
ต ำบลจัดกำรสุขภำพ 5 กลุ่มวัยแบบบูรณำกำร 

ต ำบลดูแล LTC  เป็น Entry point  
สู่ต ำบลจัดกำรสุขภำพ 5 กลุ่มวัยแบบบูรณำกำร 

เป้ำหมำย : 

                               1.  ต ำบลจัดกำรสุขภำพแบบบรูณำกำร (ร้อยละ 70) 

ประเด็นที่มุ่งเน้น ระบบข้อมูล กำรบริกำร กำรบริหำรจัดกำร 

2.1 กลุ่มแม่และเด็ก   
  - หญิงตั้งครรภ์มีความเสี่ยง  
  - พัฒนาการเด็กสมวัย 
2.2 กลุ่มวัยเรียน   
  - Defect ที่มีผลต่อการ 
เรียนรู้ : สายตา, LD, IQ/EQ 
2.3 กลุ่มวัยรุ่น  
  - Teenage Preg.  
    ALC/บุหรี่  
2.4 กลุ่มวัยท ำงำน  
  - CKD / DM / HT  
2.5 กลุ่มผู้สูงอำยุ    
  -  ผู้สูงอายุติดบ้าน/ติดเตียง 
  

1. ฐานข้อมูลสุขภาพบุคคลของ
คนในพื้นที่(ระดับต าบล) 

2. HDC การป่วย/การ 
    ส่งต่อ (ระดับอ าเภอ /ระดับ 
    จังหวัดและ ระดับเขต ) 
  

1. กำรเฝ้ำระวัง/คัดกรอง ตำม
ประเด็นที่มุ่งเน้นของ 5 กลุ่มวัย 
(ต ำบล) 

2. กำรจัดระบบบริกำรดูแลต่อเนื่อง 
รองรับกลุ่มเสี่ยงที่ส่งต่อมำจำก 
ต ำบล (อ ำเภอ/จังหวัด/ส่วนกลำง) 
     2.1 กลุ่มแม่และเด็ก  :  
            MCH  board Quality 
     2.2 กลุ่มวัยเรียน   
           การช่วยเหลอืและแกไ้ข เด็กที่มี
ภาวะผิดปกติของ สายตา , LD, IQ/EQ 
     2.3 กลุ่มวัยรุ่น  
           YFHS , O-HOS 
     2.4 กลุ่มวัยท ำงำน  
           CKD Clinic , NCD คุณภาพ 
     2.5 กลุ่มผู้สูงอำยุ    
           Long Term Care 
 

1. มี Program Manager  การ
จัดการสุขภาพ 5 กลุ่มวัยแบบ
บูรณาการ ทั้งในระดับ
ส่วนกลาง เขต จังหวัด และ
อ าเภอ 

2. บูรณาการ ระดับพื้นที่ 
    1.1 ระบบสุขภาพอ าเภอ (DHS)  
    1.2 ต าบลจัดการสุขภาพ 
    1.3 ทีมหมอครอบครัว (FCT) 
    1.4 งานสาธารณสุขมูลฐานต่อ 
         ยอดอสม. 
3. M&E หา Good /Best Pratice  
    ของต าบลจัดการสุขภาพ 5  
    กลุ่มวัยแบบบูรณาการ   

3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน 

1. ต าบลมีฐานข้อมูลสุขภาพ
บุคคลในพื้นที่ 

1. มีต าบลต้นแบบดูแล LTC  อย่าง
น้อย 1,000  ต าบล 

 
 

1. ต าบลต้นแบบดูแล LTC 
สามารถขยายผลสู่ต าบล
จัดการสุขภาพ 5 กลุ่มวัย
แบบบูรณาการ ได้ อย่าง
น้อย 1,000 ต าบล 

1. มี Best practice ของ
ต าบลจัดการสุขภาพ 5 กลุ่ม
วัยแบบูรณาการ 


