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ระบบบําบัดน้ําเสียในโรงพยาบาล

ระบบบําบัดน้ําเสียแบบแอกทิเวทเต็ดสลัดจ์ (AS)
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ระบบบําบัดน้ําเสียในโรงพยาบาล

ระบบบําบัดน้ําเสียแบบคลองวนเวียน (Oxidation ditch: OD)
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องค์ประกอบหลักของระบบบําบัดน้ําเสียโรงพยาบาล

1. ถัง/บ่อดักไขมัน
2. บ่อสูบน้ําเสีย

3. ถังเติมอากาศ/คลองวนเวียน  ถังตกตะกอน
    ระบบเอสบีอาร์
    ระบบบ่อเติมอากาศ
    ระบบบ่อปรับเสถียร
4. ลานตากตะกอน
5. ถังฆ่าเชื้อโรค/ถังสัมผัสคลอรีน
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1. บ่อ/ถังดักไขมัน (Grease trap)

- ต้องติดตั้งตะแกรงดักขยะก่อนเข้าบ่อดักไขมัน

- ต้องไม่ทะลวงผลักให้เศษขยะไหลผ่านตะแกรงเข้าไปในบ่อดักไขมัน

- ต้องไม่เอาตะแกรงดักขยะออก 

- ต้องตักเศษขยะที่ดักกรองไว้ด้านหน้าตะแกรงออกสม่ําเสมอ

- ห้ามเอาน้ําส่วนอื่นๆ เช่น น้ําล้างมือ น้ําซัก น้ําฝน เข้ามาในบ่อ
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1. บ่อ/ถังดักไขมัน (Grease trap)

- หมั่นตักไขมันออกจากบ่ออย่างน้อยทุกสัปดาห์ นําไขมันที่ตักได้ใส่
ภาชนะปิดและรวมไปกับขยะมูลฝอย เพื่อให้เทศบาลนําไปกําจัด
ต่อไป

- หมั่นตรวจดูท่อระบายน้ําที่รับน้ําจากบ่อ หากมีไขมันอยู่เป็นก้อน
หรือคราบ ต้องตักไขมันออกจากบ่อถี่ขึ้นกว่าเดิม
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2. บ่อสูบน้ําเสีย

- ปรับระดับของลูกลอยเพื่อให้เครื่องสูบน้ําทํางานได้เหมาะสมกับ
อัตราน้ําเสียเข้า ปกติควรปรับลูกลอยให้ทํางานเฉลี่ย 15 นาที/ครั้ง 
และให้หยุดพักทํางานแต่ละช่วงเวลา 15 นาที เช่นเดียวกัน

- ควรมีเครื่องสูบน้ําสํารองเผื่อในกรณีเกิดเครื่องสูบน้ําเสียฉุกเฉิน 
และไม่มีระบบท่อน้ําล้นฉุกเฉิน หรือเกิดจากกรณีฝนตกหนัก และมี
น้ําไหลรั่วเข้าบ่อสูง

- ควรตัดวงจรไฟฟ้าก่อนที่จะลงไปซ่อมในบ่อสูบ
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2. บ่อสูบน้ําเสีย

- ควรเปิดฝาบ่อสูบทิ้งไว้อย่างน้อยครึ่งชั่วโมง เพื่อให้ก๊าซที่สะสมอยู่
ในบ่อสูบระเหยออกไปก่อนที่จะเข้าไปซ่อมบํารุง

- ควรมีผู้ร่วมงานอย่างน้อย 1 คน เพื่อคอยช่วยดึงเชือกซึ่งผูกติดกับ
เอวของผู้ที่ลงไปซ่อมบํารุงในบ่อสูบ

- ไม่สูบบุหรี่ขณะลงบ่อสูบ เพราะอาจมีก๊าซมีเทนเป็นอันตรายได้

- ทาสีกันสนิมบันไดลงบ่อสูบทุก ๆ 6 เดือน
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2.1 เครื่องสูบน้ํา

- ทําความสะอาดบ่อสูบเดือนละครั้ง เพื่อไม่ให้เกิดความเสียหาย
และการอุดตันแก่เครื่องสูบน้ํา

- ควรตรวจสอบระดับน้ําในบ่อสูบให้มีระดับห่างตัวเรือนเครื่องสูบ
ตลอดเวลา ป้องกันไม่ให้อากาศถูกดูดเข้าเครื่อง หรือเครื่องอาจร้อน

- ทําความสะอาดลูกลอยและสารปรับระดับ เปลี่ยน ซ่อมแซม 
ชิ้นส่วนที่ชํารุด โดยทําตามข้อแนะนําเกี่ยวกับการควบคุมด้วยลูก
ลอย ปกติทําความสะอาดเดือนละครั้ง
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2.1 เครื่องสูบน้ํา

- ตรวจการทํางานของตู้ควบคุมอัตโนมัติโดยช่างไฟฟ้า เพื่อดู
กระแสไฟฟ้าที่เข้ามอเตอร์ หากเป็นไปได้ควรตรวจทุกวัน

- ตรวจสอบน้ํามันหล่อลื่นซีลในห้องน้ํามัน โดยการเปิดปลั๊กอุดแล้ว
เทน้ํามันออกตรวจสอบ หากมีน้ําเข้าน้ํามันจะมีสีขาวขุ่น ต้องถ่าย
น้ํามันเครื่อง
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3. ระบบบําบัดน้ําเสียทางชีวภาพ

- ควบคุมปริมาณน้ําเสียที่เข้าระบบให้ไม่มากหรือน้อยเกินไปกว่าที่
ออกแบบไว้ 

- ปริมาณของ BOD หรือ COD ในน้ําเสียที่เข้าระบบต้องมีความ
เหมาะสมกับประเภทของระบบนั้นๆ

- ควบคุมอุณหภูมิของน้ําเสียไม่ให้สูงมาก (20-35oC) เพื่อให้
เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์

12



3. ระบบบําบัดน้ําเสียทางชีวภาพ

- ควบคุมสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมต่อการทํางานจุลินทรีย์ เช่น pH 
เป็นกลาง 

- ควบคุมปริมาณตะกอนในระบบให้เมาะสมไม่มากหรือน้อยเกินไป 
เพื่อคงประสิทธิภาพการทํางาน

- นําน้ําเสียที่ผ่านการบําบัดแล้วมาใช้รดน้ําต้นไม้ หรือล้างพื้น
ภายนอกอาคาร เพื่อลดปริมาณที่ต้องระบายออกสู่แหล่งน้ํา
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3. ระบบบําบัดน้ําเสียทางชีวภาพ

- บํารุงรักษาเครื่องเติมอากาศในระบบบําบัดน้ําเสียให้สามารถ
ทํางานได้เต็มประสิทธิภาพ

- ควบคุมปริมาณการเติมอากาศในบ่อเติมอากาศ เพื่อรักษา DO = 
1-3 mg/L

- ทําความสะอาดหัวพ่นอากาศอย่างสม่ําเสมอ เพื่อป้องกันการอุด
ตัน
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3.1 หัวฟู่อากาศ (Air diffuse)

- ควรอัดอากาศในปริมาณที่สูง เพื่อไล่เศษตะกอน เศษวัสดุที่ตกค้าง
ในระบบท่อ หรือหัวฟู่อากาศ

- ตรวจสอบการกระจายอากาศให้ทั่วถึง กรณีที่ปริมาณอากาศน้อย
เกินไป ควรตรวจเช็คอุปกรณ์พร้อมทําความสะอาด และเพิ่มปริมาณ
อากาศให้มากขึ้น
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3.1 หัวฟู่อากาศ (Air diffuse)

- ตรวจสอบรอยรั่วตามท่อหลักเป็นประจํา และหมั่นตรวจตะกอน
สะสมอยู่ใต้ระบบเติมอากาศที่พื้นบ่อ เพราะหัวฟู่อากาศอาจอุดตัน
ได้ง่าย

- ตรวจสอบปริมาณออกซิเจนเป็นประจํา เพื่อจะได้ปรับเพิ่ม
ปริมาณอากาศให้พอเพียง
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3.2 เครื่องเติมอากาศ (Air blower)

- เริ่มเดินเครื่อง ต้องสังเกตการเป่าอากาศเกิดขึ้นปกติหรือไม่ ถ้ามี
อากาศน้อยควรตรวจสอบระบบท่อว่ามีการรั่วไหลหรือไม่ ตรวจสอบ
ช่องที่อากาศเข้าว่าอุดตันหรือไม่

- ตรวจสอบระดับเสียงดังเมื่อเดินเครื่อง หรือเกิดการสั่นสะเทือน 
ถ้าสูงมากควรตรวจสอบการหมุนของใบพัดว่าหมุนสมดุลหรือไม่ 
และตรวจสอบระบบเกียร์
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3.2 เครื่องเติมอากาศ (Air blower)

- หากเครื่องร้อนผิดปกติ ให้ตรวจสอบน้ํามันหล่อลื่น การหล่อเย็น 
น้ํามันหล่อลื่นไม่พอเพียง หรือการใช้น้ํามันหล่อลื่นผิดประเภท หรือ
เกิดจากแผ่นกรองน้ํามันอุดตัน
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4. ถังตกตะกอน

- ปัจจัยสําคัญที่ใช้ควบคุมการทํางานของถังตกตะกอนคือ
    1) ระยะเวลาเก็บกักของน้ําเสียในถังตกตะกอน
    2) อัตราภาระบรรทุก (Surface loading rate) 
    3) Weir overflow rate 
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5. ลานตากตะกอน (Drying bed)

- ใช้ในการนําน้ําออกจากตะกอนด้วยการระเหยจากลมและแสงแดด

- ลานตากตะกอนเป็นส่วนที่ดําเนินการได้ง่ายไม่ซับซ้อน

- บริเวณลานตากตะกอนควรจัดให้มีหลังคาใสคลุมเพื่อป้องกันฝน

- น้ําจากตะกอนซึมผ่านชั้นกรองจะถูกรวบรวมผ่านท่อใต้ชั้นกรอง
ส่งกลับไประบบบําบัดน้ําเสียอีกครั้ง

- ตะกอนที่แห้งแล้ว นําไปผสมเพื่อทําปุ๋ย 

- ควรตรวจสอบชั้นกรองให้มีความหนา > 20 ซม. 
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5. ลานตากตะกอน (Drying bed)

- ปรับชั้นทรายให้มีความหนาทุกครั้งที่มีการลอกแผ่นตะกอนแห้ง
ออกแล้ว

- ไม่ควรเหยียบย่ําชั้นทราย เพราะทําให้ทรายอัดแน่น ควรใช้คราดที่มี
ไม้ถือยาวพอเพียง
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6. ถังฆ่าเชื้อโรค

- ระยะเวลาที่น้ําทิ้งสัมผัสกับคลอรีนนานประมาณ 30 นาที เพื่อ
เพียงพอต่อการฆ่าเชื้อโรค

- ติดตั้งหัววัด (Sensor) เพื่อวัดความขุ่นที่อยู่ในน้ําปรับจ่ายคลอรีน
เติมลงในปริมาณที่เหมาะสมกับการฆ่าเชื้อโรค
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6. ถังฆ่าเชื้อโรค

- ตรวจดูปริมาณคลอรีนในถังผสมคลอรีนให้พอเพียงสําหรับการ
เดินระบบตลอด 24 ชม.

- เตรียมผสมคลอรีนสํารองบรรจุลงในถังเติมคลอรีนให้เพียงพอ

- ความเข้มข้นของคลอรีนที่ต้องการ 6 mg/L

- คลอรีนคงเหลือทั้งหมด (Total Residual Chlorine) 0.3-2 mg/L
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การควบคุมระบบบําบัดน้ําเสียโรงพยาบาล

ระบบที่ควบคุมได้
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ระบบที่ควบคุมไม่ได้

ถังตกตะกอน
AS

คลองวนเวียน
น้ําเสีย น้ําทิ้ง

ตะกอน

SBRน้ําเสีย น้ําทิ้ง

Aerated lagoon
Stabilization pond

น้ําเสีย น้ําทิ้ง



การควบคุมระบบ AS, OD และ SBR

- ค่า pH = 6.8-8.2

- กลิ่นระบบ = ไม่มีกลิ่นเหม็นของก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์

- สีของตะกอน (Sludge) = ควรมีสีน้ําตาล

- ขนาดของตะกอน = 1 หุนขึ้นไป

- ค่า DO  2 mg/L

- SV30 = 400-600 mg/L

- SVI = 80-120 mg/g
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การควบคุมระบบ AS, OD และ SBR

- Appearance = ในถังตกตะกอนมีควรมี Sludge ลอยอยูผ่ิวน้ําถัง
ตกตะกอน

- ค่าที่ใช้ควบคุมระบบ F/M, MLSS, HRT
1. F/M (Food/Mass) = อัตราส่วนอาหาร/จุลินทรีย์
2. MLSS (Mixed Liquor Suspended Solids) = ของแข็ง

แขวนลอยในถังเติมอากาศ
3. HRT (Hydraulic Retention Time) = ระยะเวลาเก็บกัก
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การควบคุมระบบ AS, OD และ SBR

27

กระบวนการ F/M (d-1) MLSS (mg/L) HRT (hr)

AS 0.05-0.15 3,000-6,000 18-36

SBR 0.05-0.30 1,500-5,000 12-50

OD 0.05-0.30 3,000-6,000 8-36



การควบคุมระบบ AS, OD และ SBR

   4. SRT (Solid Retention Time) = เวลาที่ตะกอนชีวภาพถูกเก็บ
อยู่ในระบบถังเติมอากาศ
       SRT = ปริมาณตะกอนชีวภาพที่อยูใ่นถังเติมอากาศ (kg)

       อัตราการระบายตะกอนชีวภาพทิ้งออกจากระบบ (kg/d)
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ปัญหาที่เกิดขึ้นกับระบบ AS และ OD

- ปัญหาเกิดขึ้นที่ถังเติมอากาศ และถังตกตะกอน

- ปัญหาเกิดขึ้นในถังเติมอากาศ เช่น ค่า DO ต่ํา, การกวนผสมไม่
เพียงพอ, เกิดความปั่นป่วนมากเกินไป, ปัญหาฟองในถังเติมอากาศ
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ปัญหาที่เกิดขึ้นกับระบบ AS และ OD

- ปัญหาเกิดขึ้นในถังตกตะกอน เช่น มีตะกอนหลุดปนไปกับน้ําใส, 
ตะกอนลอย, ตะกอนไม่จมตัว, ปัญหาความขุ่น
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การควบคุมระบบ Aerated lagoon, Stabilization pond

- ค่า pH = 7.0-9.0

- น้ํามีสีเขียวใส ไม่เข้มมาก

- ไม่มีกลิ่นเหม็นเน่า
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แนวทางการตรวจสอบระบบบําบัดน้ําเสีย

1. จุดตรวจวิเคราะห์ – การรวบรวมน้ําเสียและน้ําฝน

กิจกรรม 
– ท่อรวบรวมน้ําเสียต้องแยกกับท่อระบายน้ําฝน
– ในกรณีที่มีจุดระบายน้ําหลายจุด

    - สภาพน้ําทิ้งที่ระบายออกต้องไม่เป็นที่พึงรังเกียจ สภาพน้ําใส 
ไม่มีตะกอนหรือขุ่น ไม่มีกลิ่นเหม็น
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2. จุดตรวจวิเคราะห์ – ข้อมูลของน้ําเสีย

กิจกรรม 
– มีผลคุณภาพน้ําเสียก่อนเข้าและหลังออกจากระบบบําบัดน้ําเสีย
– มีผลคุณภาพน้ําทิ้งที่ระบายออกตามมาตรฐานกําหนด

แนวทางการตรวจสอบระบบบําบัดน้ําเสีย
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3. จุดตรวจวิเคราะห์ – การเดินระบบบําบัดน้ําเสีย และการซ่อม
                                บํารุงระบบบําบัดน้ําเสีย
กิจกรรม 

– ข้อมูลการเดินระบบบําบัดน้ําเสีย และการซ่อมบํารุง
– มีคู่มือในการดําเนินระบบบําบัดน้ําเสีย

    - มีการจัดทําโปรแกรมซ่อมบํารุงเชิงป้องกัน ซึ่งรวมถึงการสอบ
เทียบเครื่องมือที่ใช้ในระบบบําบัด

แนวทางการตรวจสอบระบบบําบัดน้ําเสีย
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4. จุดตรวจวิเคราะห์ – ตะแกรงหยาบ

กิจกรรม 
– สามารถดักสิ่งของที่ลอยน้ํา เช่น เศษขยะ เศษผ้า ใบไม้ 

ถุงพลาสติก

แนวทางการตรวจสอบระบบบําบัดน้ําเสีย
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5. จุดตรวจวิเคราะห์ – ระบบแอกติเวทเต็ดสลัดจ์แบบผสมสมบูรณ์

กิจกรรม 
– เครื่องเติมอากาศสามารถเติมอากาศในบ่อได้อยา่งทั่วถึง และ

ทํางานได้ปกติ
    - สีของน้ําในถังเติมอากาศ ควรจะมีสีน้ําตาลอ่อนถึงสีน้ําตาลเข้ม 
และลักษณะของน้ําขุ่นข้น
    - ไม่ควรมีฟองปกคลุมอยู่บนผิวน้ําในถังเติมอากาศ

แนวทางการตรวจสอบระบบบําบัดน้ําเสีย
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5. จุดตรวจวิเคราะห์ – ระบบแอกติเวทเต็ดสลัดจ์แบบผสมสมบูรณ์

กิจกรรม 
– ถ้าตักน้ําในถังเติมอากาศ 1 ลิตร ตั้งทิ้งไว้ 30 นาที ตะกอนควร

แยกออกจากชั้นน้ําปริมาตรประมาณร้อยละ 20-30 ของปริมาตรน้ํา
    - ตรวจวัดค่า DO, SV30, MLSS, SVI ในถังเติมอากาศ ควรมีค่า
เป็นไปตามการออกแบบ 
    - น้ําที่ผิวบ่อตกตะกอนจะต้องใส หรืออาจจะมีสีเหลืองจางๆ 
เหมือนกับน้ําทิ้งที่ผ่านการบําบัดแล้ว

แนวทางการตรวจสอบระบบบําบัดน้ําเสีย
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6. จุดตรวจวิเคราะห์ – บ่อปรับเสถียร

กิจกรรม 
– น้ําในบ่อต้องไม่มีสาหร่าย/วัชพืชมากเกินไป

แนวทางการตรวจสอบระบบบําบัดน้ําเสีย
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แนวทางการควบคุมและการจัดการน้ําเสียโรงพยาบาล

1. ระบบรางระบายน้ําฝนและระบบรวบรวมน้ําเสีย

– มีการแยกรางระบายน้ําฝนและน้ําเสีย
– มีการตรวจสอบสภาพการใช้งาน
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2. ระบบบําบัดน้ําเสียแยกเป็นสัดส่วนเฉพาะ

    - ไม่อยู่ติดกับโรงอาหาร หรือส่วนที่ต้องควบคุมรักษาความ
สะอาด

– บริเวณระบบบําบัดน้ําเสียมีความสะอาดไม่มีน้ําขัง
    - ไม่มีกลิ่นเหม็น
    - มีการระบายอากาศดี
    - มีแสงสว่างและอุณหภูมิเหมาะสม
    - เจ้าหน้าที่ทํางานได้สะดวกและปลอดภัย

แนวทางการควบคุมและการจัดการน้ําเสียโรงพยาบาล
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3. น้ําเสียจากห้องครัว/โรงอาหาร

    - มีบ่อดักไขมัน หรือมีการดักเศษอาหารและไขมันก่อนปล่อยลง
สู่ระบบบําบัดน้ําเสีย พร้อมตักทิ้งเป็นประจํา

แนวทางการควบคุมและการจัดการน้ําเสียโรงพยาบาล
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4. การจัดการระบบบําบัดน้ําเสีย

    - ทําการบําบัดน้ําเสียให้คุณภาพน้ําทิ้งเป็นไปตามกฎกระทรวงฯ 
เรื่อง กําหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน้ําทิ้งอาคาร

แนวทางการควบคุมและการจัดการน้ําเสียโรงพยาบาล
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5. เจ้าหน้าที่ผู้ควบคุมดูแลระบบบําบัดน้ําเสีย

    - มีความรู้เกี่ยวกับระบบบําบัดน้ําเสีย
    - ผ่านการอบรมหลักสูตรการดูแลระบบบําบัดน้ําเสีย

แนวทางการควบคุมและการจัดการน้ําเสียโรงพยาบาล
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6. เครื่องจักร/อุปกรณ์

    - มีสามารถทํางานได้ดี มีประสิทธิภาพ เช่น เครื่องเติมอากาศ 
เครื่องสูบน้ําเสีย เครื่องสูบจ่ายคลอรีน ตะแกรงดักขยะในบ่อสูบน้ํา
เสีย ตู้ควบคุมไฟฟ้าของระบบบําบัดน้ําเสีย

แนวทางการควบคุมและการจัดการน้ําเสียโรงพยาบาล
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7. การฆ่าเชื้อโรคในน้ําทิ้งที่ผ่านการบําบัด

    กรณีใช้คลอรีน   
      - มีปริมาณ Residual chlorine เหลือไม่น้อยกว่า 0.5 ppm

- ระยะเวลาสัมผัส ไม่ต่ํากว่า 30 นาที

    กรณีใช้ UV/Ozone
- ต้องเปิดใช้งานตลอดเวลา

แนวทางการควบคุมและการจัดการน้ําเสียโรงพยาบาล
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8. ตะกอนจากระบบบําบัดน้ําเสีย

     - ทิ้ง/กําจัดในสถานที่เหมาะสม เช่น สถานที่กําจัดสิ่งปฏิกูลมูล
ฝอยของเทศบาล

แนวทางการควบคุมและการจัดการน้ําเสียโรงพยาบาล
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9. การเก็บตัวอย่างน้ําที่ผ่านการบําบัดตรวจวิเคราะห์

     - ส่งตรวจอย่างน้อย ปีละ 4 ครั้ง

แนวทางการควบคุมและการจัดการน้ําเสียโรงพยาบาล
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การเฝ้าระวังคุณภาพน้ําทิ้ง
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10. การรายงาน ทส.1 และ ทส.2

     - รายงานเป็นประจําทุกเดือน (ก่อนวันที่ 15 ของเดือนถัดไป)

ทส.1 : แบบบันทึกรายละเอียดของสถิติและข้อมูลซึ่งแสดงผลการ
ทํางานของระบบบําบัดน้ําเสียของแหล่งกําเนิดมลพิษ

ทส.2 : แบบรายงานการทํางานระบบบําบัดน้ําเสียของโรงพยาบาล

แนวทางการควบคุมและการจัดการน้ําเสียโรงพยาบาล
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ประเด็นปัญหาที่พบในการควบคุมและดูแลระบบ

1. ปัญหาน้ําเสียล้นระบบบําบัดน้ําเสีย

2. บ่อบําบัดน้ําเสียชํารุด พังทลาย แตกร้าว

3. อุปกรณ์ที่ใช้ชํารุดใช้งานไม่ได้ เช่น เครื่องเติมอากาศ

4. บ่อบําบัดมีวัชพืชหนาแน่น

5. ขาดการบริหารจัดการที่ดี เช่น ผู้ดูแลระบบ ผู้เก็บน้ําส่งตรวจ
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ประเด็นปัญหาที่พบในการควบคุมและดูแลระบบ

6. ผลการตรวจคุณภาพน้ําทิ้งส่วนใหญ่พบว่ามีบางพารามิเตอร์เกิน
ค่ามาตรฐาน เช่น โคลิฟอร์มแบคทีเรีย ฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรีย

7. ขาดการรายงาน ทส.1 และ ทส.2 อย่างต่อเนื่อง

8. ขาดการส่งตรวจคุณภาพน้ําทิ้งอย่างต่อเนื่อง
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ช่วงถาม-ตอบ
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