
มาตรฐานการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
แบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ าบัดตามพระราชบัญญัติฟ้ืนฟูสมรรถภาพ

ผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

กระทรวงสาธารณสุข
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มาตรฐานการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ าบัด 

3. วัตถุประสงค์

การฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด หมายถึง             
การกระท าใดๆ อันเป็นการบ าบัดการติดยาเสพติด
และฟื้นฟูสภาพร่างกายและจิตใจของผู้ติดยาเสพติด
รวมถึงการรักษาสภาพร่างกายและจิตใจของผู้ซึ่ง    
เสพยาเสพติด ให้กลับคืนสู่สภาพปกติ โดยไม่เสี่ยงต่อ
การเป็นผู้ติดยาเสพติด

สถานที่เพ่ือการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
หมายถึง สถานที่ที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม
ประกาศในราชกิจจานุเบกษาให้เป็นสถานที่เพ่ือการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผูต้ิดยาเสพติด ตามมาตรา 18 แห่ง
พระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
พ.ศ.2545

ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด หมายถึง 
ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดในสังกัดกรมคุม
ประพฤติ กระทรวงยุติธรรม

1.  เ พ่ื อ ให้ ผู้ บ ริ หารและผู้ ปฏิบั ติ ง าน                                    
ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ใช้เป็น
แนวทางการปฏิบัติ ให้ เป็น ไปตามเกณฑ์
มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
แ บ บ ค ว บ คุ ม ตั ว ใ น ร ะ บ บ บั ง คั บ บ า บั ด  
ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติด                      
ยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

2. เพ่ือเป็นเกณฑใ์ห้ผู้บริหารและผูป้ฏิบัติงาน
ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ใช้ใน                     
การประเมินตนเอง และตรวจสอบการด าเนินงาน
ให้สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด แบบควบคุมตัว            
ในระบบบังคับบ าบัด  ตามพระราชบัญญัติ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ตดิยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

กระทรวงสาธารณสุข

2. หลักการและเหตุผล1.นิยาม



ด้านบริหารจัดการ

ด้านมาตรฐานการบ าบัด

ด้านการประเมิน

เกณฑ์มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ าบัด 

กระทรวงสาธารณสุข

1

3

2



2.1 ระยะแรกรับ (ระยะเวลา ๑ เดือน) กิจกรรมที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ต้องเข้าร่วม 
2.2 ระยะฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ระยะเวลา ๒ เดือน ตั้งแต่เดือนที่ ๒ – ๓) กิจกรรมที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ต้องเข้าร่วม
2.๓ ระยะเตรียมตัวก่อนกลับสูส่ังคม (ระยะเวลา ๑ เดือน ตั้งแต่เดือนที่ ๔ เป็นต้นไป) กิจกรรมที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ต้องเข้าร่วม

มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ าบัด 

๑.1 ดา้นสถานที่และสิ่งแวดลอ้ม 
๑.2 ดา้นเครื่องมือ ยารักษาโรค วัสดุการแพทยท์ี่จ าเป็น ในกรณีเจ็บป่วยฉุกเฉินและเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ เอกสารและส่ือ
1.3 ดา้นบุคลากร 
1.4 ดา้นการบริหารจัดการระบบข้อมูลสารสนเทศของกรมคุมประพฤติ

ด้านบริหารจัดการ๑

๒ ด้านมาตรฐานการบ าบัด 

๓ ด้านการประเมินผู้เข้ารับการบ าบัด 
๓.1 การประเมิน (Assessment)
3.๒ การประเมินผู้ปว่ยระหว่างการบ าบัด (90 วัน) และบ าบัดครบ (120 วัน) 
3.๓ การเตรียมตัวกอ่นกลับสังคม 
3.๔ การติดตามผู้ผา่นการฟ้ืนฟู

กระทรวงสาธารณสุข



1.1.๒ .1 ห้องอบรม/พื้นที่ที่สามารถรองรับผู้เข้าอบรมได้ ๓๐-๕0 คน

อย่างไม่แออัด

1.1.๒.๒ ห้อง/พื้นที่จัดกิจกรรมย่อย ไม่น้อยกว่า 2 ห้อง/พื้นที่ 

เพื่อรองรับผู้เข้าอบรม 10-15 คน/พื้นท่ี

1.1.๒.๓ ห้อง/พื้นท่ีให้ค าปรึกษารายบุคคล

1.1.๒.4  มลีานกจิกรรมกลางแจ้งส าหรับสันทนาการหรืออกก าลังกาย

1.1.๒.๕ มพีื้นท่ีปฐมพยาบาล 1 พื้นท่ี

๑.1 ด้านสถานที่ สิ่งแวดล้อม สถานที่อบรม

๑.๑.1 สถานท่ี 
มีสถานท่ีเพื่อการฟื้นฟู

สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
เหมาะสม และมีความ
ปลอดภัยต่อผู้เข้าอบรม

1.1.๒ ห้อง/พื้นท่ีอบรม
มคีวามเหมาะสมกับลักษณะ
กจิกรรม และถูกสุขลักษณะ 
ดังนี้

1.1.๓ ห้องนอน

มีห้องนอนเพยีงพอต่อ

จ านวนผู้เข้ารับการอบรม 

และถูกสุขลักษณะ 

ประกอบด้วย เตยีงหรือฟูกปู

นอน โดยมีระยะห่างระหว่าง

เตยีงนอน/ที่นอนไม่น้อยกว่า 

50 เซนตเิมตร และมีที่วาง

ส าหรับเก็บสิ่งของ  ผู้เข้า

อบรม แยกเพศชายและหญิง

อย่างชัดเจน

1.1.๔ ห้องน้ า/ ห้องส้วม

มีเพยีงพอต่อผู้เข้ารับ   

การอบรม และถูกสุขลักษณะ 

มีอัตราส่วนห้องน้ า 1 ห้อง 

: 10 คน ห้องส้วม ๑ : 10 คน

แยกเพศชาย/หญิงอย่าง

ชัดเจน

1.1.5 ระบบสุขาภบิาล 

มีระบบสุขาภิบาล เช่น 

น้ าบรโิภค สะอาด 

ปลอดภัย และมีการแยก

ขยะมูลฝอยเป็นสัดส่วน

กระทรวงสาธารณสุข

๑. ด้านบริหารจัดการ

มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ าบัด 

กระทรวงสาธารณสุข



๑. ด้านบรหิารจัดการ

มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ าบัด 

๑.๒ ด้านเครื่องมือ  
ยารักษาโรค วัสดุ  
ทางการแพทย์

๑.๒.๑ มยีารักษาโรค และวัสดุทางการแพทย์เบื้องต้นที่จ าเป็น ตามมาตรฐานที่ก าหนดไว้

๑.๒.๒ เวชภัณฑ์

๑.๒.๓ มรีถส ารองกรณีเจ็บป่วย

* กรณฉีุกเฉินอันตรายต่อชีวิต ประสานต่อ 1669 หรือสถานพยาบาลใกล้เคียง

กระทรวงสาธารณสุข

๑.๒.๔ มีเคร่ืองมือ วัสดุ อุปกรณ์ เอกสาร และสื่อ



มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ าบัด 

๑. ด้านบริหารจัดการ

ก าลังคน ๑ ทีม : ผู้เข้ารับการฟื้นฟูจ านวน ๓๐-๕๐ คน และทีม ๑ ทมี ประกอบด้วย

๑.๓ ด้านบุคคล

ทีมให้ค าปรกึษาด้านสุขภาพ ทีมผู้บ ำบัด

- แพทย์ที่ปรึกษาที่ได้รับหมอบหมาย จ านวน ๑ คน

-พยาบาลทั่วไป/พยาบาลเฉพาะทางจิตเวช หรือพยาบาล                  

เวชศาสตร์ยาเสพติด/พยาบาลที่ ผ่ านการอบรม                      

ด้านยาเสพตดิ จ านวน ๑ คน

- นักจิตวิทยาคลนิกิ จ านวน ๑ คน

- นักสังคมสงเคราะห์ จ านวน ๑ คน

ท าหน้าที่ : ประเมินสภาวะร่างกาย จิตและให้ค าปรึกษา 
รวมถึงให้ความรู้แก่ผู้เข้าศูนย์ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

- ครูที่ผ่านการอบรมด้านยาเสพติด/เจ้าหน้าที่บ าบัดฟื้นฟู 

จ านวน ๑ คน ต่อผู้เข้ารับการบ าบัด จ านวน ๑๐ คน

- ผู้ช่วยเหลือ/พี่เลี้ยงผู้เสพยาเสพติด จ านวน ๑ คน ต่อผู้เข้า

รับการบ าบัด จ าวนวน ๑๐ คน 

ท าหน้าท่ี : ในการดูแล ช่วยเหลือผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
บริหารจัดการดูแลความเรียบร้อยในศูนย์ฟื้นฟูฯ ฝึกด้าน
ร่างกาย ระเบียบวินัย เพื่อให้การด าเนินกิจกรรมต่างๆ เป็นไป
ตามมาตรฐานการบ าบัด

๑.๔ ด้ำนกำรบริหำรจัดกำร
ระบบข้อมูลสำรสนเทศ                         
ของกรมคุมประพฤติ

ส านักคุมประพฤติ น าข้อมูล           

ของผู้เข้ารับการบ าบัดฟื้นฟูฯ ที่ได้รับ

จากหน่วยงานภาคี บันทึกในระบบข้อมูล      

สารสนเทศของกรมประพฤติ เพื่ อ

เชื่อมต่อระบบรายงานข้อมูลยาเสพติด

(บสต.)  

สมรรถนะเจ้าหน้าที่ศูนย์ฯ : เป็นผู้ที่มีความรู้
ทักษะ ประสบการณ์ด้านยาเสพติด ซึ่งผ่าน
การอบรมด้านยาเสพติด

กระทรวงสาธารณสุข



มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ าบัด 

๒. มาตรฐานการบ าบัด

ระยะที่ ๒

ระยะที่ ๓

ระยะที่ ๑ ระยะแรกรับ (ระยะเวลา ๑ เดือน) กิจกรรมที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟฯู

ระยะฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ระยะเวลา ๒ เดือน ต้ังแต่เดือนท่ี ๒ – ๓) 

ระยะเตรียมตัวก่อนกลับสู่สังคม (ระยะเวลา ๑ เดือน ตั้งแต่เดือนที่ ๔ เป็นต้นไป) 

กระทรวงสาธารณสุข



มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ าบัด 

๓. การประเมินผู้เข้ารับการบ าบัด

๓.1 การประเมนิ 
(Assessment)

3.๒ การประเมิน
ผู้ป่วยระหว่างการ
บ าบัด (90 วัน) และ
บ าบัดครบ (120 วัน)

3.3 การเตรยีมตัว
ก่อนกลับสังคม

3.๒ การติดตาม 
ผู้ผ่านการฟื้นฟู

กระทรวงสาธารณสุข



บทบาทหน้าที่ : 
1. นิเทศ ตดิตาม และแนะน า เพื่อรักษาและพัฒนาคุณภาพการด าเนินงานของสถานทีฟ่ื้นฟู

สมรรถภาพผู้ตดิยาเสพตดิ หรือมอบหมายบุคคลตามที่เห็นสมควรด าเนนิการข้างต้น
2. พิจารณาผลการประเมินและรองรับคุณภาพสถานทีพ่ื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพตดิ

แนวทางการประเมิน 

การประเมนิมาตรฐานสถานที่เพื่อการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

สถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ประเมินตนเองตาม

เกณฑ์มาตรฐานที่กระทรวงสาธารณสุข ก าหนดไว้ในเบื้องต้น ก่อนที่ด าเนินการเปดิให้บริการ และส่งผล

การประเมินตนเองมายั งกองพัฒนา การฟื้ นฟูสมรรถภาพผู้ ติ ดยาเสพติด กรมคุมประพฤต ิ

เพื่อรวบรวมข้อมูลเสนอคณะอนุกรรมการด้านการพัฒนาและรับรองคุณภาพสถานฟื้นฟูสมรรถภาพ               

ผูต้ิดยาเสพตดิ เพื่อพจิารณาด าเนินการตรวจเยี่ยมสถานทีเ่พื่อการฟืน้ฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพตดิ/ศนูย์

ฟื้นฟูฯ

การประเมินตนเอง

คณะอนุกรรมการด้านการพัฒนาและรับรองคุณภาพสถานฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

การประเมินจากทีมผู้ตรวจประเมินภายนอก

กระทรวงสาธารณสุข



หลักเกณฑ์และการประเมิน

ค่าคะแนน แปลความหมาย

0 ไม่พบเป็นไปตามขอ้ก าหนด

1 เป็นไปตามขอ้ก าหนดบางส่วน

2 เป็นไปตามขอ้ก าหนดทั้งหมด

ผลการประเมิน ค่าคะแนน

ร้อยละของคะแนน

ที่ได้ในภาพรวมทั้ง 

6 ด้าน

ผลลัพธ์การประเมิน

ระดับดเียี่ยม ๔๕ – ๕๐ ๙๐ – ๑๐๐ ธ ารงไว้ซึ่งมาตรฐานอย่างตอ่เนื่อง

ระดับดมีาก ๔๐ – ๔๔ ๘๐ – ๘๙
ธ ารงไว้ซึ่งมาตรฐานอย่างตอ่เนื่อง 

เพิ่มระดับการประเมินให้สูงขึ้น

ระดับดี ๓๕ – ๓๙ ๗๐ – ๗๙
ธ ารงไว้ซึ่งมาตรฐานอย่างตอ่เนื่อง

เพิ่มระดับการประเมินให้สูงขึ้น 

ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ระดับพ้ืนฐาน
๓๐ – ๓๔ ๖๐ – ๖๙

ธ ารงไว้ซึ่งมาตรฐานอย่างตอ่เนื่อง

เพิ่มระดับการประเมินให้สูงขึ้น

ไม่ได้มาตรฐาน คะแนนน้อยกว่า ๓๐ คะแนนน้อยกว่า ๖๐

กรณผีลการประเมินตนเอง

พบว่าไม่ผ่านมาตรฐาน เร่งรัดด าเนินปรับปรุง

ศูนย์ฯ ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด

กรณปีระเมินจากผู้ตรวจประเมินภายนอก

พบว่าไม่ผ่านมาตรฐาน แจ้งผลการประเมินให้

คณะอนุกรรมการด้านการพัฒนาและรับรอง

คุณภาพสถานฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

พิจารณา
หมายเหตุ : ห้ามให้มีด้านใดด้านหน่ึงมีคะแนนเป็นศูนย์

กรณดี้านใดด้านหน่ึงมีคะแนนเป็นศูนย์ถอืว่าไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐาน

การแปลความหมายค่าคะแนน

เกณฑ์การตัดสิน 

หลักเกณฑ์และการประเมิน

มาตรฐาน
คะแนน

เต็ม

๑. ด้านการบริหารจัดการ ๓๒

๒. ด้านมาตรฐานการบ าบัด ๖

๓. ด้านการประเมินผล 12

รวม ๕๐

กระทรวงสาธารณสุข



เกณฑ์ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

กระทรวงสาธารณสุข

หมวด ๑ ด้านบรหิารจัดการ คะแนนเต็ม ๓๒

คะแนนที่ได้

มาตรฐาน
สถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/

ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

คะแนนที่ได้

0 1 2

หมวด ๑. ด้านการบรหิารจัดการ

1.1 ด้านสถานที่และสิ่งแวดล้อม

1.1.1. ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/

สถานท่ีเพื่อการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

มสีถานท่ีเพื่อการก าหนดเป็นศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพ     

ผู้ติดยาเสพติด ท่ีเหมาะสมกับลักษณะของเข้ารับ  

การฟื้นฟู รวมถึงความปลอดภัยของผู้เข้ารับการ

ฟื้นฟู ตามบริบท แต่ละพื้นท่ีสถานฟื้นฟู

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางส่วน

0 คะแนน = ไมพ่บเป็นไปตามข้อก าหนด

1.1.2 สถานท่ีอบรมหรือจัดกิจกรรม

๑.๑.๒.๑ ห้อง/พื้นท่ีอบรม

ห้อง/พื้นท่ีอบรม มีความเหมาะสมกับลักษณะ

กิจกรรม และถูกสุขลักษณะ ดังนี้

๑) ห้องอบรม/พื้นท่ีท่ีสามารถรองรับผู้เข้าอบรมได้ 

30 - 50 คน อย่างไม่แออัด

๒) ห้อง/พื้นท่ีจัดกิจกรรมย่อย ไม่น้อยกว่า  2 ห้อง/

พื้นท่ี เพื่อรองรับผู้เข้าอบรม 10-15 คน/พื้นท่ี

๓) ห้อง/พื้นท่ีให้ค าปรึกษารายบุคคล

๔) มีลานกิจกรรมกลางแจ้งส าหรับสันทนาการ             

หรือออกก าลังกาย

5) มพีื้นท่ีปฐมพยาบาล 1 พื้นท่ี

๖) มมีุมพักผ่อน

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางส่วน 

(๒-๓ ข้อ)

0 คะแนน = ไมพ่บเป็นไปตามข้อก าหนด

มาตรฐาน
สถานที่เพ่ือการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/

ศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
คะแนนที่ได้

0 1 2
หมวด ๑. ด้านการบรหิารจัดการ

๑.๑.๒.๒ ห้องนอน

มหี้องนอนเพยีงพอตอ่จ านวนผู้เข้ารับการอบรม และถูกสุขลักษณะ 

ประกอบด้วย เตียงหรือฟูกปูนอน โดยมีระยะห่างระหว่าง

เตียงนอน/ท่ีนอนไม่น้อยกว่า 50 เซนติเมตร และมีท่ีวาง

ส าหรับเก็บสิ่งของ ผู้เข้าอบรบ แยกเพศชายและหญิงอย่าง

ชัดเจน

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางส่วน

0 คะแนน = ไมพ่บเป็นไปตามข้อก าหนด

๑.๑.๒.๓ ห้องน้ า ห้องส้วม

มีห้องน้ า ห้องส้วม เพียงพอต่อผู้เข้ารับการอบรม และถูก

สุขลักษณะ มีอัตราส่วนห้องน้ า 1 ห้อง : 10 คน ห้องส้วม 

๑ : 10 คน   แยกเพศชาย/หญิงอยา่งชัดเจน

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางส่วน

0 คะแนน = ไมพ่บเป็นไปตามข้อก าหนด

๑.๑.๒.4 ระบบสุขาภบิาลและห้องประกอบอาหาร 

มีระบบสุขาภิบาล เช่น น้ าบริโภค สะอาด ปลอดภัย และมี

การแยกขยะมูลฝอย เป็นสัดส่วน และมหี้องประกอบอาหารท่ีสะอาด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางส่วน

0 คะแนน = ไมพ่บเป็นไปตามข้อก าหนด

1.2 ด้านเครื่องมือ ยารักษาโรค วัสดุการแพทย์ที่

จ าเป็น ในกรณีเจ็บป่วยฉุกเฉินและเครื่องมือ วัสดุ 

อุปกรณ์ เอกสารและสื่อ

๑.2.1 มียารักษาโรคและวัสดุการแพทย์ เบื้องต้นท่ีจ าเป็น

ในกรณีเจ็บป่วยท่ัวไปจนถึงกรณีฉุกเฉิน ยารักษาโรคท่ี

จ าเป็น ตามมาตรฐานท่ีก าหนด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางส่วน

0 คะแนน = ไมพ่บเป็นไปตามข้อก าหนด

.2.2 เวชภัณฑ ์ตามมาตรฐานท่ีก าหนด ๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางส่วน

0 คะแนน = ไมพ่บเป็นไปตามข้อก าหนด

กระทรวงสาธารณสุข



เกณฑ์ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดหมวด ๑ ด้านบรหิารจัดการ

มาตรฐาน
สถานที่เพือ่การฟืน้ฟูสมรรถภาพผู้ตดิยาเสพตดิ/

ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพตดิ

คะแนนที่ได้

0 1 2

หมวด ๑. ด้านการบรหิารจัดการ

๑.2.๓ รถส ารองกรณเีจ็บป่วยฉุกเฉิน

มรีถส ารองพร้อมสง่ตอ่ไปยังสถานพยาบาล 

ในกรณีเกิดเหตุเจ็บป่วยฉุกเฉิน

*กรณฉีุกเฉิน ประสานตอ่ 1669 หรือ

สาธารณสุขใกล้เคียงในกรณีท่ีมีการสง่ต่อ

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางส่วน

0 คะแนน = ไมพ่บเป็นไปตามข้อก าหนด

๑.2.๔ เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ ์เอกสาร

และสื่อ ตามมาตรฐานท่ีก าหนด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางส่วน

0 คะแนน = ไมพ่บเป็นไปตามข้อก าหนด

1.3 ด้านบุคลากร

๑.๓.๑ ทีมให้ค าปรึกษาดา้นสขุภาพ

- แพทยท่ี์ปรึกษาที่ได้รับมอบหมาย จ านวน 

๑ คน 

- พยาบาลท่ัวไป/พยาบาลเฉพาะทางจิตเวช 

หรือ พยาบาลเวชศาสตร์ยาเสพติด/พยาบาล

ท่ีผ่านการอบรมดา้นยาเสพติด จ านวน ๑ คน

- นักจิตวิทยาคลินิก จ านวน ๑ คน

- นักสังคมสงเคราะห์ จ านวน ๑ คน

กลุ่มแพทย์ที่ปรึกษาทีไ่ดร้ับมอบหมาย 
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมดพร้อมปฏบัิติ ให้ค าปรกึษาตลอดเวลา

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมดไมพ่ร้อมปฏบัิติ ให้ค าปรกึษาตลอดเวลา 

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

กลุ่มพยาบาลทั่วไป/พยาบาลเฉพาะทางจติเวช หรือ พยาบาล

เวชศาสตร์ยาเสพตดิ/พยาบาล ทีผ่่านการอบรมด้านยาเสพตดิ
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมดพรอ้มปฏบัิติ ให้ค าปรกึษา

ตลอดเวลา

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมดไมพ่ร้อมปฏบัิติ ให้ค าปรกึษาตลอดเวลา 

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

กลุ่มนักจิตวิทยาคลินกิ
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมดพรอ้มปฏบัิติ ให้ค าปรกึษา

ตลอดเวลา

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมดไม่พร้อมปฏิบัติ ให้ค าปรกึษาตลอดเวลา 

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

มาตรฐาน
สถานที่เพือ่การฟืน้ฟูสมรรถภาพผู้ตดิยาเสพตดิ/

ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพตดิ

คะแนนที่ได้

0 1 2

1.3 ด้านบุคลากร

๑.3.๑ ทีมให้ค าปรึกษาดา้นสขุภาพ

- นักสังคมสงเคราะห์ จ านวน ๑ คน

กลุ่มนักสังคมสงเคราะห์
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่น

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

๑.๓.๒ ทีมผู้บ าบัด

- ครูท่ีผ่านการอบรมดา้นยาเสพติด/เจ้าหนา้ที่

บ าบัดฟ้ืนฟู จ านวน ๑ คน ต่อผู้เข้ารับการบ าบัด 

จ านวน ๑๐ คน

- ผู้ช่วยเหลอื/พี่เลีย้งผูเ้สพยาเสพติด (ex-addict) 

จ านวน ๑ คน ต่อผู้เข้ารับการบ าบัด จ านวน ๑0 

คน

กลุ่มครูที่ผ่านการอบรมด้านยาเสพตดิ/เจ้าหนา้ที่

บ าบัดฟื้นฟู
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมดพร้อมปฏบัิติงาน

ตลอดเวลา

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่นพร้อมปฏบัิติงาน

ตลอดเวลา

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

กลุ่มผู้ช่วยเหลือ/พี่เลีย้งผู้เสพยาเสพติด (ex-

addict)
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมดพร้อมปฏบัิติงาน

ตลอดเวลา

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่นพร้อมปฏบัิติงาน

ตลอดเวลา

0 คะแนน = ไมพ่บเป็นไปตามข้อก าหนด

1.4 ด้านการบรหิารจัดการระบบข้อมูล

สารสนเทศของกรมคุมประพฤติ

ส านักงานคุมประพฤติ น าขอ้มูลผู้เข้ารับการฟ้ืนฟู

ฯ ที่ได้รับจากหน่วยงานภาคี บันทึกในระบบ

ข้อมูลสารสนเทศของกรมคุมประพฤติเพื่อ

เชื่อมตอ่ระบบรายงานขอ้มูลยาเสพติด (บสต.

ใหม)่ 

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่น

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนดชัดเจน

กระทรวงสาธารณสุข



เกณฑ์ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

มาตรฐาน
สถานท่ีเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/

ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
คะแนนท่ีได้

0 1 2

หมวด ๒ มาตรฐานการบ าบัด

รูปแบบการบ าบัด ได้แก่หลักสูตรมาตรฐานแกนกลางจิราสา และ 

FAST Model  Matrix Program ด าเนินการฟื้นฟูฯ แบ่งระยะการด าเนินงาน

เป็น ๓ ระยะ คอื

ระยะที่ ๑ ระยะแรกรับ (ระยะเวลา ๑ เดือน) กิจกรรมที่ผู้เข้ารับ

การฟื้นฟูฯ ต้องเข้าร่วม คือ กิจกรรมกลุ่มบ าบัด กิจกรรมงาน

บ าบัด การให้ความช่วยเหลือ กิจกรรมการให้ความรู้ระยะแรกรับ

ระยะที่ ๒ ระยะฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ระยะเวลา ๒ เดือน

ตั้งแต่เดือนที่ ๒ – ๓) กิจกรรมที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ต้องเข้าร่วม 

คือ กิจกรรมกลุ่มบ าบัด กิจกรรมงานบ าบัด การให้ความ

ช่วยเหลือ กิจกรรมการให้ความรู้และกิจกรรมสร้างอาชีพ 

ระยะที่ ๓ ระยะเตรียมตัวก่อนกลับสู่สังคม (ระยะเวลา ๑ เดือน 

ตั้งแต่เดือนที่ ๔ เป็นต้นไป) กิจกรรมที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ต้องเข้า

ร่วม คือ กิจกรรมกลุ่มบ าบัด กิจกรรมงานบ าบัด การให้การ

ช่วยเหลอื กิจกรรมการให้ความรู้ และกิจกรรมการสร้างอาชพี

ระยะที่ ๑ ระยะแรกรับ (ระยะเวลา ๑ เดือน)

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดทั้งหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่น

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

ระยะที่ ๒ ระยะฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ระยะเวลา ๒ 

เดือน ตั้งแต่เดือนที่ ๒ – ๓)

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดทั้งหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่น

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

ระยะที่ ๓ ระยะเตรยีมตัวกอ่นกลบัสูส่ังคม (ระยะเวลา ๑ เดือน 

ตั้งแต่เดือนที่ ๔ เป็นต้นไป)

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดทั้งหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามขอ้ก าหนดบางส่วน

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

คะแนนเต็ม ๖

คะแนนที่ได้

กระทรวงสาธารณสุข



เกณฑ์ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

มาตรฐาน
สถานท่ีเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/

ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

คะแนนท่ีได้

0 1 2
หมวด ๓ การประเมินผู้เข้ารับการบ าบัด

๓.1 การประเมนิ (Assessment)

๓.1.๑ มีการประเมินการประเมินทางคลินิกในผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ได้อย่างถูกต้องตามเกณฑ์ที่กระทรวง

สาธารณสุขก าหนด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดทั้งหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่น

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

๓.1.๒ มีการจัดท าแบบบันทึกทางการแพทย์ของผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ รวมถึงการจัดการเก็บประวัติ ของ                 

ผูเ้ข้ารับการฟื้นฟูฯ อย่างเป็นระบบตามเกณฑท์ี่กระทรวงสาธารณสุขก าหนด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดทั้งหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่น

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

๓.1.3 มีระบบการดูแลพยาบาลเบื้องต้นและแนวทางการส่งต่อสถานพยาบาล กรณีผู้เข้ารับ การฟื้นฟูฯ 

มีอาการเจ็บป่วยรุนแรง หรอืผูท้ี่มอีาการทางจิตที่อาจไม่แสดงอาการในช่วงคัดกรองแรกรับ ให้ด าเนินการ

ประสานสถานพยาบาลในพืน้ที่ เพื่อส่งต่อเข้ารับการบ าบัดฟื้นฟูที่เหมาะสมกับสภาพการเสพติดยาเสพติด

และสภาวะทางการแพทย์ต่อไป สิทธิการรักษาเป็นไปตามสิทธิของผู้ป่วย และเพิ่มช่องทางพิเศษ                       

ในระบบบริการสุขภาพของสถานพยาบาล ในพืน้ที่              

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดทั้งหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่น

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

3.๒ การประเมินผู้ป่วยระหว่างการบ าบัด (90 วัน) และบ าบัดครบ (120 วัน) กรณีมีการแก้ไขกฎหมาย

ในด้านการบังคับบ าบัด หากมีผู้ป่วยที่ผ่านการประเมินและเปลี่ยนแผนการบ าบัดแบบควบคุมตัว 

เป็นแบบไม่ควบคุมตัว ระยะเวลาการบ าบัดอาจไม่เป็นไปตามที่ก าหนดข้างต้น

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดทั้งหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่น

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

คะแนนเต็ม ๑๒

คะแนนที่ได้

กระทรวงสาธารณสุข



คะแนนเต็ม ๑๒

คะแนนที่ได้

เกณฑ์ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

มาตรฐาน
สถานท่ีเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/

ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

คะแนนท่ีได้

0 1 2

หมวด ๓ การประเมินผู้เข้ารับการบ าบัด

3.๓ การเตรียมตัวกอ่นกลับสังคม ระยะเวลาการเตรียมตัวกอ่นกลับ

สูส่ังคมประมาณ ๑ เดือน ซึ่งตรงกับ ระยะที่ ๓ ของการฟื้นฟูฯ เป็น

ขัน้ตอนของการเตรียมตัวผู้เขา้รับการฟื้นฟูฯ ก่อนที่จะออกไปใช้ชวีิต

จริง ในสังคมภายนอก เป็นการให้ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ทีผ่่านการ

ประเมินว่ามีความพร้อมในการกลับไปสูส่ังคมวางแผนชวีิต ทัง้ใน

ดา้นการศึกษาหรอืการประกอบอาชีพ การอยู่รว่มกับบุคคลใน

ครอบครัวหรือการอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคม

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่น

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

3.๔ การติดตามผู้ผ่านการฟื้นฟู

การติดตามดูแลช่วยเหลอืผู้ผ่านการฟื้นฟูฯ นัน้ พนักงานคุมประพฤติ

ของส านักงานคุมประพฤตจิะบันทกึขอ้มูลผลการฟื้นฟูฯ ในระบบ

สารสนเทศ กรมคุมประพฤตเิพื่อเชื่อมต่อไปยังระบบ บสต. ในการ

สง่ต่อขอ้มูล ให้กระทรวงมหาดไทยเป็นผู้ตดิตาม

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดท้ังหมด

๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก าหนดบางสว่น

0 คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก าหนด

กระทรวงสาธารณสุข



กระทรวงสาธารณสุข

แบบบันทึกทางการแพทย์


