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ประชากร 12.7 
ล้านคนท่ัวโลก
เสพยาด้วยการ

ใช้เข็มฉีด
(จากการประเมินในปี 2555)

ผู้ที่เสพยาโดยใช้เข็ม มีจ านวนสัดส่วนมากที่สุด ใน
กลุ่มผู้ติดเชื้อเอชไอวี กว่า 34 ล้านคนทั่วโลก

การใช้เข็มฉีดยาแบบ
ไม่ปลอดภัย
ก่อให้เกิดความเสี่ยง
ต่อสุขภาพ

เอชไอว/ีเอดส์
ไวรัสตับอักเสบ บี
ไวรัสตับอักเสบ ซี

Some of te vectors used in this module 
were adapted from: FreePik.com
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ขอให้ตระหนักว่าการท่ีผูใ้ช้ยาจะสามารถเลิก

ใช้ยาได้นัน้ ถือเป็นเป้าหมายในอดุมคติ

ดงันัน้ การลดอนัตรายจากการใช้ยา จึงถือ

เป็นอีกทางเลือกหน่ึงได้

ทางเลือกที่นอกเหนือจากการเลิกใช้ยา

ใช้น้อย เสี่ยงน้อย ใช้มาก เสี่ยงมาก

เมื่อคนยังคงใช้ยาอย่างต่อเน่ือง ก็จะก่อให้เกิดอันตรายอย่างต่อเน่ืองเช่นกัน

การลดอันตรายจากการใช้ยา



ผลกระทบจากการใช้ยาเสพติด

ที่มา: ๑. ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๓,  ส านักระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข

๒. แผนยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด พ.ศ. ๒๕๕๘- ๒๕๖๒ ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด

ด้านสุขภาพ

ด้านสังคม

ด้านเศรษฐกิจ

จากข้อมูลการส ารวจโดยส านักระบาดในปี พ.ศ. ๒๕๕๘  
 ติดเชื้อไวรัสตับอักเสบซี ๗๑% 
 ติดเชื้อเอชไอวี ๒๒% 
 ติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบี ๑๒%

จากการส ารวจในปี ๒๕๕๖ 
 ส ำนักงำนสถิติ  พบว่ำประชำชนได้รับควำมเดือดร้อน ร้อยละ ๓๔.๒
 ปัญหำยำเสพติดสร้ำงควำมเดือดร้อนให้แก่ชุมชน ร้อยละ ๓๕.๙
 ผลกำรส ำรวจติดตำมกำรด ำเนินงำนตำมยุทธศำสตร์พลังแผ่นดินเอำชนะยำเสพ

ติดก่ออำชญำกรรมต่ำงๆ  ๑๒๗,๔๘๑ รำย  คิดเป็นร้อยละ ๑๘

เป็นการสูญเสียทางเศรษฐกิจจากการซ้ือยาเสพติดอย่างน้อย ๑ เม็ดต่อวัน
(๒๕๐บาท)เท่ากับสูญเงิน  ๖๒๕  ล้านบาทต่อวัน(๒ แสนล้านบาทต่อป)ี รวม
กับค่าใช้จ่ายในการสูญเสียรายได้(๓๐๐ บาทต่อคนต่อวัน) รวมมูลค่าการ
สูญเสียทางเศรษฐกิจกว่า ๕ แสนล้านบาทต่อปี



ค้นหา
มาตรการของรัฐ  : ด้วยกลไกประชารัฐ 9 ขั้นตอน ภาคประชาชน : NGO 

สธ.ก ากับมาตรฐาน

ฐานข้อมูล 43 แฟ้ม / บสต. 

Supply chain  
-MMT : อย./สปสช.
-Needle and syringe : คร.
-condom : คร.
-VCT  : สปสช.
-HBV/HCV : กองทุนสุขภาพ

การติดตาม 
ดูแลช่วยเหลือ

ด้านสุขภาพ
๑. Health education
2. MMT/Naloxone
3. VCT
4. Test & Treat HBV/HCV
5. Needle and syringe
6. condom
7. Test & Treat TB
8. Test & Treat STD
9. Psychiatric Rx
10.Drop in center

การใช้ยาเสพติดแบบฉีด

กระทรวงมหาดไทย และ ภาคี ฯ

สมัครใจ walk in ต ารวจ และ จพง. ป.ป.ส. 

บ าบัดฟื้นฟู 
1. รพ.สธ : รพ.สต. รพช. (780) 
รพท./รพศ. (116) รพ.ธัญญา
รักษ์ (7) รพ.กรมสุขภาพจิต (13)
2. รพ.กองทัพ : ทบ.(37) ทร. 
(2) ทอ.(9)  ต ารวจ
3. ศูนย์บริการสาธารณสุข กทม. 
4. NGO บางพื้นที่
๕.รพ.เอกชน / คลินิกเอกชน

การใช้ยาเสพติดวิธีอื่น

ด้านสุขภาพ
๑. Health education
2. การใช้ยาเพ่ือลดอาการจากการใช้ยาเสพติด
3. VCT
4. condom
5. Test & Treat STD
6. Psychiatric Rx

ด้านสังคม
๑. Self help Group
๒. Out Reach
3.    Law counselling

ด้านสังคม
๑. Self help Group
๒. Out Reach
3.    Law counselling

งบประมาณ : ปปส. 

Comunication : ปปส. 

บ าบัดฟื้นฟู

คณะกรรมการระดับอ าเภอ

Harm  Reduction 
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ภาคเหนือ 7 
จังหวัด

ภาคกลาง 9 
จังหวัด

ภาคตะวันตก 
2 จังหวัด 

ภาคใต้ 9 จังหวัด

ภาคตะวันออก 
1 จังหวัด

ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

9 จังหวัด

จังหวัดใหม่  1 จังหวัด: 
นา่น

จังหวัดใหม่  5 จังหวัด: สุโขทัย 
ชัยนาท พระนครศรีอยุธยา 
สมุทรสงคราม เพชรบูรณ์

พื้นท่ีด าเนนิการใหม่

พื้นท่ีด าเนนิการใหม่

พื้นท่ีด าเนนิการใหม่

ไมม่พีื้นท่ีด าเนนิการใหม่

แนวทางการด าเนินงานลดอันตรายจากยาเสพติด Harm Reduction
จุดเน้นของค าสั่ง 1) พื้นที่ด าเนินการ 37 พื้นที่ 

(พื้นที่ตามค าสั่งเดิม 19 + เพิ่ม 3 + สธ เสนอเพิ่ม 15)
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