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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.ความเป�นมา 

ตามท่ีได� เ กิดการระบาดของเชื้อไวรัสอีโบลา (Ebola hemorrhagic fever) ซ่ึง มีรายงาน
สถานการณ3โรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา (Ebola) จากองค3การอนามัยโลก (WHO) ต้ังแต:เดือนกุมภาพันธ3-31ธันวาคม 
2557 พบผู�ปGวย (รวมสงสัย/น:าจะเปIน/ยืนยัน) สะสม 20,206 ราย เสียชีวิต 7,905 ราย แบ:งเปIนผู�ปGวยใน
ประเทศท่ีมีการระบาดวงกว�าง 3 ประเทศ ได�แก: กินี ไลบีเรีย และเซียร3ราลีโอน 20,171 ราย เสียชีวิตสะสม 
7,890 ราย และประเทศท่ีมีการระบาดในพ้ืนท่ีจํากัด ได�แก: ไนจีเรีย เซเนกัล สเปน สหรัฐอเมริกา สเปน มาลี และ
สหราชอาณาจักร พบผู�ปGวยสะสม 35 ราย เสียชีวิต 15 ราย ท้ังนี้ ประเทศไนจีเรีย เซเนกัล สเปน และสหรัฐอเมริกา 
ได�รับการประกาศเปIนพ้ืนท่ีปลอดโรคอีโบลาแล�ว (ข�อมูลจากสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ณ วันท่ี 2 มกราคม 
2558 ) จะเห็นได�ว:าโรคระบาดดังกล:าวทําให�มีผู�เสียชีวิตจํานวนมาก และและอาจมีการระบาดเข�าสู:ประเทศไทย   
จึงมีความจําเปIนท่ีต�องมีการเตรียมความพร�อมในการจัดการศพท่ีสงสัยเสียชีวิตจากเชื้อไวรัสอีโบลา นั้น  

เนื่องจากในศพท่ีเสียชีวิตจาก “โรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา” (Ebola hemorrhagic fever) รวมถึง
การติดเชื้ออ่ืน ๆ เช:น แบคทีเรีย ไวรัส เชื้อรา โปรตัวซัวหรือ หนอนพยาธิไพรออน  Creutzfeldt-jakob Disease 
(CJD) สามารถแพร:เชื้อมายังผู�ปฏิบัติงานเก่ียวกับศพได�ท้ังนั้น ซ่ึงเคยมีรายงานว:าสารคัดหลั่งจากศพท่ีเสียชีวิตไป
นานกว:า 2 สัปดาห3 ยังสามารถแพร:เชื้อมายังผู�ปฏิบัติงานท่ีทําการผ:าชันสูตร หรือเจาะเลือดจากศพได� ดังนั้น
ผู�ปฏิบัติงานเก่ียวกับศพ ควรมีระบบการบริหารความเสี่ยง และมีการปcองกันสวมชุดปcองกันตัว ให�อยู:ในหลักการ
ของ Universal precautions อยู:เสมอ  
 

2.การจําแนกระดับความรุนแรงของเช้ือโรค 
เราสามารถจําแนกความรุนแรงของเชื้อโรคเปIน risk group ตามระบบของ องค3การอนามัยโลก

ได� 4 กลุ:มคือ risk group 1, 2, 3 และ 4 โดยเชื้อ Ebola Virus จัดเปIน risk group 4 ซ่ึงมีหลายสายพันธุ3 ได�แก: 
สายพันธุ3ไอวอรีโคสต3 สายพันธุ3ซูดาน สายพันธุ3ซาร3อี และ สายพันธุ3บันดิบักโย เชื้อโรคในกลุ:มนี้เปIนเชื้อรุนแรงท่ีทํา
ให�เกิดการเสียชีวิตได�ง:าย สามารถติดเชื้อโดยการสัมผัสสารคัดหลั่ง และยังไม:พบวิธีการรักษาได�ในปiจจุบัน เชื้อโรค
อ่ืนในกลุ:มนี้ได�แก:  Argentine hemorrhagic fevers, Hanta viruses, Lassa fever  virus, Crimean– Congo 
hemorrhagic fever , Variola virus (smallpox) รวมถึงเชื้อไวรัสท่ีทําให�เกิดเลือดออกรุนแรงอ่ืน ๆ  ซ่ึงต�องใช�
การปcองกันระดับสูง  
 

3.กฎหมายที่เกี่ยวข/อง 
 3.1 ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 

การติดเชื้อไวรัสอีโบลาถือเปIนการตายโดยโรคธรรมชาติ ไม:ต�องมีการชันสูตรพลิกศพตามประมวล
กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 148 แต:หากเปIนการเสียชีวิตระหว:างการควบคุมของเจ�าพนักงาน     
เช:น การเสียชีวิตในห�องขัง ก็ยังต�องมีการชันสูตรพลิกศพตามกฎหมาย แต:กรณีเสียชีวิตระหว:างการกักบริเวณใน
สถานพยาบาลซ่ึงมีหน�าท่ีในการวินิจฉัยโรคและผู�ปGวยสมัครใจในการเข�ารับการรักษานั้น ผู�จัดทําเข�าใจว:าไม:ถือเปIน
การตายท่ีต�องมีการชันสูตรพลิกศพ 
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   3.2 พระราชบัญญัติโรคติดต7อ พ.ศ.2523 
โรคติดต:อตามพระราชบัญญัติโรคติดต:อ พ.ศ. 2523 ประเทศไทยได�แบ:งเปIน 3 ประเภท คือ 

โรคติดต:อ , โรคติดต:ออันตราย และโรคติดต:อท่ีต�องแจ�งความ เดิมทีได�กําหนดโรคติดต:ออันตรายไว� 5 โรค ได�แก: 
อหิวาตกโรค , กาฬโรค , ไข�ทรพิษ , ไข�เหลือง , โรคทางเดินหายใจอักเสบรุนแรง ต:อมาปt 2557 จึงมีการเพ่ิม 
“โรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา” เปIนโรคติดต:ออันตรายอีกหนึ่งโรค  

ซ่ึงโรคติดต:ออันตรายทุกโรค จะถูกจัดอยู:ในกลุ:มโรคติดต:อท่ีต�องแจ�งความท้ังหมด ซ่ึงเจ�าบ�านหรือ
ผู�รับผิดชอบของสถานพยาบาลจะต�องแจ�งต:อพนักงานสาธารณสุขหรือพนักงานเจ�าหน�าท่ีภายใน 24 ชั่วโมง  
หมายเหตุ ข�อปฏิบัติตามพระราชบัญญัติโรคติดต:อ พ.ศ.2523 รายละเอียดตามเอกสารท่ีแนบ 2 

 
4.การวินิจฉัยโรคและการสัมภาษณ?   
  ผู�ปGวยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา นอกจากการวินิจฉัยจากประวัติแล�ว เรายังสามารถตรวจยืนยัน         
การติดเชื้อไวรัสอีโบลา ได�แก: การเจาะเลือดเพ่ือตรวจ Antigen-capture enzyme-linked immunosorbent 
assay (ELISA) IgM , IgG testing การทํา Polymerase chain reaction (PCR) และการทํา Virus isolation  
  แต:ในกรณีผู� เสียชีวิตท่ีสงสัยและยังไม:แนใจว:าเสียชีวิตจากโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาหรือไม:         
ทาง WHO และ CDC แนะนําให�เริ่มต�น การสอบสวนโรค โดยการซักประวัติจากญาติหรือเพ่ือนบ�านหรือผู�พบเห็น
ก:อนเสียชีวิต ซ่ึงมีข�อซักถามดังนี้ 

1. ผู�เสียชีวิตมีประวัติเดินทางมาจากประเทศท่ีมีการแพร:ระบาดของโรคอีโบลา โดยเฉพาะ
ประเทศในแอฟริกาตะวันตก 

2. ผู�ตายมีอาการไข�ก:อนเสียชีวิต 
3. มีประวัติหรืออาการเลือดออกไม:ทราบสาเหตุ 
4. มีประวัติเคยสัมผัสผู�ติดเชื้ออีโบลา   
5. มีอาการต้ังแต: 3 อย:าง ข้ึนไป จากอาการดังต:อไปนี้ ปวดหัว คลื่นไส� อาเจียน เบื่ออาหาร 

อ:อนแรง ปวดท�อง ปวดกล�ามเนื้อ ปวดข�อ กลืนลําบาก หายใจหอบเหนื่อย หรือ สะอึก 
การวินิจฉัยจากการซักประวัติ จะต�องมีประวัติ ข�อ 1 และ 2 ร:วมกับข�อใดข�อหนึ่งเพียงหนึ่งข�อ 

จากข�อ 3-5 ก:อนเสียชีวิตประมาณ 1 เดือน  
 

**************************************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 5 

บทท่ี 2  
การจัดการศพท่ีสงสัยตดิเช้ือไวรัสอีโบลาในโรงพยาบาล 

 
 

ในการจัดการศพท่ีสงสัยติดเชื้อไวรัสอีโบลา กรณีเสียชีวิตการเสียชีวิตโดยโรคธรรมชาติ ในโรงพยาบาล 
มีแนวทางดําเนินงาน ดังต:อไปนี้ 

1. การปBวยตายด/วยโรคอ่ืน ๆ ท่ีมิใช:โรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา  
 - มอบศพให�ญาติจัดการ ตามข้ันตอนปกติ 
2. การปBวยตายด/วยโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา (มีผลการตรวจยืนยัน) 
 - เข�าข้ันตอนกระบวนการจัดการศพติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
 - ทําความสะอาด ฆ:าเชื้อโรคพ้ืนท่ีปนเป��อน ตามพระราชบัญญัติควบคุมโรคติดต:อ 

มาตรา 8 (6)  
3. การปBวยตายและสงสัยว7าโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา (เสียชีวิตก:อนทราบผลการตรวจยืนยัน) 
 - แจ�งทีมสอบสวนโรคและทีมจัดการศพ เพ่ือเก็บตัวอย:างสิ่งส:งตรวจ 
 - เก็บศพไว�เปIนการชั่วคราว รอผลการตรวจ 
 - เข�าข้ันตอนกระบวนการจัดการศพติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
 - ทําความสะอาด ฆ:าเชื้อโรคพ้ืนท่ีปนเป��อน ตามตามพระราชบัญญัติควบคุมโรคติดต:อ 

มาตรา 8 (6) 
ผลตรวจเปIนไปได� 2 กรณี ดังนี้ 

- พบเช้ือไวรัสอีโบลา ให�เข�าข้ันตอนกระบวนการจัดการศพติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
- ไม7ยืนยันเช้ือไวรัสอีโบลา ให�คณะกรรมการ CDC พิจารณาความเส่ียงในการดําเนินการ  

- มีความเสี่ยง ให�เข�าข้ันตอนกระบวนการจัดการศพติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
- ไม:มีความเสี่ยง มอบศพให�ญาติจัดการ ตามข้ันตอนปกติ 

 
1 การตรวจศพและเก็บสิ่งส7งตรวจจากศพ 
ผู/รับผิดชอบ  พยาบาลท่ีดูแลผู�ปGวยติดเชื้อไวรัสอีโบลา 

ในกรณีท่ีมีศพท่ีสันนิษฐานว:าเปIนโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา ไม:ควรมีการผ:าชันสูตรพลิกศพใดๆ 
ท้ังสิ้น ท้ังนี้ สามารถตรวจศพภายนอกได� แต:ควรจํากัดจํานวนบุคคลท่ีสัมผัสศพ เพ่ือปcองกันการแพร:กระจายเชื้อ 
โดยบุคลากรท่ีเข�าร:วมในการตรวจศพควรมีความรู�ความชํานาญ ในการทํางาน และการระวังการทํางานเก่ียวกับ
วัตถุ มีคม มีการตรวจร:างกายตรวจโรคสมํ่าเสมอ และปฏิบัติงานภายใต�การควบคุมของผู�มีความรู�ความเชี่ยวชาญ 
นอกจากนี้ผู�ปฏิบัติงานต�องมีความรู�ในด�านการปcองกันการติดเชื้อ สามารถใส:เครื่องปcองกัน PPE ท่ีเหมาะสม 
ครบถ�วน  

ในการตรวจศพและเก็บสิ่งส:งตรวจจากศพ ควรทําในห�องแยก ท่ีมีระบบระบายอากาศแบบแรงดันลบ 
แยกออกจากสิ่งแวดล�อมภายนอก และมีระบบกรองอากาศฆ:าเชื้อ นอกจากนี้ควรมีห�องทําความสะอาด ล�างตัว 
หรือห�องอาบน้ํา ติดอยู:กับห�องแยกดังกล:าว  
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2.การเก็บตัวอย7างจากศพที่สงสัยติดเช้ือไวรัสอีโบลา 
ผู/รับผิดชอบ  พยาบาลท่ีดูแลผู�ปGวยติดเชื้อไวรัสอีโบลา 

อาร3เอ็นเอไวรัสอีโบลาสามารถตรวจพบได�จากสิ่งส:งตรวจหลายชนิด แตกต:างกันตามระยะเวลา
นับจากวันท่ีเริ่มมีอาการ ถ�าผู�ปGวยรอดชีวิต สามารถพบเชื้อในน้ําอสุจิ ได�ถึง 101 วัน, ในเหง่ือ 40 วัน, ในปiสสาวะ
35 วัน, ทวารหนัก 29 วัน, ในเลือด 21 วัน, ในน้ํานมแม: 15 วัน, ในน้ําลาย 8 วัน และบนผิวหนัง 6 วัน เปIนต�น 
ระดับอาร3เอ็นเอไวรัสในเลือดจะพบในปริมาณมากในระยะแรกของการติดเชื้อ และลดลงในระยะพักฟ��น อย:างไร     
ก็ตาม ปริมาณเชื้อไวรัสท่ีพบจากตัวอย:างต:าง ๆ น�อยกว:าปริมาณเชื้อไวรัสท่ีพบในเลือด 

กรณีผู�ปGวยเสียชีวิตด�วยเชื้อไวรัสอีโบลา จะพบมีเชื้อไวรัสอีโบลาในปริมาณสูง ดังนั้น เพ่ือลดความ
เสี่ยงของผู�เก็บตัวอย:าง ควรเก็บตัวอย:างให�น�อยชนิดท่ีสุด และควรเลือกเก็บ Mucosal swab ส:วนตัวอย:างชนิด   
อ่ืน ๆ ข้ึนกับดุลยพินิจของแพทย3 รายละเอียดชนิด การเก็บและขนส:งสิ่งส:งตรวจ ดังต:อไปนี้ 
ตารางแสดงชนิด วิธีการเก็บ และการขนส:งสิ่งส:งตรวจ   

ชนิดส่ิงส7งตรวจ การเก็บส่ิงส7งตรวจ ตําแหน7ง 
Mucosal swab  
 

เก็บตัวอย:าง ตําแหน:งละ 2 หลอด   
แช:ใน Universal Transport 
Medium (UTM) หรือเติม Lysis 
buffer สําหรับการสกัดสารพันธุกรรม 
 

Rectal, Oral : buccal, throat 

Whole blood  เก็บในหลอดเลือด EDTA  ปริมาตร 3 
มิลลิลิตร จํานวน 2 หลอด 

Heart 

Fine-needle 
aspiration biopsy 
(FNAB)  

เก็บในหลอดปลอดเชื้อท่ีมี Lysis 
buffer สําหรับการสกัดสารพันธุกรรม 
จํานวน 2 หลอด  

liver 

 
การขนส7งส่ิงส7งตรวจ  

1.ประสานเจ�าหน�าท่ีศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3 กรมวิทยาศาสตร3การแพทย3 ในแต:ละภูมิภาค   
เพ่ือบรรจุและนําส:งตัวอย:างท่ีสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร3สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร3การแพทย3 จังหวัดนนทบุรี   

2.อุณหภูมิของการเก็บรักษาสิ่งส:งตรวจระหว:างการขนส:ง 
      - ภายใน 24 ชั่วโมง : อุณหภูมิห�อง  
      - เกินกว:า 24 ชั่วโมง : แช:เย็น โดยบรรจุก�อนน้ําแข็งพลาสติก (Ice pack) ในกล:องนําส:ง 
3. หลอดเก็บสิ่งส:งตรวจต�องมีปcายระบุชื่อ-นามสกุลผู�ปGวยติดอยู:ท่ีหลอด  
4. ทําความสะอาดภายนอกหลอดด�วยน้ํายาฆ:าเชื้อ  
5. ใส:หลอดเก็บสิ่งส:งตรวจในถุงซิป 3 ชั้น โดยให�มีกระดาษซับในถุงซิปชั้นท่ี 1  
6. นําถุงซิปใส:ภาชนะหรือกล:องแข็งมีฝาป�ดติดปcายระบุ “เชื้ออันตราย”  
7. บรรจุสิ่งส:งตรวจลงกล:อง 3 ชั้น เพ่ือการขนส:ง 
8. เช็ดหรือฉีดพ:นพ้ืนผิวภาชนะภายนอกด�วย น้ํายาฆ:าเชื้อ 1:10 Clorox (0.5% sodium 

hypochlorite) และท้ิงให�แห�ง 
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หมายเหตุ Universal Transport Medium (UTM) และ  Lysis buffer สําหรับการสกัดสารพันธุกรรม 
สามารถขอรับได�ท่ีกรมวิทยาศาสตร3การแพทย3 จ.นนทบุรี และศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท้ัง 14 
แห:ง (หมายเลขโทรศัพท3 ตามภาคผนวก ค) 

สถานท่ีส7งตัวอย7าง 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร3สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร3การแพทย3 จังหวัดนนทบุรี  
โทรศัพท3 02-9510000 ต:อ 99248, 99614  

 
3 การบรรจุศพและจัดการศพ 
ผู/รับผิดชอบ  พยาบาลท่ีดูแลผู�ปGวยติดเชื้อไวรัสอีโบลาและผู�ผ:านการอบรมปcองกันการติดเชื้อ  

๑. ให�ผู�ปฏิบัติสวมใส: PPE (Personal Protective Equipment) ก:อนเข�าไปในพ้ืนท่ีท่ีมีผู�เสียชีวิต 
๒. ในศพท่ีถูกส:งจากหอผู�ปGวย ห/ามถอดท:อหรือสายสวนท่ีติดกับร:างกายผู�เสียชีวิต โดยต�อง

ระมัดระวังส:วนประกอบท่ีมีคม และวางรวมไปกับตัวศพ 
๓. ไม:ควรมีการอาบน้ําศพหรือการทําความสะอาดศพ รวมท้ังการฉีดน้ํายารักษาศพ เพ่ือปcองกัน

การแพร:กระจายเชื้อ 
๔. ไม:ควรนําศพมาประกอบพิธีกรรมทางศาสนา หากจําเปIนให�ใช�รูปถ:ายแทน 
๕. ติดปcายชื่อติดกับศพให�ชัดเจนด�วยวัสดุกันน้ํา เพ่ือปcองกันมิให�ตัวหนังสือเลือนหาย 
๖. นําศพใส:ในถุงห:อศพท่ีเปIนพลาสติกกันน้ําท่ีมีความหนา ไม:น�อยกว:า 0.15 มิลลิเมตร (150 

ไมโครเมตร) มีซิปซ่ึงควรจะมีระบบล็อคได� ซ�อนกัน 2 ถุง โดยมีวิธีการใส:ดังนี้ 
 6.1 นําศพใส:ในถุงห:อศพชั้นท่ี 1 รูดซิปป�ดให�เรียบร�อย แล�วนําน้ํายาฆ:าเชื้อท่ีไม:ทําลาย
พลาสติก ฉีดพ:นท่ีผิวด�านนอกของถุงห:อศพ  
 6.2 นําศพท่ีห:อตามข�อ 3.1  มาใส:ในถุงห:อศพท่ีเปIนพลาสติกชั้นท่ี 2 รูดซิปป�ดให�เรียบร�อย 
แล�วนําน้ํายาฆ:าเชื้อท่ีไม:ทําลายพลาสติก ฉีดพ:นท่ีผิวด�านนอกของถุงห:อศพอีกครั้ง 
 6.3 ติดปcายบนถุงเก็บศพด�วยสีแดง ระบุตัวศพและระบุว:าโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา  

๗. แนะนําให�นําศพไปเผาโดยเร็ว ท้ังนี้ ระหว:างรอการนําไปเผา ให�วางศพไว�ท่ีห�องแยกโรค
ชั่วคราว ไม:ควรย�ายศพไปท่ีอ่ืน เพ่ือปcองกันการแพร:เชื้อ 

๘. การเผาศพ ต�องระมัดระวังการติดเชื้ออย:างเคร:งครัด ห�ามเป�ดห:อศพเด็ดขาด โดยมีเจ�าหน�าท่ี
ควบคุมตลอดกระบวนการเผา สถานท่ีเผาศพต�องได�มาตรฐานการเผาศพ 

๙. พนักงานเคลื่อนย�ายศพต�องสวมเครื่องปcองกันร:างกาย PPE 
๑๐. เสื้อผ�าและสิ่งของทุกชนิดท่ีสัมผัสกับศพ อุปกรณ3ชนิดใช�แล�วท้ิงท่ีใช�กับศพ และเครื่องปcองกัน

ร:างกายต:าง ๆ ถือเปIนมูลฝอยติดเชื้อท้ังหมด เม่ือเสร็จสิ้นภารกิจ ต�องท้ิงในถุงมูลฝอยติดเชื้อ (สีแดง) มัดปากถุง   
ให�แน:น และท้ิงลงในภาชนะรองรับภายในห�อง แล�วนําไปกําจัดด�วยวิธีการเผา 

             ๑๑.การทําลายเชือ้ในสารคัดหลั่งผู�ปGวย หากมีสารคัดหลั่งของผู�ปGวยปนเป��อนในสิ่งแวดล�อมเช:น  
เลือด อาเจียน บนพ้ืน ให�เทน้ํายาฆ:าเชื้อ 1:10 Clorox (0.5% sodium hypochlorite) ให�ครอบคลุมสิ่งปนเป��อน 
ท้ิงไว�นานอย:างน�อย 15 นาที แล�วจึงเช็ดออกด�วยกระดาษทิชชูหนาหรือผ�า ท่ีชุบน้ํายาฆ:าเชื้อ 1:100 Clorox 
(0.05% sodium hypochlorite) นําขยะติดเชื้อท้ิงในภาชนะหรือถังขยะติดเชื้อ จากนั้นจึงเช็ดทําความสะอาด
ด�วยสบู:ซักฟอกและน้ําตามปกติ 
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   กรณีทําความสะอาดผนังห�อง และ พ้ืนผิวอ่ืนๆเช:น พ้ืนโต�ะ อ:างล�างมือ หรือ พ้ืนห�อง ในห�อง
ผู�ปGวย ใช�ไม�ม็อบหรือผ�า/กระดาษทิชชูแบบหนา ชุบน้ํายาฆ:าเชื้อ 1:100 Clorox เช็ดฆ:าเชื้อ ท้ิงไว�นาน 15 นาที 
จากนั้นจึงเช็ดทําความสะอาดด�วยสบู:ซักฟอกและน้ําตามปกติ  

หากใช�สเปรย3 ควรฉีดใกล�พ้ืนผิวเพ่ือลดการฟุcงกระจายหรือกระเด็นของสิ่งปนเป��อนสู:ผู�ปฏิบัติงาน  
 

4.การสวมใส7เคร่ืองปHองกัน สําหรับผู/ปฏิบัติงาน 
- บุคคลท่ีต�องสวมใส:  PPE (Personal Protective Equipment) ได�แก: 

 1. ผู�ท่ีต�องสัมผัสกับศพ ตรวจศพ และเคลื่อนย�ายศพ 
 2. เจ�าหน�าท่ีท่ีเก็บสิ่งส:งตรวจจากศพ 
 3. พนักงานทําความสะอาดพ้ืนท่ีปนเป��อนสารคัดหลั่งจากศพ 

- อุปกรณ3ท่ีต�องสวมใส: ได�แก: 
1. ถุงคลุมขา  (Leg cover)         
2. เสื้อกาวน3กันน้ําหรือกันการซึมผ:านของสารคัดหลั่ง 
3. รองเท�าบู�ท 
4. หมวกคลุมผม 
5. หน�ากาก Facemask N95 หรือดีกว:า 
6. แว:นปcองกันตา (Goggles)  
7. ผ�ากันเป��อนพลาสติก 
8. ถุงมือยาง 2 ชั้น (Double gloving) ชั้นในเปIน disposable glove ชั้นนอกเปIนถุงมือ

ยางอย:างหนา 
9. หน�ากาก (Face shield) 

- ข้ันตอนการใส: ตามลําดับ ดังต:อไปนี้  
1. ถุงหุ�มรองเท�า (Leg cover) 
2. เสื้อกาวน3 
3. รองเท�าบู�ท 
4. หมวกคลุมผม  
5 หน�ากาก N95 
6. แว:นปcองกันตา  
7. ผ�ากันเป��อนพลาสติก 
8. สวมถุงมือคู:ท่ี 1 ให�ทับปลายแขนเสื้อของเสื้อกาวน3  
9. สวมถุงมือคู:ท่ี 2  
10.ใส:หน�ากาก (Face shield) 

- ระหว�างการถอดชุดให� spray น้ํายาฆ�าเชื้อ1:100 Clorox®(0.05% sodium hypochlorite) 
ทุกข้ันตอน และมีข้ันตอนการถอด ตามลําดับ ดังต�อไปนี้  

1.ถอดเสื้อพลาสติกด�านหน�าพร�อมถุงมือชั้นนอก 
2.ถอด face shield 



 9 

3.ถอดรองเท�าบู�ท 
4.ถอดชุดหมีพร�อมถุงมือคู:ใน             ล�างมือ 
5.ถอด Goggle             ล�างมือ 
6.ถอด N 95              ล�างมือ 
7.ถอดหมวก             ล�างมือ 
8.ถอดถุงหุ�มรองเท�า Leg cover              ล�างมือ 

ผู�ท่ีปฏิบัติงานท่ีสวม PPE ไม:สมบูรณ3ขณะปฏิบัติงานหรือมีความเสี่ยงในการปนเป��อนสารคัดหลั่ง 
จะต�องมีการจดบันทึกและติดตามอาการปGวย เช:น ไข� ไอ อาเจียน ท�องเสีย ปวดกล�ามเนื้อ ร:วมกับมีการตรวจ
ร:างกายและวัดไข�ทุกวัน จนครบกําหนด 21 วัน  

 

5.การเตรียมน้ํายาฆ7าเช้ือ 
น้ํายาฆ:าเชือ้ Clorox  หรอื 
ไฮเตอร3 ชนิดที่ใช�กับผ�าขาว 

(ความเข�มข�นตั้งต�น 
5.25 % sodium hypochlorite) 

เตรียมปรมิาตร 1 ลิตร เตรียมปรมิาตร 10 ลิตร การใช�งาน ระยะเวลาให�น้ํายาทําการ
ฆ:าเชือ้ได�สมบูรณ3
(Contact time) 

0.5% sodium hypochlorite ตวง Clorox  100 ซีซี 
เติมน้ําสะอาดให�ครบ
1,000 ซีซี 
(1:10 Clorox) 

ตวง Clorox  1 ลิตร เติมน้ํา
สะอาดให�ครบ 10 ลิตร 
(1:10 Clorox) 

1. ใช�ฆ:าเชือ้ ส่ิงปนเป��อนในอจุจาระ 
ปiสสาวะ อาเจียน เลือด หรอืสารคัด
หล่ังจากผู�ปGวย 
    วิธกีาร เทน้ํายา 1:10 Clorox 
ให�ครอบคลุมบริเวณที่มีสิ่งปนเป��อน 
ทื้งไว� ให�น้ํายาทํางานได�อย:าง
สมบูรณ3 
2.ใช�ฆ:าเชือ้ทําความสะอาดพ้ืนผิว
หลังจากที่กําจัดส่ิงปนเป��อนแล�ว 
    วิธกีาร ชุบผ�าหรอืกระดาษทิชชู
หนาด�วยน้ํายา แล�วเช็ดทําความ
สะอาดพ้ืนผิว ทิ้งไว�ให�น้ํายาทํางาน
ได�อย:างสมบูรณ3 
3. ใช�ฆ:าเชือ้อุปกรณ3ทีก่ลับมาใช�ใหม: 
(reuse) เช:น face shield 
    วิธกีาร แช:อุปกรณ3ในน้ํายาหรือ
ชุบผ�า/กระดาษทิชชูหนาด�วยน้ํายา
เช็ดฆ:าเชื้อที่พ้ืนผิวอุปกรณ3  

อย:างน�อย 15 นาท ี

0.05% sodium hypochlorite ตวง Clorox  10 ซีซี  
เติมน้ําให�ครบ 1,000 ซีซี  
หรือ 
ใช� 1:10 Clorox 100 ซี
ซี เติมน้ําให�ครบ 1,000 
ซีซี 
(1:100 Clorox) 
 
 

 

ตวง Clorox  100 ซีซี เติมน้ําให�
ครบ 10 ลิตร 
หรือ 
ใช� 1:10 Clorox 1 ลิตรเติมน้ํา
ให�ครบ 10 ลิตร 
(1:100 Clorox) 
 

 

 

1. ใช�ฆ:าเชือ้ในพ้ืนผิวทั่วๆไป ตาม
ผนังห�อง พ้ืนผิวโต�ะ หรอืพ้ืนห�อง 
       วิธกีาร ชุบน้ํายา 1:100 
Clorox ด�วยผ�า กระดาษทิชชแูบบ
หนา หรือ ไม� mob และเช็ดทํา
ความสะอาด ทืง้ไว� ให�น้ํายาทํางาน
ได�อย:างสมบูรณ3 
2. .ใช�ฆ:าเชื้ออุปกรณ3ต:างๆ เช:น 
เทอร3โมมิเตอร3 ผ�าปูเตียง แผ:น
พลาสติกปูเตียง ที่นํากลับมาใช�อีก 
       วิธกีาร แช:อุปกรณ3 
เทอร3โมมิเตอร3 ฯ ลงในน้ํายา ทื้งไว� 
ให�น้ํายาทํางานได�อย:างสมบูรณ3 

1. อย:างน�อย 15 นาท ี

 

 

 

 

2. อย:างน�อย 30 นาท ี
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บทท่ี 3  
การจัดการศพท่ีสงสัยตดิเช้ือไวรัสอีโบลานอกโรงพยาบาล 

ในส7วนภูมิภาค 
 

 
 

การตายนอกโรงพยาบาลอาจพบเปIน 3 กรณีด�วยกัน ดังนี้ 
1.กรณีการแก:ตายหรือปGวยตายด�วยโรคเรื้อรังท่ีบ�าน เช:น มะเร็ง เบาหวาน เปIนการตายท่ีทราบ

สาเหตุชัดเจนว:าไม:ใช:โรคติดเชื้ออีโบลา จะเข�าสู:กระบวนการปกติในสาเหตุการตายตามธรรมชาติ ไม:ต�องชันสูตร
พลิกศพ  

2.กรณีการตายในระหว:างอยู:ในการควบคุมของเจ�าหน�าท่ีหรือการตายโดยผิดธรรมชาติ 5 สาเหตุ 
ได�แก: ฆ:าตัวตาย ถูกผู�อ่ืนทําให�ตาย ถูกสัตว3ทําร�ายตาย ตายโดยอุบัติเหตุและตายโดยมิปรากฏเหตุ และไม7มีข/อ
สงสัยว:า  ติดเชื้อไวรัสอีโบลา จะเข�าสู:กระบวนการชันสูตรพลิกศพ ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา  

3.กรณีการตายในระหว:างอยู:ในการควบคุมของเจ�าหน�าท่ีหรือการตายโดยผิดธรรมชาติ 5 สาเหตุ 
ได�แก: ฆ:าตัวตาย ถูกผู�อ่ืนทําให�ตาย ถูกสัตว3ทําร�ายตาย ตายโดยอุบัติเหตุและตายโดยมิปรากฏเหตุ และมีข/อสงสัย
ว:าอาจติดเชื้อไวรัสอีโบลา ซ่ึงผู�เสียชีวิตดังกล:าวมีประวัติเดินทางมาจากประเทศท่ีมีการแพร:ระบาดของโรคอีโบลา 
ท้ังชาวไทยและชาวต:างชาติ และมีอาการ ดังต:อไปนี้ 

- ผู�ตายมีอาการไข�ก:อนเสียชีวิต 
- มีประวัติหรืออาการเลือดออกไม:ทราบสาเหตุ 
- มีประวัติเคยสัมผัสผู�ติดเชื้ออีโบลา   
- มีอาการต้ังแต: 3 อย:าง ข้ึนไป จากอาการดังต:อไปนี้ ปวดหัว คลื่นไส� อาเจียน เบื่ออาหาร    

อ:อนแรง ปวดท�อง ปวดกล�ามเนื้อ ปวดข�อ กลืนลําบาก หายใจหอบเหนื่อย หรือ สะอึก 
กรณีสาเหตุการตายดังกล:าวเปIนการตายท่ีต�องทําการชันสูตรพลิกศพ ตามประมวลกฎหมายวิธี

พิจารณาความอาญา แต:เนื่องจากมีข�อสงสัยในกรณีการติดเชื้ออีโบลาซ่ึงเปIนโรคติดต:ออันตราย ดังนั้น จึงควร
กําหนดแนวทางท่ีชัดเจนสําหรับผู�ปฏิบัติงาน ซ่ึงประกอบด�วย พนักงานสอบสวน มูลนิธิ แพทย3และเจ�าหน�าท่ี
ทางการแพทย3ท่ีเข�าในท่ีพบศพหรือท่ีเกิดเหตุ รวมถึงเจ�าหน�าท่ีปcองกันควบคุมโรคด�วย 
หมายเหตุ*  
 1.การตายผิดธรรมชาติ ตาม ป.วิอาญา มาตรา 148 ยกตัวอย:าง เช:น ฆ:าตัวตาย ถูกรุมประชาฑัณฑ3 
อุบัติเหตุ ตายโดยมิปรากฎเหตุ 
 2.การตายในระหว:างการควบคุมของเจ�าพนักงานท่ีอ�างว:าปฏิบัติราชการตามหน�าท่ี ยกตัวอย:าง เช:น ตาย
ในเรือนจํา หรือวิสามัญฆาตกรรม 

 
 

1.การปHองกันการติดเช้ือข้ันต/นสําหรับพนักงานสอบสวน มูลนิธิฯ ต7าง ๆ ที่เข/าทําการเก็บศพ 
ก:อนเข�าไปในพ้ืนท่ีท่ีพบศพหรือท่ีเกิดเหตุ ผู�ปฏิบัติงานควรใส:อุปกรณ3ปcองกันการติดเชื้อโรค ท้ังนี้ 

การปcองกันมากหรือน�อย ให�พิจารณาจากศพท่ีพบเปIนกรณีไป และควรคํานึงอยู:เสมอว:าศพท่ีพบอาจมีความเปIนไป
ได�ท่ีจะเปIนพาหะของโรคติดต:อต:าง ๆ จึงควรสวมใส:อุปกรณ3ปcองกันการติดเชื้อโรค ชนิดใช�แล�วท้ิง (Disposable)        
ประกอบด�วย 

1. ถุงมือยาง 1-2 ชั้น (disposable glove)  
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2. หน�ากาก (Facemask) 
3. แว:นตา (Goggles)  
4. อุปกรณ3ฆ:าเชื้อและน้ํายาฆ:าเชื้อ ฯลฯ 
สิ่งของทุกชนิดท่ีสัมผัสกับศพ และเครื่องปcองกันร:างกายต:าง ๆ ถือเปIนมูลฝอยติดเชื้อท้ังหมด   

เม่ือเสร็จสิ้นภารกิจ ต�องท้ิงในถุงมูลฝอยติดเชื้อ (สีแดง) มัดปากถุงให�แน:น แล�วนําไปกําจัดด�วยวิธีการเผา 
 

2.กรณีพบศพที่สงสัยว7าอาจเป�นผู/ติดเช้ือไวรัสอีโบลา 
 แนวทางปฏิบัติของพนักงานสอบสวน 
  1.เม่ือมีผู�แจ�งพนักงานสอบสวนว:าพบศพการตายผิดธรรมชาติ ท้ังชาวไทยและชาวต:างชาติ      
ในสาเหตุการตายไม7ปรากฏเหตุ และมีประวัติการเดินทางมาจากประเทศท่ีมีการแพร:ระบาดของเชื้อไวรัส           
อีโบลาและอาจมี/ไม:มีอาการติดเชื้อไวรัสอีโบลา ภายในเวลา 30 วัน ก:อนเสียชีวิต พนักงานสอบสวนจะต�องป�ดก้ัน
ไม7ให/บุคคลใดหรือมูลนิธิฯ รวมถึงตัวพนักงานสอบสวนเอง เข�าไปในพ้ืนท่ีท่ีพบศพหรือท่ีเกิดเหตุ 
  2.พนักงานสอบสวนแจ�งต:อนายแพทย3สาธารณสุขจังหวัดว:าสงสัยศพดังกล:าวอาจเปIนผู�ติดเชื้อ
ไวรัสอีโบลา  
  3.บริเวณพ้ืนท่ีท่ีพบศพหรือท่ีเกิดเหตุต�องป�ดก้ันไม:ให�บุคคลใดเข�าไปในพ้ืนท่ี เนื่องจากยังไม:ได�รับ
การฆ:าเชื้อ และเก็บหลักฐานทางคดี จนกว:าจะได�รับแจ�งจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  
 

 แนวทางปฏิบัติของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
1. เม่ือได�รับแจ�งจากพนักงานสอบสวนสงสัยว:ามีศพอาจเปIนผู�ติดเชื้อไวรัสอีโบลา ให�เจ�าหน�าท่ี

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ีได�รับมอบหมายจากนายแพทย3สาธารณสุขจังหวัดเข�าทําการตรวจสอบ            
และดําเนินการดังนี้ 
 1.1 กรณีไม:สงสัยว:าศพดังกล:าวติดเชื้อไวรัสอีโบลา ให�รายงานต:อนายแพทย3สาธารณสุข
จังหวัด และแจ�งให�พนักงานสอบสวนทราบเพ่ือดําเนินการตามกระบวนการชันสูตรพลิกศพต:อไป 
 1.2 กรณีสงสัยว:าศพดังกล:าวติดเชื้อไวรัสอีโบลา ให�รายงานต:อนายแพทย3สาธารณสุขจังหวัด 
และแจ�ง ทีมจัดการศพอีโบลาระดับเขต ดําเนินการตามกระบวนการจัดการศพท่ีสงสัยติดเชื้อไวรัสอีโบลา 

2. จัดให�มีผู�ประสานงาน ในระหว:างการทํางานของทีมจัดการศพอีโบลาระดับเขต ในการ
เดินทางไปพ้ืนท่ีท่ีพบศพหรือท่ีเกิดเหตุ การขนส:ง การเก็บศพ ฯลฯ 

3. จัดให�มีทีมสอบสวนโรคของจังหวัด เข�าพ้ืนท่ีสอบสวนหา Contact case แล�วทําการ 
Quarantine และติดตามอาการต:ออีก 21 วัน 

4. ติดตามผลการตรวจเชื้อไวรัสอีโบลา และดําเนินการตามท่ีทีมจัดการศพอีโบลาระดับเขตแจ�ง
ต:อไป 
 
 

 แนวทางปฏิบัติของทีมจัดการศพอีโบลาระดับเขต* 
  เม่ือได�รับแจ�งจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดว:ามีศพอาจเปIนผู�ติดเชื้อไวรัสอีโบลา ให�ทีมจัดการ
ศพอีโบลาระดับเขต ดําเนินการดังนี้ 

1. เดินทางเข�าสู:พ้ืนท่ีท่ีพบศพหรือท่ีเกิดเหตุ วางแผนและซักซ�อมการดําเนินการตามหน�าท่ี      
ท่ีกําหนดของเจ�าหน�าท่ีในทีม 
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2. เจ�าหน�าท่ีทีมจัดการศพอีโบลาระดับเขตท่ีเข�าไปบริเวณท่ีศพอยู:ต�องสวมใส:  PPE (Personal 
Protective Equipment)  

3. ดําเนินการดังต:อไปนี้ 
3.1 ตรวจศพภายนอก  
3.2 ถ:ายรูปศพ และถ:ายรูปสภาพแวดล�อมท่ีพบศพ 
3.3 เก็บสิ่งส:งตรวจจากศพ เพ่ือตรวจยืนยันโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาหรือโรคติดเชื้ออ่ืน  
3.4  นําศพใส:ในถุงห:อศพท่ีเปIนพลาสติกกันน้ําท่ีมีความหนา ไม:น�อยกว:า 0.15 

มิลลิเมตร (150 ไมโครเมตร) มีซิปซ่ึงควรจะมีระบบล็อคได� ซ�อนกัน 2 ถุง โดยมีวิธีการใส:ดังนี้ 
3.4.1 นําศพใส:ในถุงห:อศพชั้นท่ี 1 รูดซิปป�ดให�เรียบร�อย แล�วนําน้ํายาฆ:าเชื้อท่ีไม:

ทําลายพลาสติก ฉีดพ:นท่ีผิวด�านนอกของถุงห:อศพ  
3.4.2 นําศพท่ีห:อตามข�อ 3.1  มาใส:ในถุงห:อศพท่ีเปIนพลาสติกชั้นท่ี 2 รูดซิปป�ด

ให�เรียบร�อย แล�วนําน้ํายาฆ:าเชื้อท่ีไม:ทําลายพลาสติก ฉีดพ:นท่ีผิวด�านนอกของถุงห:อศพอีกครั้ง 
3.4.3 ติดปcายด�วยสีแดง ระบุตัวศพและระบุว:าโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา  

3.5  ทําการฆ:าเชื้อภายนอกถุงเก็บศพ 
3.6  นําศพไปเก็บในจุดท่ีกําหนด  

หมายเหตุ รายละเอียดของจํานวนเจ�าหน�าท่ีในทีมและหน�าท่ีรับผิดชอบ รายละเอียดตามภาคผนวก ก 
 

 
 

3.ผลการตรวจเช้ือไวรัสอีโบลา 
  การตรวจเชื้อไวรัสอีโบล:า จะทราบผลการตรวจ ประมาณ 1-2 วัน ซ่ึงผลการตรวจอาจเปIนดังนี้ 

1. ผลการตรวจ ถ�าพบว:า ไม7ยืนยันว7าพบเช้ือไวรัสอีโบลา ให�เก็บศพไว�จนได�รับการยืนยันว:า
ปลอดเชื้อ เพ่ือรอผลการ Quarantine ผู�สัมผัส และพิจารณาร:วมกับความเห็นของ คณะกรรมการ CDC         
เพ่ือประเมินความเสี่ยงในการดําเนินการกับศพในข้ันตอนต:อไป 
   2.1 กรณีมีความเสี่ยง ให�ชันสูตรพลิกศพตามความเหมาะสม โดยเน�นความปลอดภัย
ของผู�ปฏิบัติงานเปIนหลัก  ให�เข�าข้ันตอนกระบวนการจัดการศพติดเชื้อไวรัสอีโบลา ตามแนวทางการจัดการศพ  
ติดเชื้อ  (เผา/ฝiง ห�ามประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในท่ีสาธารณะ โดยให�อํานาจเจ�าพนักงานสาธารณสุขท่ีได�รับการ
แต:งต้ังตามมาตรา 4 ตาม พรบ.โรคติดต:อ 2523) 

2.2  ไม:มีความเสี่ยง เข�าสู:ระบบการชันสูตรพลิกศพตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา
ความอาญา มาตรา 148 

2. ผลการตรวจ ถ�าพบว:า ติดเช้ือไวรัสอีโบลา และพิจารณาสาเหตุการตายว:าเปIนการตาย   
ตามธรรมชาติ คือ ปGวยตาย  ถือว:าชันสูตรภายนอกตามกฎหมายแล�วและภายหลังวินิจฉัยให�เปIนโรคธรรมชาติ 
แพทย3เปIนผู�ชันสูตรเปIนคนออกรายงานการชันสูตร และจัดการศพตามแนวทางการจัดการศพติดเชื้อ (เผา/ฝiง  
ห�ามประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในท่ีสาธารณะ โดยให�อํานาจเจ�าพนักงานสาธารณสุขท่ีได�รับการแต:งต้ัง        
ตามมาตรา 4 ตาม พรบ.โรคติดต:อ 2523)  
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3. ผลการตรวจ ถ�าพบว:า ติดเช้ือไวรัสอีโบลา และเป�นศพคดีนิติเวช (เช:น ฆ:าตัวตาย หรือ     
ถูกทําให�ตาย) ให�ชันสูตรพลิกศพตามความเหมาะสม โดยเน�นการปcองกันการแพร:กระจายของเชื้อ และให�จัดการ
ศพตามแนวทางการจัดการศพติดเชื้อ  (เผา/ฝiง ห�ามประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในท่ีสาธารณะ โดยให�อํานาจเจ�า
พนักงานสาธารณสุขท่ีได�รับการแต:งต้ังตามมาตรา 4 ตาม พรบ.โรคติดต:อ 2523)  

 
 

4.การเตรียมความพร/อมของเขตบริการสุขภาพ 12 เขต 
1.  จัดตั้งทีมจัดการศพอีโบลาระดับเขต เพ่ือเข�าจัดการศพท่ีสงสัยติดเชื้อไวรัสอีโบลา จํานวน 1 ทีม 

ให�มีความพร�อมในการปฏิบัติงานได�ตลอด 24 ชั่วโมง และจัดเตรียมอุปกรณ3ในการจัดการศพให�ทีม ดังนี้ 
1. อุปกรณ3ปcองกันตนเอง PPE  
2. อุปกรณ3ฆ:าเชื้อ + น้ํายา  (น้ํายาฆ:าเชื้อ Sodium Hypochlorite) ให�เพียงพอ 
3. ถุงใส:ศพพลาสติกกันน้ํา มีความเหนียวปcองกันการฉีกขาดได� 
4. เปลใส:ศพ (กรณีถุงใส:ศพไม:เหนียวพอเพ่ือยกศพ ) 

2. เตรียมสถานท่ีเก็บศพ และตู/เย็นเก็บศพ 
3. เตรียมความพร/อมกรณีเผา/ฝOงศพ (แนะนําให/เผาศพ) 

   กรณีเผาศพ 
- กําหนดวัดท่ีจะดําเนินการเผาศพ 
- ให�ความรู�กับเจ�าหน�าท่ีของวัดให�มีความรู�เก่ียวกับการปcองกันการติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
- เตรียมอุปกรณ3เตาเผาศพ 
- เตรียมความพร�อมของชุมชนให�เข�าใจการดําเนินการ 
- พูดคุยให�ความเข�าใจกับญาติ 

   กรณีฝOงศพ 
- กําหนดสุสานท่ีจะทําการฝiงศพ 
- ให�ความรู�กับเจ�าหน�าท่ีสุสานเก่ียวกับการปcองกันการติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
- กําหนดพ้ืนท่ีสําหรับฝiงศพ 
- เตรียมอุปกรณ3ฝiงกลบ-ขุดหลุม (รถขุด-คนขุด)  
- ปcาย/สัญลักษณ3บอกพ้ืนท่ีห�ามขุดศพ 

4.ฝRกซ/อมแผนและประเมินผล 
 

 

5.การเตรียมความพร/อมของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
1. ประชุมชี้แจงหน:วยงานท่ีเก่ียวข�องภายในจังหวัด ได�แก: อาสามูลนิธิกู�ภัย พนักงานสอบสวน แพทย3 

บุคลากรทางการแพทย3 คณะแพทยศาสตร3 มหาวิทยาลัยท่ีมีการเรียนการสอนนิติเวชศาสตร3 และบุคลากรอ่ืน      
ท่ีเก่ียวข�อง ฯลฯ ให�มีการเตรียมความพร�อมภายในจังหวัด และมีแนวทางปฏิบัติเปIนแนวทางเดียวกันในการจัดการ
ศพท่ีสงสัยเสียชีวิตจากเชื้อไวรัสอีโบลา 

2. จัดให�มีเจ�าหน�าท่ีสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ีได�รับมอบหมายจากนายแพทย3สาธารณสุขจังหวัด
ท่ีทําหน�าท่ีเข�าตรวจสอบกรณีท่ีพนักงานสอบสวนแจ�งว:าสงสัยมีศพอาจเปIนผู�ติดเชื้อไวรัสอีโบลา และเตรียมความ
พร�อมเจ�าหน�าท่ีดังกล:าว 
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3. จัดให�มีผู�ประสานงาน ในระหว:างการทํางานของทีมจัดการศพอีโบลาระดับเขต ในการเดินทางไป
พ้ืนท่ีท่ีพบศพหรือท่ีเกิดเหตุ การขนส:ง การเก็บศพ ฯลฯ 

4. จัดเตรียมพนักงานขับรถและรถตามท่ีทีมจัดการศพระดับเขตกําหนด 
5. จัดให�มีทีมสอบสวนโรคของจังหวัด เข�าพ้ืนท่ีสอบสวนหา Contact case แล�วทําการ Quarantine 

และติดตามอาการต:ออีก 21 วัน 
6. จัดให�มี ทีมทําลายเช้ือบริเวณพบศพ อย:างน�อยจังหวัดละ 1 ทีม ทําการฆ:าเชื้อโรคบริเวณ/

อุปกรณ3ท่ีมีการสงสัย ปนเป��อนเชื้อจากศพ (รายละเอียดตามภาคผนวก ข) 
 -     อุปกรณ3 spray ฆ:าเชื้ออุปกรณ3ท่ีไม:สามารถเผาได� 
 -     เก็บสิ่งปนเป��อนท่ีสามารถนําไปเผา เช:น เสื้อผ�า, ถุงเท�า, รองเท�า, ผ�าปู, อ่ืนๆ 
 -     เลือด อาเจียน สารคัดหลั่ง ใช�กระดาษซับแล�วนําไปเผา 
 -     ฉีด spray ฆ:าเชื้อ ในสถานท่ีและตัวบุคคล 
 -     อุปกรณ3ท่ีนําไปใช�ใหม: ฉีด spray ฆ:าเชื้อ 

7.เฝHาระวังผู/ปBวยและผู/เสียชีวิต ท้ังชาวไทยและชาวต:างชาติ ท่ีมีประวัติการเดินทางมาจากประเทศ  
ท่ีมีการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา 

8.ฝRกซ/อมแผนและประเมินผล 
 

6.การเตรียมความพร/อมของส7วนกลาง 
1.จัดเตรียมผู�เชี่ยวชาญในการควบคุมโรค เพ่ือเข�าร:วมในทีมจัดการศพอีโบลาระดับเขต ทําหน�าท่ี

ดังต:อไปนี้ 
1.1 ให�คําปรึกษาในการควบคุมโรค 
1.2 ซักประวัติจากผู�เก่ียวข�อง 
1.3 ตรวจสอบการใส:ชุด PPE 
1.4 ฆ:าเชื้อโรคระหว:างการถอดชุด 
1.5 รายงานผลให�ผู�บริหารกระทรวงสาธารณสุข 

2.จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ3ท่ีจําเปIนให�แก:โรงพยาบาลท่ีรับผิดชอบในส:วนภูมิภาค (ประสานกรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข หมายเลขโทรศัพท3 ตามภาคผนวก ค)  

 
**************************************** 
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บทท่ี 4 
การจัดการศพท่ีสงสัยตดิเช้ือไวรัสอีโบลานอกโรงพยาบาล 

ในกรุงเทพมหานครและจังหวัดนนทบุรี,ปทุมธานี 
 

ในการจัดการศพท่ีสงสัยติดเชื้อไวรัสอีโบลานอกโรงพยาบาล ในกรุงเทพมหานคร จังหวัดนนทบุรี
และปทุมธานี มีการดําเนินการแตกต:างกับในส:วนภูมิภาค เนื่องจากหน:วยงานท่ีเก่ียวข�องในการชันสูตรพลิกศพ    
มีหลายหน:วยงาน ได�แก: สถาบันนิติเวช โรงพยาบาลตํารวจ , สถาบันนิติวิทยาศาสตร3 กระทรวงยุติธรรม ,      
คณะแพทยศาสตร3 โรงพยาบาล  ศิริราช , คณะแพทยศาสตร3 โรงพยาบาลรามาธิบดี ฯลฯ ซ่ึงเปIนหน:วยงาน
ภายนอกกระทรวงสาธารณสุข และกรุงเทพมหานครมีการแบ:งเขตความรับผิดชอบของหน:วยงานดังกล:าว ในกรณี
พบศพตายผิดธรรมชาติ กระทรวงสาธารณสุข ควรมีการเตรียมความพร�อมดังต:อไปนี้ 

1. จัดเตรียมทีมจัดการศพอีโบลาส:วนกลาง ประกอบด�วย 
   แพทย3 จํานวน 1 คน 
   ผู�เชี่ยวชาญในการควบคุมโรค จํานวน 1 คน 
   เจ�าหน�าท่ีห:อศพและขนศพ 2-4 คน 

2. จัดเตรียมรถยนต3 3 คัน พร�อมพนักงานขับรถ 
 คันท่ี 1 ขนศพไปเก็บ ณ สถาบันพยาธิวิทยา กรมการแพทย? 
 คันท่ี 2 ขนขยะติดเชื้อไปเผา 
 คันท่ี 3 รับ-ส:ง เจ�าหน�าท่ีปฏิบัติงาน 

3. จัดเตรียมสถานท่ีเก็บศพ กรณีสงสัยเสียชีวิตจากเชื้อไวรัสอีโบลา  
4. ประชุมชี้แจงหน:วยงานท่ีเก่ียวข�องในกรุงเทพมหานคร ได�แก: อาสามูลนิธิกู�ภัย พนักงาน

สอบสวน แพทย3 บุคลากรทางการแพทย3 หน:วยงานท่ีทําหน�าท่ีชันสูตรพลิกศพ  และบุคลากรอ่ืนท่ีเก่ียวข�อง ฯลฯ 
ให�มีการเตรียมความพร�อม และมีแนวทางปฏิบัติเปIนแนวทางเดียวกันในการจัดการศพท่ีสงสัยเสียชีวิตจากเชื้อไวรัส
อีโบลา โดยกําหนดเปIนหลักการว:า เม่ือพบศพท่ีสงสัยติดเชื้อไวรัสอีโบลา พนักงานสอบสวนจะต�องป�ดก้ันไม7ให/
บุคคลใดหรือมูลนิธิฯ รวมถึงตัวพนักงานสอบสวนเอง เข�าไปในพ้ืนท่ีท่ีพบศพหรือท่ีเกิดเหตุ และให�แจ�งกรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข เพ่ือดําเนินการเก็บตัวอย:างและจัดการศพ 
 

************************************* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 

 ภาคผนวก ก ทีมจัดการศพอีโบลาระดับเขต 
  ภาคผนวก ข ทีมทําลายเช้ือบริเวณพบศพ  
  ภาคผนวก ค หมายเลขโทรศัพท?ติดต7อผู/เก่ียวข/อง 

 ภาคผนวก ง  ข/อปฏิบัติตามพระราชบัญญัติโรคติดต7อ  
                 พ.ศ. 2523  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 17 

ภาคผนวก ก ทีมจัดการศพอีโบลาระดับเขต 
(ควรมีอย7างน/อย 3 ทีม : 1 เขตบริการสุขภาพ) 

 
หน7วยงาน ลําดับ ตําแหน7ง 

ส7วน
กลาง 

เขต จัง 
หวัด 

จํานวน
(คน)   

ใน 1 ทีม 

สํารองกรณี
ฉุกเฉิน  
(คน) 

หน/าท่ี 

1 แพทย3 (หัวหน�าทีม)  /  1 2 ควบคุมกํากับ/จัดการศพ /                    
เก็บสิ่งส:งตรวจ/รายงาน
ผู�บริหาร/ถ:ายรูปศพและ
สภาพแวดล�อม/บันทึกข�อมูล
เอกสารท่ีเก่ียวข�อง 

2 ผู�เชี่ยวชาญด�านควบคุม
โรคติดเชื้อ 

/   1 2 ให�คําปรึกษาด�านควบคุมโรค/
ซักประวัติจากผู�เก่ียวข�อง/
ตรวจสอบการใส:ชุด PPE/ฆ:า
เชื้อโรคระหว:างการถอดชุด/  

3 เจ�าหน�าท่ีขนศพ  

 

 / 

 

 2-4 4-8 ห:อหุ�มศพ/ขนศพไปเก็บ ณ 
จุดท่ีกําหนด/ฆ:าเชื้อถุงห:อศพ 

4 พนักงานขับรถ 3 คัน  

 

  / 3 3 คันท่ี 1 รถขนศพ 
คันท่ี 2 รถขนขยะติดเชื้อ 
คันท่ี 3 รถรับ-ส:ง จนท. 

 รวม 1 3-5 3 7-9 11-15  

 
หมายเหตุ 1.ผู/เช่ียวชาญด/านควบคุมโรคติดเช้ือ มาจากกรมการแพทย? / กรมควบคุมโรค 
    2.เจ/าหน/าท่ีขนศพ ต/องเป�นเพศชาย ผ7านการอบรมด/านโรคติดต7อและการใส7ชุด PPE 
 
 
 
 
 
 
 



 18 

ภาคผนวก ข ทีมทําลายเช้ือบริเวณพบศพ 
(ควรมีอย7างน/อย 1 ทีม : 1 จังหวัด) 

 
ลําดับ ตําแหน7ง จํานวน

(คน) 
สํารองกรณี
ฉุกเฉิน(คน) 

หน/าท่ี 

1 หัวหน�าทีม  1 2 

2 พยาบาลด�านโรคติดเชื้อ 1 2 

3 เจ�าหน�าท่ีสาธารณสุข 2 4 

1.ใส:ชุด PPE 
2. ทําการฆ:าเชื้อโรคในพ้ืนท่ีพบศพ 
3.เสื้อผ�าและสิ่ งของทุกชนิด ท่ีสัมผัสกับศพ 
อุปกรณ3ชนิดใช�แล�วท้ิงท่ีใช�กับศพ และเครื่อง
ปcองกันร:างกายต:าง ๆ ถือเปIนมูลฝอยติดเชื้อ
ท้ังหมด ต�องท้ิงในถุงมูลฝอยติดเชื้อ (สีแดง)    
มัดปากถุงให�แน:น แล�วนําไปกําจัดด�วยวิธีการเผา 
4.ห าก มีส า ร คัดหลั่ ง ข อ ง ผู� ปG ว ยปน เป�� อ น
สิ่งแวดล�อม ให�เช็ดบริเวณท่ีเป��อนด�วยกระดาษ
ชําระออกให�มากท่ีสุด ท้ิงกระดาษชําระนั้นในถุง
มูลฝอยติดเชื้อ แล�วราดบริเวณท่ีเป��อนด�วยน้ํายา 
0.5% Sodium hypochlorite 10% ท้ิงไว�
นาน 30 นาที แล�วจึงเช็ดล�างตามปกติ 

 รวม 4 8  

 
หมายเหตุ 1.จังหวัดจัดตั้งทีมปHองกันและควบคุมโรคจังหวัด  จังหวัดละ 1 ทีม 
                2.จังหวัดจัดตั้งทีมสอบสวนโรค (SRRT)  จังหวัดละ 1 ทีม 
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ภาคผนวก ค 
หมายเลขโทรศัพท?ติดต7อผู/เก่ียวข/อง 

หน7วยงาน โทรศัพท? Fax 
ศูนย?ประสานงานฯ  
ห�องปฏิบัติการกรมวิทยาศาสตร3การแพทย3 

0 2951 0000 ต:อ 99442 
0 2951 0000 ต:อ 99248 

0 2591 2153 

ห/องปฏิบัติการศูนย?ความร7วมมือองค?การอนามัยโลกฯไวรัส
สัตว?สู7คน 
อาคารอปร. ชั้น 9 คณะแพทยศาสตร3จุฬาลงกรณ3 
มหาวิทยาลัย โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ3 

0 2256 4000 ต:อ 3561 
หรือ ต:อ 3576 

0 2652 3122 

กลุ7มงานเทคนิคการแพทย? สถาบันบําราศนราดูร 
ตึก 8 ชั้น 6 สถาบันบําราศนราดูร อําเภอเมือง จังหวัด
นนทบุรี 

0 2590 3567  ถึง 68 0 2590 3574 

กลุ7มสอบสวน ตอบโต/ภาวะฉุกเฉินและประสานกฎอนามัย
ระหว7างประเทศ สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
ตึกสํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข อาคาร 4 ชั้น 6 ถนน 
ติวานนท3 ตําบลตลาดขวัญ อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 

0 2590 1882 0 2591 8579 

โรงพยาบาลราชวิถี 
ถนนพญาไท แขวงทุ:งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 

0 2206 2910 ต:อ 11 0 2354 8104 

โรงพยาบาลนพรัตน?ราชธานี 
ถนนรามอินทรา แขวงคันนายาว  เขตคันนายาว กรุงเทพฯ 

0 2517 4270 ต:อ 1547 
หรือ 1504 (ห�องแยกผู�ปGวย) 

0 2517 4262 

สถาบันสุขภาพเด็กแห7งชาติมหาราชินี 
แขวงทุ:งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 

Call center 1415 0 2354 8326 

สถาบันโรคทรวงอก 
ถนนติวานนท3 ตําบลบางกระสอ อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 

08 2322 3281 
แผนก IC (ในเวลาราชการ) 
0 2547 0999 ต:อเวร 
ผู�ตรวจการพยาบาล 
(นอกเวลาราชการ) 

0 2547 0935 

โรงพยาบาลเลิดสิน 
ถนนสีลม แขวงศรีเวียง เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร 

0 2353 9621 0 2353 9913 

ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี 1 เชียงใหม: 0 5311 2188-90 0 5311 2194 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี 1/1  เชียงราย 0 5317 6225-6 0 5317 6224 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  2 พิษณุโลก 0 5532 2824-6 0 5532 2824-

6 ต:อ 121 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  3 นครสวรรค3 0 5624 5618-20 0 5624 5618-

20 



 20 

หน7วยงาน โทรศัพท? Fax 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  4  นนทบุร ี 0 2951 0000 ต:อ 99968 0 2965 9754 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  5 สมุทรสงคราม 0 3472 0668-71 0 3472 0540 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  6 ชลบุรี 0 3878 4006-7 0 3845 5165 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  7 ขอนแก:น 0 4324 0800 0 4324 0845 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  8  อุดรธานี 0 4220 7364-6 0 4220 7376 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  9  นครราชสีมา 0 4434 6006-13 0 4434 6018 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  10 อุบลราชธาน ี 0 4531 2230-3 0 4531 2230-

3 ต:อ 104 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  11 สุราษฎร3ธาน ี 0 7735 5301 -6 0 7735 5300 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  11/1 ภูเก็ต 0 7635 2041-2 0 7635 2044 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  12  สงขลา 0 7444 7024-8 0 7433 0215 
ศูนย3วิทยาศาสตร3การแพทย3ท่ี  12/1  ตรัง 0 7550 1050-3 0 7550 1056 
สํานักบริหารการสาธารณสุข  
กลุ7มงานพัฒนาระบบสนับสนุนบริการ 
ตึกสํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข อาคาร 3 ชั้น 5      
ถนนติวานนท3 ตําบลตลาดขวัญ อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 

0 2590 1635 0 2590 1634 

สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
อาคาร 6 ชั้น 6 ถนนติวานนนท3 ตําบลตลาดขวัญ      
อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 

0 2590 1776 0 2590 1784 

สํานักโรคติดต7อท่ัวไป กรมควบคุมโรค 
อาคาร 3 ชั้น 5  และ อาคาร 5 ชั้น 5 และ 6            
ถนนติวานนนท3 ตําบลตลาดขวัญ อําเภอเมือง                 
จังหวัดนนทบุรี  

0 2590 3160 0 2591 8432 

สํานักโรคติดต7ออุบัติใหม7 กรมควบคุมโรค 
 อาคาร 8 ชั้น 4 ถนนติวานนนท3 ตําบลตลาดขวัญ      
อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 

0 2590 3806 0 2589 2515 

 

 

 


