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ค�าน�า

ตามนโยบายรัฐบาลให้มีการพัฒนาระบบการบ�าบัดฟื้นฟูผู้เสพและผู้ติดยาเสพติด  

ภายใต้ทศิทางนโยบายยาเสพตดิโลก และการเปล่ียนแปลงในระดับสากล ไปสู่การใช้หลักการ 

สาธารณสขุและสิทธมินษุยชนเน้นการดูแลสุขภาพและสังคม เป็นแนวปฏบิตัใินการลดผลกระทบ 

จากปัญหายาเสพตดิ ปรับมมุมอง  ผู้เสพผู้ตดิยาเสพตดิ คอื “ผู้ป่วย” ทีต้่องได้รับการรักษา  

ภายใต้หลกัการ “เข้าใจ เข้าถงึ พึง่ได้” ประกอบกับนโยบายการถ่ายโอนภารกิจด้านการบ�าบดั

ฟ้ืนฟผููเ้สพและผูต้ดิยาเสพตดิในระบบต่างๆ ให้กับกระทรวงสาธารณสุข 

กระทรวงสาธารณสขุ ร่วมกับกระทรวงกลาโหม กระทรวงมหาดไทย ส�านักงานต�ารวจ 

แห่งชาต ิ กรมคมุประพฤต ิ และนกัวชิาการจากราชวทิยาลยัจติแพทย์แห่งประเทศไทย จงึได้

พัฒนามาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด แบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด  

ตามพระราชบญัญัตฟ้ืินฟสูมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ เพือ่ให้ผู้บริหารและผูป้ฏบิติังาน 

ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ ใช้เป็นแนวทางการปฏิบติัให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน

การฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ  แบบควบคมุตวัในระบบบงัคบับ�าบดัตามพระราชบญัญัติ

ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ และใช้เป็นเกณฑ์ให้ผู้บริหารและผู้ปฏิบัติงาน

ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ ใช้ในการประเมนิตนเอง และตรวจสอบการด�าเนินงาน 

ให้สอดคล้องกบัเกณฑ์มาตรฐาน เพือ่เตรียมความพร้อมพืน้ฐานในการบริหารจดัการ น�าไปสู่ 

การจัดการบริการที่มีคุณภาพ รวมถึงยกระดับการบ�าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด  

แบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด  

พ.ศ. ๒๕๔๕ ให้เป็นมาตรฐานเดียวกันทั้งประเทศ ให้ผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพสามารถ  

ลด ละ เลกิยาเสพตดิได้ เพือ่กลบัมาเป็นคนส�าคญัของครอบครัว เป็นคนด ี ของสังคม และ 

เป็นก�าลงัส�าคญัในการพฒันาประเทศชาตต่ิอไป

                  กรกฎาคม ๒๕๖๐
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			สถานการณ์ปัญหา	

ยาเสพตดิยงัคงเป็นภยัคกุคามของโลก ภมูภิาคสามเหล่ียมทองค�ายังคงเป็นแหล่งผลิต 

ยาเสพตดิ ในระยะทีผ่่านมาประเทศไทยสามารถควบคมุการผลติยาเสพตดิ แต่ยงัได้รบัผลกระทบ 

จากการลักลอบล�าเลียงยาเสพติด จากภูมิภาคและประเทศเพื่อนบ้านเข้ามาจ�าหน่ายภายใน

ประเทศ โดยยาบ้าและไอซ์เป็นตัวยาส�าคัญ กลุ่มเป้าหมายเด็กและเยาวชน ซึ่งเป็นอนาคต 

ของชาตเิป็นกลุม่ทีเ่ข้าไปเกีย่วข้องกบัการเสพ/ใช้ยาเสพตดิมากทีส่ดุ (ประมาณร้อยละ ๖๐ ของ

ผูเ้สพ) และมกีารกระจายยาเสพตดิไปถงึหมู่บ้าน/ชมุชน ซึง่เป็นรากฐานส�าคญัของสังคม 

การด�าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพ 

ผูติ้ดยาเสพตดิ พ.ศ. ๒๕๔๕ เป็นการด�าเนนิงานร่วมกนัในลกัษณะพหภุาค ีโดยมกีรมคมุประพฤต ิ

เป็นหน่วยงานหลักร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ กองทัพบก กองทัพเรือ กองทัพอากาศ  

กองบญัชาการกองทพัไทย กรมการปกครอง ส�านักงานต�ารวจแห่งชาต ิ กรมการแพทย์ และ

กรมสขุภาพจติ เร่ิมด�าเนนิการตัง้แต่ปีพ.ศ. ๒๕๔๖ โดยใช้หลักสูตรชมุชนบ�าบดั (Therapeutic 

Community) หลกัสตูรบ�าบดัฟ้ืนฟสูมรรถภาพเข้มข้น ทางสายใหม่ (FAST Model) ของสถาบนั 

ธัญญารักษ์ และการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดหลักสูตรจิราสาของกองทัพอากาศ  

ผสมผสานกับวินัยทหาร ท�าให้วิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด มีความหลากหลาย  

ต่อมากรมคุมประพฤติได้ร่วมกับสถาบันธัญญารักษ์และหน่วยงานพหุภาคีดังกล่าวข้างต้น  

จัดท�าคู่มือการบ�าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ให้เป็นไปแนวทางเดียวกัน ตั้งแต่ 

ปี พ.ศ. ๒๕๔๙ หลงัจากนัน้มาปรมิาณผูท่ี้เข้าสูก่ระบวนการตามพระราชบญัญตัฟ้ืินฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิมมีากขึน้เรือ่ยๆ และมกีารเปิดด�าเนินการสถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิ

ยาเสพตดิในหน่วยงานภาคต่ีางๆ เพือ่รองรบักลุ่มเป้าหมายทีเ่พิม่ข้ึน จนกระทัง่ในปีงบประมาณ 

๒๕๕๗ มสีถานทีเ่พ่ือการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ แบบควบคมุตวัทีไ่ม่ได้มภีารกจิโดยตรง 

ในการฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูติ้ดยาเสพตดิจ�านวน ๖๓ แห่ง จากสถานการณ์ทีเ่ปลีย่นแปลงไปดงักล่าว  

จึงจ�าเป็นต้องมีการทบทวนหลักสูตรที่ใช้ในการด�าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 

บทที่	๑	 	 	 	 	บทน�า
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แบบควบคุมตัว โดยใช้องค์ความรู้ที่มีการพัฒนาไปจากเดิมและให้สอดรับกับกลุ่มเป้าหมาย 

ที่จ�าเป็นต้องได้รับการดูแลที่ซับซ้อน ประกอบกับ พลเอกไพบูลย์ คุ้มฉายา อดีตรัฐมนตรี

ว่าการกระทรวงยุติธรรม มีด�าริให้จัดท�าแนวทางการบ�าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

ของหน่วยงานพหภุาค ีให้เป็นไปในแนวทางเดียวกันและประสานสอดคล้องกับการปฏบิตังิาน

ตามพระราชบญัญตัฟ้ืินฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ พ.ศ. ๒๕๔๕ กรมคมุประพฤต ิส�านักงาน 

คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด และหน่วยงานที่เก่ียวข้อง จึงร่วมกันจัดท�า

คูม่อืการฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิแบบควบคมุตวัข้ึน 

ในปีงบประมาณ ๒๕๕๘ กรมคมุประพฤตนิ�าหลกัสตูรการฟ้ืนฟสูมรรถภาพผู้ตดิยาเสพตดิ 

แบบควบคุมตัวหรือที่เรียกกันโดยทั่วไปว่าหลักสูตรมาตรฐานแกนกลางไปใช้ในสถานฟื้นฟู

สมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ ในระบบบงัคบับ�าบดั สังกัดกองทพับก กองทพัเรือ กองทพัอากาศ 

กองบญัชาการกองทพัไทย ส�านกังานต�ารวจแห่งชาต ิกรมการปกครอง และกรมคมุประพฤติ  

ทัง้นี ้ กรมคมุประพฤตไิด้ตดิตามผลการด�าเนินงานฯ และรับฟังความคดิเห็นจากผู้ทรงคณุวฒุิ  

จากหน่วยงานที่เก่ียวข้อง จากน้ัน ได้น�าความคิดเห็นดังกล่าวไปพัฒนา/ปรับปรุงคู่มือฯ  

อกีจ�านวน ๒ ครัง้ ปัจจบุนั คูม่อืการฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิแบบควบคมุตวั ประกอบด้วย  

คู่มือ ๒ เล่ม ได้แก่ คูม่อืการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ ผู้ตดิยาเสพตดิแบบควบคมุตวั : ชมุชนบ�าบดั

และการสร้างงานสร้างอาชีพ และคู่มือการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัว :  

การให้ความรู้

ในส่วนการพฒันาคณุภาพสถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพผู้ตดิยาเสพติดในระบบบังคับ 

บ�าบัดนั้น คณะกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดได้มีค�าสั่งที่ ๒/๒๕๔๗ ลงวันท่ี  

๔ มนีาคม ๒๕๔๗ เรือ่งแต่งตัง้คณะอนุกรรมการด้านการพฒันาคณุภาพสถานฟ้ืนฟสูมรรถภาพ 

ผูต้ดิยาเสพตดิในระบบบังคบับ�าบัด โดยอธบิดกีรมการแพทย์ เป็นประธานอนกุรรมการ หวัหน้า

กลุ่มงานประสานงานการฟื้นฟูสมรรถภาพ ผู้ติดยาเสพติด กองพัฒนาการฟื้นฟูสมรรถภาพ

ผู้ติดยาเสพติด กรมคุมประพฤติ เป็นอนุกรรมการและเลขานุการ และหัวหน้าฝ่ายพัฒนา

คุณภาพสถานพยาบาล สถาบันยาเสพติดธัญญารักษ์ กรมการแพทย์ เป็นอนุกรรมการและ 

ผูช่้วยเลขานุการ คณะอนกุรรมการฯ ชดุน้ี ได้ด�าเนนิการพฒันาและรบัรองคณุภาพสถานทีเ่พือ่

การฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ แบบควบคมุตวัในระบบบงัคบับ�าบดั ตัง้แต่ปีงบประมาณ 

๒๕๔๙ เป็นต้นมา ปัจจบุนั มสีถานท่ีเพือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ ผู้ตดิยาเสพตดิแบบควบคมุตวั

ที่ได้รับการรับรองคุณภาพตามข้อก�าหนดและเกณฑ์มาตรฐานส�าหรับสถานที่ เพื่อการฟื้นฟู

สมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ จ�านวน ๖๑ แห่ง จากจ�านวนทัง้สิน้ ๖๖ แห่ง โดยไม่รวมสถานทีเ่พือ่ 

การฟื้นฟูฯ สังกัดกระทรวงสาธารณสุข สถาบันเพื่อการยุติธรรมแห่งประเทศไทย หรือ TIJ  
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(Thailand Institute of Justice) ได้ทบทวนวรรณกรรมการเข้าร่วมประชมุสมชัชาสหประชาชาติ

สมัยพิเศษว่าด้วยปัญหายาเสพติดโลก (UNGASS ๒๐๑๖) และการเข้าร่วมประชุมคณะ

กรรมาธกิารยาเสพตดิ (CDN) สมยัที ่๕๙ พบว่ามหีลายประเทศทีป่ระสบความส�าเร็จ ในการ

แก้ปัญหายาเสพติด โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเทศโปรตุเกส ซึ่งได้ปรับนโยบายและกฎหมาย 

ในส่วนการกระท�าผิดบางอย่างเก่ียวกับยาเสพติดให้ไม่เป็นความผิดอาญา โดยใช้มาตรการ

ทางปกครองและมาตรการทางสาธารณสขุเข้ามาแทนที ่ เรียกว่า “decriminalization” อนัเป็น 

การปรับนโยบายให้เหมาะสมกับบริบทของสังคมและสอดคล้องกับหลักอุปสงค์-อุปทานทาง

เศรษฐศาสตร์ (demand-supply) หลกัสาธารณสุขเป็นศนูย์กลาง (health-center approach) 

และหลักการใช้กระบวนการยุติธรรมที่อาศัยชุมชนเป็นพื้นฐาน (community-based justice) 

ท�าให้ตลอดช่วง ๑๔ ปีทีใ่ช้นโยบายดงักล่าว (พ.ศ. ๒๕๔๔ - ๒๕๕๙) ประเทศโปรตเุกสมสีถิต ิ

การจับกุม สถิติผู้ต้องขัง สถิติการใช้ยาเสพติดในกลุ่มเป้าหมายหลักและสถิติการเสียชีวิต  

จากการใช้ยาเสพตดิลดลง จนเป็นทีย่อมรบัจากนานาประเทศและในเวทีสหประชาชาติ

กรอบยุทธศาสตร์การแก้ไขปัญหาผู้เสพและผู้ติดยาเสพติดในระดับ United Nations  

General Assembly Special Session on Drugs, UNGASS ๒๐๑๖ เน้นสงัคมท่ีปราศจาก 

การใช้ยาเสพตดิในทางทีผิ่ด (A Society Free of Drug Abuse) “ประเดน็ยาเสพตดิและสขุภาพ ได้แก่ 

การป้องกนัการใช้ยาเสพตดิ ในทางทีผ่ดิ การบ�าบดัรักษาความผิดปกตจิากการเสพยาเสพตดิ  

การฟื้นฟูสมรรถภาพ เป็นต้น” และในระดับ UN SDG ๒๐๓๐ ในข้อ ๕ Strengthen the  

prevention and treatment of substance abuse , including narcotic drug abuse and harmful  

use of alcohol รวมถงึยทุธศาสตร์ชาตทิีเ่กีย่วกับการป้องกนั ปราบปรามและบ�าบดัรกัษายาเสพตดิ  

ระยะ ๒๐ ปี พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๙ ในยทุธศาสตร์ที ่๓ เน้นการบ�าบดัรักษาผู้ตดิยาเสพตดิ

จากนโยบายด้านยาเสพติดได้ปรับมุมมองภายใต้ทิศทางนโยบายยาเสพติดโลก โดย

ยึดหลักการภายใต้สิทธิมนุษยชน เน้นการดูแลสุขภาพและสังคม ผู้เสพผู้ติดยาเสพติด คือ  

“ผูป่้วย” ทีต้่องได้รบัการรกัษา ภายใต้หลกัการ “เข้าใจ เข้าถึง พึง่ได้” ดงันัน้ พลเอกไพบลูย์  

คุ้มฉายา อดีตรัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม (ขณะนั้น) จึงได้มีนโยบายด้านยาเสพติด 

สอดคล้องกับทิศทางนโยบายยาเสพติดโลก โดยมอบหมายให้กระทรวงสาธารณสุข  

เป็นหน่วยงานหลกัในการด�าเนนิงานบ�าบดัฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูเ้สพ ผู้ตดิยาเสพตดิ และก�าหนด

มาตรฐาน การก�ากบัดแูล ประเมนิผลการด�าเนินงานด้านการบ�าบัดรักษา โดยด�าเนินการร่วมกับ 

หน่วยงานภาคเีครอืข่ายนอกกระทรวงสาธารณสขุ ได้แก่ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงยตุธิรรม 

และกระทรวงกลาโหม ส�านกังานต�ารวจแห่งชาต ิให้มีคณุภาพและมาตรฐาน และร่วมกนัพัฒนา

มาตรฐาน และข้ันตอนปฏิบัติในการบ�าบัดฟื้นฟู และส่งต่อผู้ป่วยยาเสพติด ตามมาตรฐาน 

ที่ก�าหนดร่วมกัน ดังนี้
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		วัตถุประสงค์

๑. เพือ่ให้ผูบ้รหิารและผูป้ฏบิตังิานศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ ใช้เป็นแนวทาง

การปฏิบตัใิห้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานการฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ แบบควบคมุตวั 

ในระบบบงัคบับ�าบดั  ตามพระราชบญัญัตฟ้ืินฟูสมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ พ.ศ. ๒๕๔๕

๒. เพื่อเป็นเกณฑ์ให้ผู้บริหารและผู้ปฏิบัติงานศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด  

ใช้ในการประเมนิตนเอง และตรวจสอบการด�าเนินงานให้สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานการฟ้ืนฟู 

สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด  แบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟู

สมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ พ.ศ. ๒๕๔๕ 

			หลักการของพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด	
			พ.ศ.	๒๕๔๕

(๑) น�าหลกัการผู้เสพ (Drug User) คอืผูป่้วยมใิช่อาชญากรปกตมิาใช้เช่นเดยีวกบักรณ ี

ทีถ่อืว่าผูต้ดิยาเสพตดิ (Drug Addict) เป็นผู้ป่วยทีต้่องได้รับการบ�าบดัรักษาหรือฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

(๒) น�าหลักการชะลอการฟ้องมาใช้เพื่อให้ระบบแทนการด�าเนินคดีอาญา (Diversion)  

มคีวามสมบรูณ์ยิง่ขึน้

(๓) น�าหลักการอุทธรณ์ค�าสั่งทางปกครองมาใช้กับค�าวินิจฉัยหรือค�าสั่งเกี่ยวกับ 

การตรวจพสิจูน์ หรอืการฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ

(๔) ขยายขอบเขตการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดให้ครอบคลุมถึงกลุ ่มผู ้เสพ  

ดงัต่อไปนี้

(๔.๑) ผูเ้สพและมไีว้ในครอบครองยาเสพตดิจ�านวนเล็กน้อย

(๔.๒) ผูเ้สพและมไีว้ในครอบครองเพือ่จ�าหน่ายยาเสพตดิจ�านวนเล็กน้อย

(๔.๓) ผูเ้สพและจ�าหน่ายยาเสพตดิจ�านวนเล็กน้อย

(๕) ขยายสถานทีเ่พ่ือการตรวจพสิจูน์การเสพหรอืตดิยาเสพตดิและสถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟู

สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดให้กว้างขวางมากย่ิงขึน้ โดยไม่จ�ากดัแต่เฉพาะหน่วยงานของกระทรวง

ยตุธิรรมเท่านัน้
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ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

ตารางแสดงกระบวนการตาม	พ.ร.บ.	ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด	
พ.ศ.	๒๕๔๕

ข้ันที	่๑	การจบักมุ	/	การสอบสวน

ขัน้ตอน เงือ่นไข/ข้อก�าหนด

๑.๑ ต�ารวจจบักมุผูต้้องหาในความผดิ ๔ ฐาน

๑.๒ พนกังานสอบสวนน�าตวัผู้ต้องหาไปศาลเพือ่

ให้ศาลพจิารณามคี�าสัง่ให้ส่งตวัไปตรวจพสิจูน์

- ความผดิ ๔ ฐาน ประกอบด้วย เสพ เสพและ

มไีว้ในครอบครองเสพ และมไีว้ในครอบครอง

เพือ่จ�าหน่าย เสพและจ�าหน่าย ซึง่ยาเสพตดิ

ตามทีก่�าหนดไว้ในกฎกระทรวงว่าด้วยการก�าหนด

ลกัษณะ ชนดิ ประเภท และปรมิาณของ

ยาเสพตดิ พ.ศ. ๒๕๔๖ 

- กฎกระทรวงว่าด้วยการก�าหนดลกัษณะ ชนดิ 

ประเภท และปรมิาณของยาเสพตดิ พ.ศ. ๒๕๔๖ 

เช่น

- - เฮโรอนี น�า้หนกัสทุธไิม่เกนิ ๑๐๐ มิลลกิรมั

- - ยาบ้า ไม่เกนิ ๕ เมด็ หรอืมนี�า้หนกัสทุธิ

ไม่เกนิ ๕๐๐ มลิลกิรมั

- - ยาอ ีไม่เกนิ ๕ เมด็ หรอืมนี�า้หนกัสทุธิ

ไม่เกนิ ๕๐๐ มลิลกิรมั

- - โคคาอนีน�า้หนกัสทุธไิม่เกนิ ๒๐๐ มลิลกิรมั

- - ฝ่ินน�า้หนกัสทุธไิม่เกนิ ๕,๐๐๐ มลิลกิรมั

- - กญัชา น�า้หนกัสทุธไิม่เกนิ ๕,๐๐๐ มลิลกิรมั

- ต้องไม่ปรากฏว่า ผู้นัน้ต้องหาหรอือยูใ่นระหว่าง

ถกูด�าเนนิคด ีในความผิดฐานอืน่ซึง่เป็นความผดิ

ทีม่โีทษจ�าคกุหรอือยูร่ะหว่าง รบัโทษจ�าคกุ

ตามค�าพพิากษาของศาล

- กรณผีูต้้องหา อายุตัง้แต่ ๑๘ ปีขึน้ไปต้องน�าตวั

ส่งศาลภายในสีส่บิแปดชัว่โมง นบัแต่เวลาที่

ผูต้้องหามาถงึทีท่�าการของพนกังานสอบสวน

-  กรณผีูต้้องหามอีายุไม่ถงึสบิแปดปีบรบิรูณ์ 

ต้องน�าตวัส่งศาลภายในยีส่บิสีช่ัว่โมงนบัแต่เวลา

ทีผู่ต้้องหามาถงึทีท่�าการของพนกังานสอบสวน 
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ขัน้ที	่๒	การสัง่ให้ตรวจพสิจูน์

ขัน้ตอน เงือ่นไข/ข้อก�าหนด

๒.๑ ศาลจะพจิารณามคี�าสัง่ให้ส่งตวัผูต้้องหา

ไปตรวจพสิจูน์การเสพหรอืการตดิยาเสพตดิ

- สัง่ให้ส่งตวัผูเ้ข้ารบัการตรวจพสิจูน์ 

ไปควบคมุเพือ่ตรวจพสิจูน์การเสพหรอืการ 

ตดิยาเสพตดิและแจ้งคณะอนุกรรมการฟ้ืนฟฯู

๒.๒ พนกังานสอบสวนน�าตวัผูเ้ข้ารบัการตรวจ

พสิจูน์ส่งไปควบคมุตวัยงัสถานทีค่วบคุมตวั  

เพือ่การตรวจพสิจูน์

- สถานทีเ่พือ่การตรวจพสิจูน์ ตามพระราชบญัญตัิ

ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ พ.ศ. ๒๕๔๕

- สถานทีเ่พือ่การควบคมุตวั และสถานทีเ่พือ่การ

ตรวจพสิจูน์ตามพระราชบญัญตัฟ้ืินฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ พ.ศ. ๒๕๔๕

ขัน้ที	่๓	การตรวจพสิจูน์การเสพหรอืการตดิยาเสพตดิ

ขัน้ตอน เงือ่นไข/ข้อก�าหนด

๓.๑ พนกังานคมุประพฤตดิ�าเนนิการตรวจพสิจูน์

ผูเ้ข้ารบัการตรวจพสิจูน์ โดยมขีัน้ตอน ดังนี้

๑) การแสวงหาและรวบรวมข้อเทจ็จรงิเกีย่วกบั

ผูเ้ข้ารบัการตรวจพสิจูน์

๑.๑) การสมัภาษณ์และบนัทึกประวตัิ 

๑.๒) การประเมนิสขุภาพร่างกายและจติใจ

๑.๓) การประเมนิภมูหิลงัทางสงัคม

๑.๔) การประเมนิคณุลกัษณะทางจติใจ

๒) การประมวลผลข้อเท็จจรงิ วเิคราะห์ สรปุ

ความเหน็และแนวทางการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

๒.๑) การประมวลข้อเท็จจรงิทางกาย จติใจ 

และสงัคม

๒.๒) การจดัท�ารายงานการตรวจพสิจูน์

- การด�าเนนิการตรวจพสิจูน์ต้องกระท�าให้แล้วเสรจ็

ภายใน ๑๕ วนันบัแต่วนัทีร่บัตวัผูเ้ข้ารบัการตรวจ

พสิจูน์ไว้ในสถานทีเ่พือ่การตรวจพสิจูน์ เว้นแต่มี

เหตจุ�าเป็น คณะอนกุรรมการฯ อาจสัง่ให้ขยาย

เวลาออกไปได้อีกไม่เกนิ ๓๐ วนั

- ถ้าเจตนาเสพ ก่อน ขณะ หรอื หลงัการจบักมุเพือ่

หลกีเลีย่ง การถกูด�าเนนิคด ีไม่มสีทิธไิด้รบัการฟ้ืนฟู

บ�าบดัรกัษา ให้ส่งไปด�าเนนิคดี

- ระหว่างการตรวจพสิจูน์คณะอนกุรรมการฯ  

อาจพจิารณาปล่อยชัว่คราวได้ ตามหลกัเกณฑ์  

๔ ข้อ ดงันี้

๑) ไม่เป็นอปุสรรคต่อการตรวจพสิจูน์

๒) ไม่มพีฤตกิารณ์หลบหนี

๓) ไม่มภียัอนัตรายหรอืความเสยีหายทีจ่ะเกดิ 

๔) มทีีอ่ยูเ่ป็นหลกัแหล่ง (ระเบยีบคณะกรรมการ

ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ พ.ศ. ๒๕๔๖)
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ข้ันที	่๓	การตรวจพสิจูน์การเสพหรอืการตดิยาเสพตดิ

ขัน้ตอน เงือ่นไข/ข้อก�าหนด

๓.๒ การวนิจิฉยัว่าผูเ้ข้ารบัการตรวจพสิจูน์เป็น

ผูเ้สพ/ผูต้ดิ หรอืไม่

- ถ้าวนิจิฉยัว่าเป็นผูเ้สพ/ผูต้ดิ 

- ถ้าวนิจิฉยัว่าไม่เป็นผูเ้สพ/ผูต้ดิ 

- กรณทีีผู่เ้ข้ารบัการตรวจพสิจูน์ถกูควบคมุตวั 

ในระหว่างการตรวจพิสจูน์หลบหน ีให้ถอืว่าหนี

การคมุขงัตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา ๑๙๐  

พนักงานเจ้าหน้าที่ต้องแจ้งพนักงานสอบสวนเพื่อ

ด�าเนินคดี ซึ่งหากเป็นการหลบหนีตามมาตรา 

๑๙๐ วรรคแรก คณะอนุกรรมการฯ มีอ�านาจใช้

ดุลยพินิจในการเปรียบเทียบได้ แล้วด�าเนนิการ 

ตรวจพสิจูน์ต่อไป หากเป็นการหลบหนตีาม

มาตรา ๑๙๐ วรรคสองหรอืมาตรา ๑๙๐ วรรคสาม 

คณะอนกุรรมการฯ ไม่มีอ�านาจใช้ดลุยพนิจิในการ

เปรยีบเทยีบ ต้องส่งตวัไปด�าเนนิคด ีทัง้นี ้ความผดิ

และโทษตามมาตรา ๑๙๐ ไม่น�ามาใช้กบัผูท้ีม่อีายุ

ไม่ถงึ ๑๘ ปีบรบิรูณ์

- กรณวีนิจิฉยัว่าเป็นผูเ้สพ/ผูต้ดิ ให้จดัให้มแีผนการ

ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ 

- พนกังานอยัการจะชะลอการฟ้องไว้ จนกว่า

จะทราบผลการฟ้ืนฟฯู 

- กรณวีนิจิฉยัว่าไม่เป็นผูเ้สพ/ผูต้ดิ ส่งให้พนักงาน

สอบสวน/พนกังานอยัการ เพือ่พจิารณาด�าเนนิคดี

ต่อไป

- ก�าหนดระยะเวลาการฟ้ืนฟฯูไม่เกนิ ๖ เดอืน

ข้ันที	่๔	การฟ้ืนฟสูมรรถภาพตามแผนการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ขัน้ตอน เงือ่นไข/ข้อก�าหนด

ข้ันตอนการด�าเนนิงานฟ้ืนฟฯู

๔.๑ ธรุการคดขีองส�านกังานคมุประพฤตริบัเรือ่ง

จากคณะอนกุรรมการฯ

๔.๒ พนกังานคมุประพฤตชิีแ้จงเง่ือนไขการปฏบิตัิ

ตนตามแผนการฟ้ืนฟฯู และประสานงานส่งต่อ

ผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู ไปเข้ารบัการฟ้ืนฟฯู

๔.๓ ด�าเนนิการฟ้ืนฟฯูตามแผนทีค่ณะอนกุรรม

การฯก�าหนด

คณะอนกุรรมการฯ มีอ�านาจขยายหรือลดระยะเวลา

กีค่ร้ังกไ็ด้ แต่อาจขยายครัง้หนึง่ต้องไม่เกนิ ๖ เดอืน 

และรวมเวลาทัง้หมดต้องไม่เกนิ ๓ ปี ส่วนการลด

ระยะเวลา ลดได้ครัง้ละไม่เกนิ ๓๐ วนั

- วธิกีารฟ้ืนฟฯู แบ่งเป็น ๓ กรณ ีคอื 

๑) กรณคีวบคมุตวัแบบเข้มงวด 

- ด�าเนนิการโดย กองทพัอากาศ กองทพับก 

กองทพัเรอื กรมคมุประพฤติ 
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ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

ขัน้ที	่๔	การฟ้ืนฟสูมรรถภาพตามแผนการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ขัน้ตอน เงือ่นไข/ข้อก�าหนด

๔.๓.๑ ประเมนิผลการฟ้ืนฟฯู   

(๑) ประเมนิระหว่างการฟ้ืนฟฯู

(๒) ประเมนิเมือ่ครบระยะเวลาการฟ้ืนฟฯู

๒) กรณคีวบคมุตวัแบบไม่เข้มงวด 

- ด�าเนนิการโดย กองทพับก กองทพัเรอื

กองทพัอากาศ กองบญัชาการกองทพัไทย 

กรมการปกครอง ส�านักงานต�ารวจแห่งชาติ 

กรมการแพทย์ และกรมสุขภาพจติ

ทัง้นี ้กระทรวงสาธารณสขุดูแลคณุภาพ 

และมาตรฐานการด�าเนนิงานของสถานทีเ่พือ่การ

ฟ้ืนฟฯู แบบควบคมุตวั

๓) กรณไีม่ควบคมุตวั

- ด�าเนนิการโดยกระทรวงสาธารณสขุ และ

กรงุเทพมหานคร 

- กรณกี�าหนดแผนการฟ้ืนฟฯู แบบควบคุมตวั

คณะอนกุรรมการฯ มอี�านาจปล่อยตวัชัว่คราวได้

- กรณกีารฟ้ืนฟฯูแบบควบคมุตวั หากผู้เข้า

รบัการฟ้ืนฟฯู หลบหน ีให้ถอืว่าหนกีารคุมขงัตาม

ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา ๑๙๐ พนกังาน

เจ้าหน้าทีต้่องแจ้งพนกังานสอบสวน ซึง่หากเป็น

การหลบหนตีามมาตรา ๑๙๐ วรรคแรก 

คณะอนกุรรมการฯ มีอ�านาจใช้ดลุยพนิจิเปรยีบเทยีบ

ปรบัได้ แล้วด�าเนนิการ ฟ้ืนฟฯู ต่อไป หากเป็น

การหลบหนตีามมาตรา ๑๙๐ วรรคสอง 

คณะอนกุรรมการฯ ไม่มีอ�านาจใช้ดลุยพนิจิ

เปรยีบเทยีบต้องส่งตวัไปด�าเนนิคด ีทัง้นี ้ความผดิ

และโทษตามมาตรา ๑๙๐ ไม่น�ามาใช้กบัผูท้ีม่อีายุ

ไม่ถงึ ๑๘ ปีบรบิรูณ์

- ไม่น้อยกว่า ๙๐วัน หรอืไม่น้อยกว่า ๒ ใน ๓  

ในกรณทีีก่�าหนดระยะเวลาการฟ้ืนฟฯู ไว้น้อยกว่า 

๑๒๐ วนั

- ประเมนิเมือ่ครบระยะเวลาทีค่ณะอนกุรรมการฯ

ก�าหนด
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ข้ันที	่๔	การฟ้ืนฟสูมรรถภาพตามแผนการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ขัน้ตอน เงือ่นไข/ข้อก�าหนด

๔.๓.๒ กรณลีดระยะเวลา/ขยายระยะเวลา/

ปรบัแผน

(๑) คณะอนกุรรมการฯ มคี�าสัง่ลดระยะเวลา/

ขยายระยะเวลา/ปรบัแผนการฟ้ืนฟฯู

(๒) พนกังานคมุประพฤตสิ�าเนาค�าสัง่คณะ

อนกุรรมการฯ ส่งให้หน่วยฟ้ืนฟฯู ในสงักดั

กระทรวงสาธารณสขุ หรือกทม. หรอืสถานที ่

เพือ่การฟ้ืนฟฯู สงักดัหน่วยงานพหภุาคอีืน่

(๓) ต้นฉบบัค�าสัง่คณะอนกุรรมการฯ ให้เกบ็ 

ใส่ส�านวนไว้เป็นหลกัฐาน

๔.๓.๓ รายงานคณะอนกุรรมการฯ โดย

พนกังานเจ้าหน้าทีข่องหน่วยงานฟ้ืนฟฯู

๔.๔ พนกังานคมุประพฤตดิแูล ช่วยเหลอื/

ประสานงาน เพือ่รบัทราบความก้าวหน้าในการ

ฟ้ืนฟฯู และตดิตามผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู

๔.๕ พนกังานคมุประพฤตสิรปุและจดัท�ารายงาน

การฟ้ืนฟฯู เสนอคณะอนกุรรมการฯ

- คณะอนกุรรมการฯ มอี�านาจขยายหรอืลดระยะ

เวลา กีค่รัง้กไ็ด้ แต่อาจขยายครัง้หนึง่ต้องไม่เกนิ  

๖ เดอืน และรวมเวลาท้ังหมดต้องไม่เกนิ ๓ ปี 

ส่วนการลดระยะเวลา ลดได้ครัง้ละไม่เกนิ ๓๐ วนั

ข้ันที	่๕	การพจิารณาผลการฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ	

ขัน้ตอน เงือ่นไข/ข้อก�าหนด

๕.๑ การพจิารณาผลการฟ้ืนฟฯู 

๕.๑.๑ กรณผีลการฟ้ืนฟฯู เป็นทีพ่อใจ 

(๑) คณะอนกุรรมการฯ มคี�าวนิจิฉยัผลการฟ้ืนฟฯู  

เป็นทีพ่อใจ

(๒) ฝ่ายเลขานกุารคณะอนกุรรมการฯ จดัท�า

หนงัสอืรบัรองผลการฟ้ืนฟฯู โดย ประธาน

คณะอนกุรรมการฯ หรอืผูท้ีไ่ด้รบัการมอบหมาย

ลงนามในหนงัสอืดงักล่าว

- ผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู พ้นจากความผิดทีถ่กูกล่าวหา

- คณะอนุกรรมการฯ ออกหนังสือรับรองผล

การฟื้นฟูฯ

- พนกังานคมุประพฤต ิแจ้งผลการผ่านการฟ้ืนฟฯู

ให้กองทะเบยีนประวัตอิาชญากร ด�าเนนิการลบ

ประวตักิารกระท�าความผดิ

- พนกังานคมุประพฤต ิบนัทกึข้อมลูเพือ่ปิดคด ี

ในระบบสารสนเทศ และส่งต่อข้อมูลไปยังระบบ 

บสต. เพื่อให้กระทรวงมหาดไทย ด�าเนินการ

ติดตามต่อไป
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ขัน้ที	่๕	การพจิารณาผลการฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ	

ขัน้ตอน เงือ่นไข/ข้อก�าหนด

๕.๑.๒ กรณผีลการฟ้ืนฟฯู ไม่เป็นทีพ่อใจ

(๑) คณะอนกุรรมการฯ มคี�าสัง่ให้ส่งกลบั

กระบวนการยตุธิรรม

(๒) บนัทกึค�าสัง่คณะอนกุรรมการทีส่่งผู้เข้ารบั

การฟ้ืนฟฯู กลบักระบวนการยตุธิรรมในทะเบยีน

(๓) แจ้งพนกังานคมุประพฤตเิจ้าของส�านวน

ทราบ

(๔) แจ้งค�าสัง่คณะอนกุรรมการฯ แก่พนกังาน

สอบสวน พนกังานอยัการเพือ่ด�าเนนิการต่อไป

- กรณผีลการฟ้ืนฟฯู ไม่เป็นทีพ่อใจ และมกีาร

ด�าเนนิคด ีในการพจิารณาลงโทษเป็นดลุยพนิจิ

ของศาล โดยค�านงึถงึระยะเวลาทีไ่ด้รบัการฟ้ืนฟู

สมรรถภาพมาประกอบการพจิารณา

ขัน้ที	่๖	การตดิตามหลงัผ่านการฟ้ืนฟฯู

ขัน้ตอน เงือ่นไข/ข้อก�าหนด

๖.๑ พนกังานคมุประพฤตบินัทกึข้อมูลผลการ 

ฟ้ืนฟฯู ในระบบสารสนเทศกรมคมุประพฤต ิ

เพือ่ส่งต่อข้อมลูไปยงัระบบ บสต. เพือ่ให้กระทรวง

มหาดไทยเป็นผูต้ดิตาม ทัง้นีใ้ห้บนัทกึข้อมลู 

ของผูผ่้านการฟ้ืนฟฯู เกีย่วกบัทีอ่ยู่ปัจจุบนั 

เพือ่ประโยชน์ในการตดิตาม

- ตดิตาม ดแูล ช่วยเหลือ และสงเคราะห์ หลงัผ่าน

การฟ้ืนฟฯู โดยกระทรวงมหาดไทยเป็นเวลา ๑ ปี
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			รูปแบบการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

ม ี๒ รปูแบบ ได้แก่ การฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิแบบควบคมุตวั และการฟ้ืนฟู

สมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิแบบไม่ควบคมุตวั

๑. การฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัว เป็นกรณีที่เห็นว่าผู้เสพ/ผู้ติด 

ยาเสพตดิ ไม่สามารถทีจ่ะควบคมุตนเองให้เข้ารับการฟ้ืนฟฯู อย่างต่อเน่ืองได้ มแีนวโน้มว่าจะ

หลบหนหีรอืสร้างความเดือดร้อนให้กบัคนรอบข้าง หรือชมุชนทีต่นอยู่ ประกอบด้วย

๑.๑ การฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวเข้มงวด ด�าเนินการโดย

กองทพับก กองทัพเรอื กองทัพอากาศ และศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ (ลาดหลมุแก้ว)

๑.๒ การฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูติ้ดยาเสพตดิแบบไม่จ�าเป็นต้องควบคมุตวัเข้มงวด ด�าเนนิ

การโดย กองทพับก กองทพัเรอื กองบญัชาการทหารสูงสุด  กรมการปกครอง กรมการแพทย์ 

กรมสขุภาพจติและส�านกังานต�ารวจแห่งชาติ

โครงสร้างหลักสูตรการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวนี้ใช้แนวคิด

ชมุชนบ�าบดัเป็นหลกั ซึง่กรมคุมประพฤตไิด้พฒันาหลักสูตรการฟ้ืนฟฯู แบบควบคมุตวัให้เป็น

ไปในแนวทางเดยีวกนั โดยเรยีกกนัโดยทัว่ไปว่า “หลักสูตรมาตรฐานแกนกลาง” อย่างไรก็ตาม 

สถานท่ีเพ่ือการฟ้ืนฟฯู สงักัดหน่วยงานพหภุาคดีงักล่าวข้างต้น สามารถน�าหลกัสตูรไปประยกุต์

ใช้ตามบรบิทของพืน้ทีข่องตนได้

๒. การฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิแบบไม่ควบคมุตวั เป็นกรณท่ีีเหน็ว่าผูเ้สพ/ผูต้ดิ

ยาเสพตดิยงัสามารถควบคมุตนเองได้และไม่สร้างความเดอืดร้อนให้กบัคนรอบข้างหรอืชมุชน

ทีต่นอยูม่กีารงานเป็นกิจจะลกัษณะ มภีาระรบัผดิชอบ รปูแบบการฟ้ืนฟฯู เป็นแบบผู้ป่วยนอก 

ด�าเนินการโดยสถานพยาบาลในสังกัดส�านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข และศูนย์บริการ

สาธารณสขุ สงักดักรงุเทพมหานคร ในกรณีทีเ่ป็นผูต้ดิยาเสพตดิ ในความดูแลของส�านักงาน

คมุประพฤตใินเขตกรงุเทพมหานคร ให้ส่งผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู ไปทีศ่นูย์บรกิารสาธารณสขุท่ีมี

คลนิกิบ�าบดัยาเสพตดิ

การติดตามระหว่างการฟื้นฟูฯ กรณีผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ไม่มารับการฟื้นฟูฯ แบ่งเป็น  

๒ กรณ ีคอื

๑. กรณผีูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู ไม่ไปพบพนักงานเจ้าหน้าทีข่องหน่วยงานในสังกัดกระทรวง

สาธารณสุขหรือกรุงเทพมหานครตามก�าหนดนัด เมื่อหน่วยบ�าบัดได้รับหนังสือส่งตัว 

จากส�านกังานคมุประพฤตแิล้ว ให้พนักงานเจ้าหน้าทีจ่ดัท�าหนงัสือแจ้งส�านักงานคมุประพฤติ 

ใน ๗ วนั หลงัจากได้รบัหนงัสอืส่งตวั เพือ่ส�านกังานคมุประพฤตจิะได้ด�าเนนิการในส่วนทีเ่กีย่วข้อง 

ต่อไป
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๒. กรณผีูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู ไปพบพนกังานเจ้าหน้าทีต่ามก�าหนดนดั แต่เข้ารบัการฟ้ืนฟูฯ  

ไม่ครบตามแผนการฟื้นฟูที่ก�าหนด ให้พนักงานเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานสังกัดกระทรวง

สาธารณสขุหรอืกรงุเทพมหานครตดิตามผูเ้ข้ารับการฟ้ืนฟฯู จ�านวน ๒ คร้ัง ดังน้ี

๑) ครั้งที่ ๑ ภายในระยะเวลา ๗ วัน นับแต่วันที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ไม่มาพบ 

ตามก�าหนดนดั

๒) ครัง้ที ่๒ ภายในระยะเวลา ๗ วนัหลังจากตดิตามคร้ังแรกแล้วผูเ้ข้ารับการฟ้ืนฟฯู 

ยงัคงไม่มาพบหรอืไม่เข้ารบัการฟ้ืนฟฯู พร้อมทัง้ให้บนัทกึการตดิตามในแบบทีก่�าหนด

หากผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ มาพบก็ด�าเนินการฟื้นฟูฯ ต่อตามแผนการฟื้นฟูที่ก�าหนด  

แต่ถ้าหากผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู ไม่มาเข้ารับการฟ้ืนฟฯู ตามแผนทีก่�าหนดให้พนกังานเจ้าหน้าที ่

ของหน่วยงานสังกดักระทรวงสาธารณสขุหรอืกรงุเทพมหานครท�าหนงัสอืแจ้งพร้อมแนบบนัทกึ

การติดตามส่งคืนคณะอนกุรรมการฯ ภายใน ๑๕ วนันับตัง้แต่วันท่ีตดิตามคร้ังที ่๒ เพือ่พนักงาน

คมุประพฤตจิะได้ด�าเนนิการต่อไป

   การติดตามดูแลช่วยเหลือผู้ผ่านการฟื้นฟูฯ

การติดตามดูแลช่วยเหลือผู้ผ่านการฟื้นฟูฯ ทั้งแบบควบคุมตัวและไม่ควบคุมตัวน้ัน  

พนักงานคุมประพฤติของส�านักงานคุมประพฤติจะบันทึกข้อมูลผลการฟื้นฟูฯ ในระบบ

สารสนเทศ กรมคมุประพฤต ิ เพือ่เชือ่มต่อไปยงัระบบ บสต. ในการส่งต่อข้อมลูให้กระทรวง

มหาดไทยเป็นผูต้ดิตาม

   การบันทึกข้อมูลในระบบ	บสต.	ในระบบบังคับบ�าบัด

๓.๑ การฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด แบบไม่ควบคุมตัว ส�านักงานคุมประพฤติ 

จะส่งข้อมลูการคดักรองผูใ้ช้ยาเสพตดิ (Screening) ในระบบสารสนเทศของกรมคมุประพฤติ

แล้วเชือ่มโยงข้อมลูเข้าระบบ บสต. โดยให้หน่วยบรกิารในสงักดักระทรวงสาธารณสขุ และกทม.  

ทีร่บับ�าบดัฟ้ืนฟฯู ผูป่้วย (ผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู) บนัทกึข้อมลูในระบบ บสต. ในส่วนของการบ�าบดั

รกัษาและฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ (Treatment & Rehabilitation) แล้วส่งผลการบ�าบดั

ฟ้ืนฟ ูกลบัมาทีส่�านกังานคมุประพฤติ
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๓.๒ การฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ แบบควบคมุตวั ม ี๒ แบบ คอื

๓.๒.๑ กรณคีวบคมุตวัไม่เข้มงวด ส�านักงานคมุประพฤตจิะส่งข้อมลูการคดักรอง 

ผูใ้ช้ยาเสพตดิ (Screening) ในระบบสารสนเทศของกรมคมุประพฤตแิล้วเชือ่มโยงข้อมลูเข้าระบบ 

บสต.โดยให้หน่วยบรกิาร ในสงักดักระทรวงสาธารณสุข คือ กรมการแพทย์และกรมสุขภาพจติ 

ทีร่บับ�าบดัฟ้ืนฟฯู ผูป่้วย (ผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู) บนัทกึข้อมลูในระบบ บสต. ในส่วนของการบ�าบดั

รกัษาและฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ (Treatment & Rehabilitation) แล้วส่งผลการบ�าบดั 

ฟ้ืนฟฯู กลบัมาทีส่�านกังานคมุประพฤตแิต่ถ้าเป็นการบ�าบดัทีห่น่วยพหุภาคขีองกรมคมุประพฤติ 

คอื หน่วยบ�าบดัในสงักดักองทพับก กองทพัเรอื กองทพัอากาศ กองบญัชาการกองทพัไทย 

ส�านกังานต�ารวจแห่งชาต ิ และกรมการปกครอง ส�านักงานคมุประพฤตจิะเป็นผูน้�าเข้าข้อมลู 

ทั้งการคัดกรองผู ้ใช้ยาเสพติด (Screening) และการบ�าบัดรักษาและฟืน้ฟูสมรรถภาพ 

ผู้ติดยาเสพติด (Treatment & Rehabilitation) แทนหน่วยบ�าบัดดังกล่าว โดยส�านักงาน 

คมุประพฤต ิจะลงข้อมูลในระบบสารสนเทศของกรมคมุประพฤติแล้วเชือ่มโยงไปในระบบ บสต.

๓.๒.๒ กรณคีวบคมุตวัเข้มงวด ส�านักงานคมุประพฤตจิะเป็นผู้น�าเข้าข้อมลูทัง้การ

คดักรองผูใ้ช้ยาเสพตดิ (Screening) และการบ�าบดัรักษาและฟ้ืนฟสูมรรถภาพผู้ตดิยาเสพตดิ 

(Treatment & Rehabilitation) แทนหน่วยบ�าบดั โดยส�านกังานคมุประพฤต ิจะลงข้อมลูในระบบ

สารสนเทศของกรมคมุประพฤตแิล้วเชือ่มโยงไปในระบบ บสต.
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บทที่	๒	
มาตรฐานการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
ผูติ้ดยาเสพตดิแบบควบคมุตวั
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			ค�านิยาม	

การฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด หมายถึง การกระท�าใดๆ อันเป็นการบ�าบัดการ 

ติดยาเสพติด และฟื้นฟูสภาพร่างกายและจิตใจของผู้ติดยาเสพติด รวมตลอดถึงการรักษา

สภาพร่างกายและจิตใจของผู้ซึ่งเสพยาเสพติดให้กลับคืนสู่สภาพปกติโดยไม่เส่ียงต่อการเป็น 

ผูต้ดิยาเสพตดิ 

สถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด หมายถึง สถานท่ีที่รัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงยุติธรรมประกาศในราชกิจจานุเบกษาให้เป็นสถานท่ีเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติด 

ยาเสพตดิ ตามมาตรา ๑๘ แห่งพระราชบญัญัตฟ้ืินฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ พ.ศ. ๒๕๔๕

ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด หมายถึง ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 

ในสงักดักรมคมุประพฤต ิกระทรวงยุตธิรรม

			มาตรฐานศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/สถานที่
			เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

องค์ประกอบมาตรฐานศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/สถานที่เพื่อการฟื้นฟู

สมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิประกอบด้วย ๖ ด้าน ดังน้ี ๑) ด้านบคุลากร ๒) ด้านการประเมนิ  

ผูเ้ข้ารบัการบ�าบัด ๓) ด้านสถานทีแ่ละสิง่แวดล้อม ๔) ด้านเคร่ืองมอื ยารักษาโรค วสัดกุารแพทย์

ทีจ่�าเป็น ในกรณเีจ็บป่วยฉกุเฉินและเครือ่งมอื วสัด ุอุปกรณ์ เอกสารและสือ่ ๕) ด้านมาตรฐาน

การบ�าบดั ๖) ด้านการบรหิารจดัการระบบข้อมลูสารสนเทศของกรมคมุประพฤติ

บทที่	๒	 	 	 	 	มาตรฐาน
	 	 	 	 	การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิแบบควบคมุตวั
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๑.	ด้านบุคลากร
ก�าลงัคน ๑ ทมี : ผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟู จ�านวน ๓๐-๕๐ คน และ ๑ ทมี ประกอบด้วย

ทมีให้ค�าปรกึษาด้านสขุภาพประกอบด้วย	

- แพทย์ทีป่รกึษาทีไ่ด้รบัมอบหมาย จ�านวน ๑ คน

- พยาบาลท่ัวไป/พยาบาลเฉพาะทางจิตเวช หรือ พยาบาลเวชศาสตร์ยาเสพติด/

พยาบาล ทีผ่่านการอบรมด้านยา เสพตดิจ�านวน ๑ คน

- นกัจติวทิยาคลนิกิ จ�านวน ๑ คน

- นกัสงัคมสงเคราะห์จ�านวน ๑ คน

ท�าหน้าที	่ : ประเมนิสภาวะร่างกาย จติ และให้ค�าปรึกษา รวมถึงให้ความรู้แก่ผูเ้ข้ารับ 

การบ�าบดัฟ้ืนฟู

ทมีผูบ้�าบดั

- ครทูีผ่่านการอบรมด้านยาเสพตดิ/เจ้าหน้าทีบ่�าบดัฟ้ืนฟ ูจ�านวน ๑ คน ต่อผูเ้ข้ารับ

การบ�าบดั จ�านวน ๑๐ คน 

- ผูช่้วยเหลอื/พีเ่ลีย้งผูเ้สพยาเสพตดิ (ex-addict) จ�านวน ๑ คน ต่อผูเ้ข้ารบัการบ�าบดั 

จ�านวน ๑๐ คน

ท�าหน้าที	่:	ในการดแูล ช่วยเหลอืผู้เข้ารับการฝึกอบรม บรหิารจดัการดแูลความเรียบร้อย

ในศนูย์ฟ้ืนฟฯู ฝึกด้านร่างกาย ฝึกระเบียบวนัิย เพือ่ให้การด�าเนินกิจกรรมต่างๆ เป็นไปตาม

มาตรฐานการบ�าบดั

สมรรถนะของทมีผูบ้�าบดั	:	เป็นผู้ทีม่คีวามรู ้ทกัษะ ประสบการณ์ด้านยาเสพตดิ ซึง่ผ่าน

การฝึกอบรมหลกัสตูรครฝึูก/พีเ่ลีย้งด้านการอบรม

๒.	การประเมินผู้เข้ารับการบ�าบัด
การประเมนิพฤตกิรรมระหว่างการฟ้ืนฟ ูเจ้าหน้าทีข่องสถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟฯู/ศนูย์ฟ้ืนฟู

สมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ ต้องประเมินพฤตกิรรมผู้เข้ารับการฟ้ืนฟฯู ในระหว่างการฟ้ืนฟฯู 

๒.๑ การประเมนิ (Assessment)

๒.๑.๑ มกีารประเมนิการประเมินทางคลินกิในผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟูฯ ได้อย่างถกูต้อง

ตามเกณฑ์ทีก่ระทรวงสาธารณสขุก�าหนด

วัตถุประสงค์	 : เพื่อให้ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ และผู้ท�าการรักษาได้วางแผน 

การรักษาและเป้าหมายของการรักษาร่วมกัน อีกท้ังเป็นขั้นตอนที่ส�าคัญเพื่อชักน�าผู้เข้ารับ
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การฟื้นฟูฯ ให้เข้าสู่กระบวนการรักษา เพื่อสร้างแรงจูงใจให้เกิดการเปล่ียนแปลงแบบแผน 

ด้านพฤตกิรรมการใช้สาร และพฤตกิรรมเสีย่งต่อสุขภาพอ่ืนๆ

ขัน้ตอนการประเมนิ

- สมัภาษณ์สอบประวตักิารใช้สารเสพตดิในอดีตจนถึงปัจจบุนั 

- ประวตักิารเข้ารบัการรกัษาในแต่ละคร้ังทีผ่่านมา

- การตรวจร่างกายและสภาพจติ

- การตรวจทางห้องปฏบัิตกิารทีจ่�าเป็น 

- การซักประวัติเพิ่มเติมจากญาติ หรือบุคคลใกล้ชิดของผู้มารับบริการ 

ครอบคลมุประเดน็ด้านต่างๆ ได้แก่ เหตผุล ปัญหา หรืออาการทีท่�าให้มาโรงพยาบาล 

- การประเมนิแรงจงูใจ ความพร้อม และความเชือ่มัน่ในสมรรถนะแห่งตน

ทีจ่ะปรบัพฤตกิรรม แบบแผนการใช้สารเสพตดิ ความรุนแรงของภาวะตดิสารเสพตดิ ปัญหา  

ผลกระทบ หรือ อันตรายที่เก่ียวข้องกับการใช้สารเสพติด ทั้งปัญหาด้านสุขภาพ จิตใจ 

สมัพนัธภาพ หน้าทีก่ารงาน และกฎหมาย ปัจจยัในด้านครอบครัว และส่ิงแวดล้อมทางสังคม

๒.๑.๒ มีการจัดท�าแบบบันทึกทางการแพทย์ของผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ รวมถึง 

การจดัการเกบ็ประวตัขิองผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู อย่างเป็นระบบ

๒.๑.๓ มรีะบบการดูแลพยาบาลเบือ้งต้นและแนวทางการส่งต่อสถานพยาบาล กรณี

ผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟูฯ มอีาการเจบ็ป่วยรนุแรง หรอืผูท้ีม่อีาการทางจติทีอ่าจไม่แสดงอาการในช่วง

คดักรองแรกรบัให้ด�าเนนิการประสานสถานพยาบาลในพืน้ที ่ เพือ่ส่งต่อเข้ารับการบ�าบดัฟ้ืนฟู 

ที่เหมาะสมกับสภาพการเสพติดยาเสพติดและสภาวะทางการแพทย์ต่อไป สิทธิการรักษา 

เป็นไปตามสิทธิของผู้ป่วย และเพิ่มช่องทางพิเศษในระบบบริการสุขภาพของสถานพยาบาล

ในพืน้ที่

๒.๒ การประเมนิผูป่้วยระหว่างการบ�าบดั (๙๐ วนั) และบ�าบดัครบ (๑๒๐ วนั) กรณีมกีาร

แก้ไขกฎหมายในด้านการบังคบับ�าบัด หากมีผู้ป่วยทีผ่่านการประเมนิและเปล่ียนแผนการบ�าบดั

แบบควบคมุตวัเป็นแบบไม่ควบคมุตวั ระยะเวลาการบ�าบดัอาจไม่เป็นไปตามทีก่�าหนดข้างต้น

๒.๓ การเตรียมตัวก่อนกลับสังคม ระยะเวลาการเตรียมตัวก่อนกลับสู่สังคมประมาณ 

๑ เดอืนซึง่ตรงกบัระยะที ่๓ ของการฟ้ืนฟฯู เป็นข้ันตอนของการเตรียมตวัผูเ้ข้ารับการฟ้ืนฟฯู 

ก่อนทีจ่ะออกไปใช้ชวิีตจรงิในสงัคมภายนอก เป็นการให้ผู้เข้ารับการฟ้ืนฟฯู ท่ีผ่านการประเมนิ

ว่ามีความพร้อมในการกลบัไปสูส่งัคมวางแผนชวีติ ทัง้ในด้านการศกึษาหรือการประกอบอาชพี 

การอยูร่่วมกบับคุคลในครอบครวัหรอืการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสงัคม
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๒.๔ การตดิตามผูผ่้านการฟ้ืนฟู

การตดิตามดูแลช่วยเหลอืผูผ่้านการฟ้ืนฟฯู นัน้ พนกังานคมุประพฤตขิองส�านกังาน

คมุประพฤตจิะบนัทกึข้อมลูผลการฟ้ืนฟฯู ในระบบสารสนเทศ กรมคมุประพฤตเิพือ่เช่ือมต่อไป

ยงัระบบ บสต. ในการส่งต่อข้อมลูให้กระทรวงมหาดไทยเป็นผูต้ดิตาม

๓.	ด้านสถานที่และสิ่งแวดล้อม
๓.๑	ด้านสถานทีแ่ละสิง่แวดล้อม	

๓.๑.๑ ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/สถานท่ีเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพ 

ผูติ้ดยาเสพตดิมสีถานทีเ่พือ่การก�าหนดเป็นศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ ทีเ่หมาะสม

กับลักษณะของผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ รวมถึงความปลอดภัยของผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ตามบริบท

แต่ละพืน้ทีส่ถานฟ้ืนฟู

๓.๑.๒ สถานทีอ่บรมหรอืจดักิจกรรม

๓.๑.๒.๑ ห้อง/พืน้ท่ีอบรม

ห้อง/พื้นท่ีอบรม มีความเหมาะสมกับลักษณะกิจกรรม และ 

ถกูสขุลกัษณะ ดงันี้

๑) ห้องอบรม/พืน้ทีท่ีส่ามารถรองรับผู้เข้าอบรมได้ ๓๐ - ๕๐ คน

อย่างไม่แออัด

๒) ห้อง/พืน้ทีจ่ดักจิกรรมย่อย ไม่น้อยกว่า ๒ ห้อง/พืน้ที ่เพือ่รองรบั

ผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู ๑๐-๑๕ คน/พืน้ที่

๓) ห้อง/พืน้ทีใ่ห้ค�าปรึกษารายบคุคล

๔) มลีานกจิกรรมกลางแจ้งส�าหรับสันทนาการหรือออกก�าลังกาย

๕) มพีืน้ทีป่ฐมพยาบาล ๑ พ้ืนที่

๖) มมีมุพกัผ่อน

๓.๑.๒.๒ ห้องนอน

มห้ีองนอนเพยีงพอต่อจ�านวนผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู และถกูสขุลกัษณะ  

ประกอบด้วย เตียงหรือฟูกปูนอน โดยมีระยะห่างระหว่างเตียงนอน/ท่ีนอนไม่น้อยกว่า 

๕๐ เซนติเมตร และมีที่วางส�าหรับเก็บสิ่งของ ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ แยกเพศชายและหญิง 

อย่างชัดเจน

๓.๑.๒.๓ ห้องน�า้ ห้องส้วม

มห้ีองน�า้ ห้องส้วม เพียงพอต่อผู้เข้ารับการฟ้ืนฟูฯ และถูกสุขลักษณะ 

มอีตัราส่วนห้องน�า้ ๑ ห้อง : ๑๐ คน ห้องส้วม ๑ : ๑๐ คน แยกเพศชาย/หญิงอย่างชัดเจน
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๓.๑.๒.๔ ระบบสขุาภบิาลและห้องประกอบอาหาร

มรีะบบสขุาภบิาลเช่นน�า้บริโภค สะอาด ปลอดภยั และมกีารแยก

ขยะมลูฝอยเป็นสดัส่วนและมห้ีองประกอบอาหารทีส่ะอาด

๔. ด้านเคร่ืองมอื	ยารักษาโรค	วสัดุการแพทย์ทีจ่�าเป็น	ในกรณเีจบ็ป่วยฉกุเฉนิ
และเครื่องมือ	วัสดุ	อุปกรณ์	เอกสารและสื่อ

๔.๑ มียารกัษาโรคและวัสดุการแพทย์ เบือ้งต้นท่ีจ�าเป็นในกรณเีจบ็ป่วยทัว่ไปจนถงึกรณี

ฉกุเฉนิยารกัษาโรคทีจ่�าเป็น ได้แก่ 

๑) กลุม่โรคทางเดนิหายใจ Amoxicillin, Roxithromicin, Bromhexine, Chlopheniramine 

(CPM), Cetirizine

๒) กลุม่โรคทางเดนิอาหาร Norfloxacin, Bus Copan, Antacid, Domperidone

๓) กลุม่กล้ามเนือ้ Diclofenac, Ibruprofen, Norgesic, Balm

๔) กลุม่แก้แพ้ Atarax, Calamine lotion, Triamcinolone

๔.๒ เวชภณัฑ์

๑) เครือ่งชัง่น�า้หนกั อย่างน้อย ๑ เคร่ือง

๒) เครือ่งวดัความดนั อย่างน้อย ๑ เคร่ือง

๓) ชดุเครือ่งมอืปฐมพยาบาล อย่างน้อย ๑ ชดุ และพร้อมใช้งาน

๔) ปรอทวดัไข้

๔.๓ รถส�ารองกรณเีจบ็ป่วยฉกุเฉนิ

มรีถส�ารองพร้อมส่งต่อไปยงัสถานพยาบาล ในกรณีเกิดเหตเุจบ็ป่วยฉุกเฉิน

*	กรณฉีกุเฉนิอนัตรายต่อชวีติ	ประสานต่อ	๑๖๖๙	หรอืสถานพยาบาลใกล้เคยีง

๔.๔ เครือ่งมอื วสัด ุอปุกรณ์ เอกสารและส่ือ มเีคร่ืองมอื วสัดุ อุปกรณ์ เอกสาร และส่ือ 

เช่น อปุกรณ์ เครือ่งเขยีน อปุกรณ์ใช้ในกิจกรรม อุปกรณ์กีฬา และเคร่ืองใช้เบด็เตล็ด

๕.	ด้านมาตรฐานการบ�าบัด
รปูแบบการบ�าบดัได้แก่หลกัสตูรมาตรฐานแกนกลางจริาสา และ FAST Model เช่น Matrix 

Program ด�าเนนิการฟ้ืนฟฯู แบ่งระยะการด�าเนินงานเป็น ๓ ระยะ คอื 

ระยะที	่๑	ระยะแรกรบั (ระยะเวลา ๑ เดอืน) กจิกรรมทีผู่เ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู ต้องเข้าร่วม คือ 

๑. กิจกรรมกลุ่มบ�าบัด ได้แก่ กลุ่มประชุมเช้า กลุ่มสัมมนา กลุ่มการให้การปรึกษา  

กลุม่สรปุความรูส้กึและการเรยีนรูป้ระจ�าสปัดาห์ กลุ่มจงูใจ กลุ่มการดูแลสุขภาพ กลุ่มศาสนา 

กลุม่วนิยัทหารและการออกก�าลงักาย



31มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด
ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

๒. กิจกรรมงานบ�าบัด ได้แก่ ทีมงาน คือ การเป็นสมาชิกทีมงานใดทีมงานหนึ่งและ 

เข้าร่วมปฏบิตังิานในทมีงานนัน้และการประชมุทมีงาน

๓. การให้การช่วยเหลือ กรณีกระท�าผิดกฎหรือระเบียบของสถานที่เพื่อการฟื้นฟูฯ 

สมาชกิต้องได้รบัการให้ความช่วยเหลอืตามแนวชมุชนบ�าบดั

๔. กจิกรรมการให้ความรูร้ะยะแรกรบั ได้แก่ เรียนรูเ้รือ่งชมุชนบ�าบดั ปรชัญา อดุมการณ์ 

และกฎข้อห้าม โครงสร้างสายการบงัคบับญัชา เคร่ืองมอืบ้าน และความรู้เก่ียวกับการตดิสาร

เสพตดิ 

ระยะท่ี	๒ ระยะฟ้ืนฟสูมรรถภาพผู้ตดิยาเสพตดิ (ระยะเวลา ๒ เดอืน ตัง้แต่เดอืนที ่๒ – ๓)  

กจิกรรมทีผู่เ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู ต้องเข้าร่วม คอื 

๑. กิจกรรมกลุ่มบ�าบัด ได้แก่ กลุ่มประชุมเช้า กลุ่มสัมมนา กลุ่มการให้การปรึกษา  

กลุ่มสรุปความรู้สึกและการเรียนรู้ประจ�าสัปดาห์ กลุ่มการดูแลสุขภาพ กลุ่มศาสนา และ 

กลุม่วนิยัทหารและการออกก�าลงักาย 

๒. กจิกรรมงานบ�าบดั เช่นเดยีวกับระยะแรกรับ

๓. การให้การช่วยเหลอื เช่นเดยีวกับระยะแรกรับ

๔. กจิกรรมการให้ความรู ้เรือ่ง ทักษะป้องกันการเสพตดิซ�า้และครอบครัวศกึษา เฉพาะ

หัวข้อสาระหน้ารูเ้รือ่งสารเสพตดิ ผลการกระทบของสารเสพตดิ และปฏกิิริยาของครอบครัว 

ต่อการตดิสารเสพตดิ  

๕. กจิกรรมสร้างงานสร้างอาชพี ได้แก่

๕.๑ สปัดาห์ที ่๕ กจิกรรมเป้าหมายชวีติและชวีติทีส่มดุล

๕.๒ สัปดาห์ที่ ๖ การประเมินความสนใจและความถนัดทางอาชีพโดยใช้แบบ 

วดับคุลกิภาพ เพือ่การศกึษาต่อและการเลือกอาชพี ของกรมการจดัหางาน กระทรวงแรงงาน 

หรอือืน่ๆ ตามความเหมาะสม   

๕.๓ สปัดาห์ที ่ ๙-๑๖ น�าผลประเมนิในสัปดาห์ที ่ ๖ มาจดัฝึกอาชพีส�าหรับคนทีม่ี 

ความพร้อมด้านร่างกาย สภาพจติ และความมปีระสงค์ทีจ่ะฝึกอาชพี

ระยะที	่๓	ระยะเตรยีมตวัก่อนกลบัสูส่งัคม (ระยะเวลา ๑ เดอืน ตัง้แต่เดอืนที ่๔ เป็นต้นไป) 

กจิกรรมทีผู่เ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู ต้องเข้าร่วม คอื 

๑. กจิกรรมกลุม่บ�าบดั เช่นเดยีวกับระยะฟ้ืนฟฯู 

๒. กจิกรรมงานบ�าบดั เช่นเดยีวกับระยะแรกรับ

๓. การให้การช่วยเหลอื เช่นเดยีวกับระยะแรกรับ 
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๔. กิจกรรมการให้ความรู้ เรื่อง ครอบครัวศึกษา เฉพาะหัวข้อบทบาทของครอบครัว 

ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด การป้องกันกลับไปเสพซ�้าและความคาดหวัง 

ของครอบครวั 

๕. กจิกรรมการสร้างงานสร้างอาชพี ได้แก่ 

๕.๑ สัปดาห์ที่ ๑๔ การให้ความรู้เร่ืองการเตรียมความพร้อมเพื่อก้าวเข้าสู่ตลาด

แรงงาน โดยกรมการจัดหางาน กระทรวงแรงงาน เช่น การสมัครงาน ข้อมูลอาชีพ และ 

แหล่งเงนิทนุ เป็นต้น และกจิกรรมเส้นทางชีวติ 

๕.๒ การฝึกงานในสถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟฯู เช่น การรับส่งเอกสารและการรับโทรศพัท์ 

เป็นต้น กจิกรรมน้ีมวีตัถุประสงค์เพ่ือให้สมาชกิ รบัผดิชอบตนเอง และการแสวงหาประสบการณ์ 

เพือ่ฝึกความมัน่คงทางจติใจก่อนเผชญิหน้ากับโลกภายนอกภายหลังผ่านการฟ้ืนฟูฯ

๖.	ด้านการบริหารจัดการระบบข้อมูลสารสนเทศของกรมคุมประพฤติ
ส�านกังานคมุประพฤต ิ น�าข้อมลูผูเ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู ทีไ่ด้รบัจากหน่วยงานภาค ี บนัทกึ 

ในระบบข้อมูลสารสนเทศของกรมคุมประพฤติเพื่อเชื่อมต่อระบบรายงานข้อมูลยาเสพติด 

(บสต.ใหม่) ต่อไป
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ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

บทที่	๓	
การประเมินมาตรฐานสถานทีเ่พือ่
การฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูติ้ดยาเสพตดิ/
ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผู้ตดิยาเสพตดิ
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			การประเมินมาตรฐานสถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพ
			ผู้ติดยาเสพติด/ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

สถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 

ต้องได้รบัการประเมนิตามเกณฑ์มาตรฐานทีก่ระทรวงสาธารณสขุ ก�าหนดไว้ในเบือ้งต้น ๖ ด้าน 

ได้แก่ ๑) ด้านบคุลากร ๒) ด้านการประเมนิผู้เข้ารับการบ�าบดั ๓) ด้านสถานทีแ่ละส่ิงแวดล้อม 

๔) ด้านเครือ่งมอื ยารกัษาโรค วสัดกุารแพทย์ ทีจ่�าเป็น ในกรณีเจบ็ป่วยฉกุเฉินและเครือ่งมอื 

วสัด ุ อปุกรณ์ เอกสารและสือ่ ๕) ด้านมาตรฐานการบ�าบดั ๖) ด้านการบริหารจดัการระบบ

ข้อมลูสารสนเทศ

			แนวทางการประเมินมาตรฐาน

การประเมินตนเอง
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ 

ประเมินตนเอง ตามเกณฑ์มาตรฐานที่กระทรวงสาธารณสุข ก�าหนดไว้ในเบื้องต้น และส่ง 

ผลการประเมินตนเองมายังกองพัฒนาการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด กรมคุมประพฤติ 

เพือ่รวบรวมข้อมลูเสนอต่อกระทรวงสาธารณสขุ เพือ่พจิารณาด�าเนนิการตรวจเยีย่มสถานที่

เพือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟฯู

	 	 	 	 	การประเมิน
	 	 	 	 	มาตรฐานสถานทีเ่พือ่
การฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ/
ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูติ้ดยาเสพตดิ

บทที่	๓
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ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

การประเมินจากทีมผู้ตรวจประเมินภายนอก
ศูนย์อ�านวยการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัด แต่งตั้งคณะกรรมการ

ประเมินการบ�าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด แบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด  

ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ ที่กระทรวงสาธารณสุข 

ก�าหนดไว้ในเบื้องต้น ซึ่งองค์ประกอบและจ�านวนคณะกรรมการ ตลอดจนวิธีการประเมิน  

ให้จงัหวดัเป็นผูก้�าหนดเองตามความเหมาะสม โดยมีการประเมนิอย่างน้อยปีละ ๑ คร้ัง 

นอกจากนี ้ส�านกังานสาธารณสขุจงัหวดั รวบรวมรายชือ่สถานบ�าบดัฟ้ืนฟฯู ส่งไปยงั

หน่วยกลาง ศนูย์อ�านวยการป้องกนัและปราบปรามยาเสพตดิ กระทรวงสาธารณสุข 

   หลักเกณฑ์และวิธีการประเมิน

๑. ก�าหนดเกณฑ์การประเมนิมาตรฐานสถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพผู้ตดิยาเสพตดิ/ 

ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ๖ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านบุคลากร ๒) ด้านการประเมิน  

ผูเ้ข้ารบัการบ�าบดั ๓) ด้านสถานทีแ่ละสิง่แวดล้อม ๔) ด้านเครือ่งมอื ยารกัษาโรค วสัดกุารแพทย์  

ทีจ่�าเป็น ในกรณเีจบ็ป่วยฉกุเฉินและเคร่ืองมอื วสัดุ อุปกรณ์ เอกสารและส่ือ ๕) ด้านมาตรฐาน

การบ�าบดั ๖) ด้านการบรหิารจดัการระบบข้อมลูสารสนเทศ

มาตรฐาน คะแนนเตม็

๑. ด้านบคุลากร ๑๒

๒. ด้านการประเมนิผูเ้ข้ารบัการบ�าบดั ๑๒

๓. ด้านสถานทีแ่ละสิง่แวดล้อม ๑๐

๔. ด้านเครือ่งมอื ยารกัษาโรค วสัดกุารแพทย์ ทีจ่�าเป็น ในกรณีเจบ็ป่วย

ฉกุเฉนิและเครือ่งมอื วสัด ุอปุกรณ์ เอกสารและส่ือ

๘

๕. ด้านมาตรฐานการบ�าบดั ๖

๖. ด้านการบรหิารจดัการระบบข้อมลูสารสนเทศ ๒

รวม ๕๐
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ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

๒. การประเมินมาตรฐานสถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/ศูนย์ฟื้นฟู

สมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ ๖ ด้าน ตามเกณฑ์การให้คะแนนมกีารด�าเนนิการและมหีลกัฐาน 

ทีป่รากฏตามมาตรฐาน รายละเอยีดระบไุว้ในเกณฑ์การประเมนิ ตัง้แต่ค่าคะแนน ๐, ๑, ๒ 

การแปลความหมายค่าคะแนน 

ค่าคะแนน แปลความหมาย

๐ ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

๑ เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน

๒ เป็นไปตามข้อก�าหนดท้ังหมด

๓. เกณฑ์การตัดสินผลการประเมินมาตรฐานสถานที่เพ่ือการฟื้นฟูสมรรถภาพ 

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ ๖ ด้าน ภาพรวม โดยน�าผลรวมของคะแนน

ของมาตรฐาน ๖ ด้าน และแปลความหมาย ดังนี้

ผลการประเมนิ ค่าคะแนน ร้อยละของคะแนน

ทีไ่ด้ในภาพรวม

ทัง้	๖	ด้าน

ผลลพัธ์การประเมนิ

ระดบัดเียีย่ม ๔๕ – ๕๐ ๙๐ – ๑๐๐ ธ�ารงไว้ซึง่มาตรฐานอย่างต่อเนือ่ง

ระดบัดมีาก ๔๐ – ๔๔ ๘๐ – ๘๙ ธ�ารงไว้ซึง่มาตรฐานอย่างต่อเนือ่ง 

เพิม่ระดบัการประเมนิให้สงูขึน้

ระดบัดี ๓๕ – ๓๙ ๗๐ – ๗๙ ธ�ารงไว้ซึง่มาตรฐานอย่างต่อเนือ่ง

เพิม่ระดบัการประเมนิให้สงูขึน้ 

ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ระดบัพืน้ฐาน

๓๐ – ๓๔ ๖๐ – ๖๙ ธ�ารงไว้ซึง่มาตรฐานอย่างต่อเนือ่ง

เพิม่ระดบัการประเมนิให้สงูขึน้

ไม่ได้มาตรฐาน คะแนน

น้อยกว่า ๓๐

คะแนน

น้อยกว่า ๖๐

กรณผีลการประเมนิตนเอง	

พบว่าไม่ผ่านมาตรฐาน เร่งรดัด�าเนนิ

ปรบัปรงุศนูย์ฯ ให้เป็นไปตามมาตรฐาน

ทีก่�าหนด

กรณปีระเมนิจากผูต้รวจประเมนิภายนอก 

พบว่าไม่ผ่านมาตรฐาน แจ้งผลการประเมิน

ให้อธิบดีกรมคุมประพฤติและปลัดกระทรวง

สาธารณสุข พิจารณา

หมายเหตุ	:	ห้ามให้มีด้านใดด้านหนึง่มีคะแนนเป็นศนูย์

กรณีด้านใดด้านหนึง่มีคะแนนเป็นศนูย์ถอืว่าไม่ผ่านเกณฑ์การประเมนิตามมาตรฐาน
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เกณฑ์มาตรฐานสถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด/
ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

ชือ่ศนูย์..............................อ�าเภอ..........................................จงัหวดั...................................

วนั/เดอืน/ปีทีป่ระเมนิ...........................................................................................................

คะแนนเตม็ ๑๒

คะแนนทีไ่ด้

มาตรฐาน
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
ผูต้ดิยาเสพตดิ

คะแนน
ทีไ่ด้

๐ ๑ ๒

๑.	ด้านบุคลากร
ก�าลังคน ๑ ทีม : ผู้เข้ารับการฟื้นฟู 

จ�านวน ๓๐-๕๐ คน และ ๑ ทีม 
ประกอบด้วย

๑.๑	ทีมให้ค�าปรึกษาด้านสุขภาพ
- แพทย์ที่ปรึกษาที่ได้รับมอบหมาย 

จ�านวน ๑ คน 
- พยาบาลทั่วไป/พยาบาลเฉพาะ

ทางจิตเวช หรือ พยาบาลเวชศาสตร ์
ยาเสพติด/พยาบาลที่ผ่านการอบรม 
ด้านยาเสพติด จ�านวน ๑ คน

- นักจิตวิทยาคลินิก จ�านวน ๑ คน
- นักสังคมสงเคราะห์ จ�านวน ๑ คน

กลุม่แพทย์ทีป่รกึษาทีไ่ด้รบัมอบหมาย	
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
พร้อมปฏบิตั ิให้ค�าปรกึษาตลอดเวลา
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
ไม่พร้อมปฏบิตั ิให้ค�าปรกึษาตลอดเวลา 
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

กลุม่พยาบาลทัว่ไป/พยาบาลเฉพาะทาง
จติเวช	หรอื	พยาบาลเวชศาสตร์ยาเสพตดิ/
พยาบาลทีผ่่านการอบรมด้านยาเสพตดิ
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
พร้อมปฏบิตั ิให้ค�าปรกึษาตลอดเวลา
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
ไม่พร้อมปฏบิตั ิให้ค�าปรกึษาตลอดเวลา 
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

กลุม่นกัจติวทิยาคลนิกิ
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
พร้อมปฏบิตั ิให้ค�าปรกึษาตลอดเวลา
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
ไม่พร้อมปฏบิตั ิให้ค�าปรกึษาตลอดเวลา 
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

กลุม่นกัสงัคมสงเคราะห์
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด
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มาตรฐาน
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
ผูต้ดิยาเสพตดิ

คะแนน
ทีไ่ด้

๐ ๑ ๒

๑.๒	ทมีผูบ้�าบดั
- ครทูีผ่่านการอบรมด้านยาเสพตดิ/ 

เจ้าหน้าทีบ่�าบดัฟ้ืนฟ ูจ�านวน ๑ คน  
ต่อผูเ้ข้ารบัการบ�าบดั จ�านวน ๑๐ คน

- ผูช่้วยเหลอื/พีเ่ลีย้งผูเ้สพยาเสพตดิ 
(ex-addict) จ�านวน ๑ คน ต่อผูเ้ข้ารบั 
การบ�าบดั จ�านวน ๑๐ คน

กลุม่ครทูีผ่่านการอบรมด้านยาเสพตดิ/เจ้า
หน้าทีบ่�าบดัฟ้ืนฟู
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
พร้อมปฏบิตังิานตลอดเวลา
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
พร้อมปฏบิตังิานตลอดเวลา
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

กลุม่ผูช่้วยเหลอื/พีเ่ลีย้งผูเ้สพยาเสพตดิ	
(ex-addict)
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
พร้อมปฏบิตังิานตลอดเวลา
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
พร้อมปฏบิตังิานตลอดเวลา
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

คะแนนเตม็ ๑๒

คะแนนทีไ่ด้

มาตรฐาน
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
ผูต้ดิยาเสพตดิ

คะแนน
ทีไ่ด้

๐ ๑ ๒

๒.	ด้านการประเมินผู้เข้ารับการบ�าบัด
๒.๑ การประเมิน (Assessment)

๒.๑.๑ มีการประเมินการประเมิน
ทางคลินิกในผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ได้อย่าง
ถูกต้องตามเกณฑ์ที่กระทรวงสาธารณสุข
ก�าหนด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

๒.๑.๒ มีการจัดท�าแบบบันทึก
ทางการแพทย์ของผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ  
รวมถึงการจัดการเก็บประวัติของผู้เข้ารับ 
การฟื้นฟูฯ อย่างเป็นระบบตามเกณฑ ์
ที่กระทรวงสาธารณสุขก�าหนด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด
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มาตรฐาน
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
ผูต้ดิยาเสพตดิ

คะแนน
ทีไ่ด้

๐ ๑ ๒

๒.๑.๓ มีระบบการดูแลพยาบาล
เบื้องต้นและแนวทางการส่งต่อสถาน
พยาบาล กรณีผู้เข้ารับ การฟื้นฟูฯ  
มีอาการเจ็บป่วยรุนแรง หรือผู้ที่มีอาการ
ทางจิตที่อาจไม่แสดงอาการในช่วง 
คัดกรองแรกรับ ให้ด�าเนินการประสาน
สถานพยาบาลในพื้นที่ เพื่อส่งต่อเข้ารับ 
การบ�าบัดฟื้นฟูที่เหมาะสมกับสภาพการ
เสพตดิยาเสพติดและสภาวะทางการแพทย์
ต่อไป สิทธิการรักษาเป็นไปตามสิทธิของ
ผู้ป่วย และเพิ่มช่องทางพิเศษ ในระบบ
บริการสุขภาพของสถานพยาบาลในพื้นที่ 

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

๒.๒ การประเมินผู้ป่วยระหว่างการ
บ�าบัด (๙๐ วัน) และบ�าบัดครบ (๑๒๐ วัน) 
กรณีมีการแก้ไขกฎหมายในด้านการบังคับ
บ�าบัด หากมีผู้ป่วยที่ผ่านการประเมินและ
เปลี่ยนแผนการบ�าบัดแบบควบคุมตัว  
เป็นแบบไม่ควบคมุตวั ระยะเวลาการบ�าบดั
อาจไม่เป็นไปตามที่ก�าหนดข้างต้น

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

๒.๓ การเตรียมตัวก่อนกลับสังคม 
ระยะเวลาการเตรียมตัวก่อนกลับสู่สังคม
ประมาณ ๑ เดือน ซึ่งตรงกับ ระยะที่ ๓ 
ของการฟื้นฟูฯ เป็นขั้นตอนของการ 
เตรียมตัวผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ก่อนที่จะ 
ออกไปใช้ชีวิตจริง ในสังคมภายนอก 
เป็นการให้ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ที่ผ่าน 
การประเมินว่ามีความพร้อมในการกลับไป
สู่สังคมวางแผนชีวิต ทั้งในด้านการศึกษา
หรือการประกอบอาชีพ การอยู่ร่วมกับ
บุคคลในครอบครัวหรือการอยู่ร่วมกับ 
ผู้อื่นในสังคม

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด
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มาตรฐาน
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
ผูต้ดิยาเสพตดิ

คะแนน
ทีไ่ด้

๐ ๑ ๒

๒.๔ การติดตามผู้ผ่านการฟื้นฟู
การติดตามดูแลช่วยเหลือผู้ผ่านการฟื้นฟูฯ 
นั้น พนักงานคุมประพฤติของส�านักงาน
คุมประพฤติจะบันทึกข้อมูลผลการฟื้นฟูฯ 
ในระบบสารสนเทศ กรมคุมประพฤต ิ
เพื่อเชื่อมต่อไปยังระบบ บสต. ในการ 
ส่งต่อข้อมูล ให้กระทรวงมหาดไทย 
เป็นผู้ติดตาม

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

คะแนนเตม็ ๑๐

คะแนนทีไ่ด้

มาตรฐาน
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
ผูต้ดิยาเสพตดิ

คะแนน
ทีไ่ด้

๐ ๑ ๒

๓.	ด้านสถานที่และสิ่งแวดล้อม
๓.๑.ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ/

สถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติด 
ยาเสพติด

มีสถานที่เพื่อการก�าหนดเป็นศูนย์ฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ที่เหมาะสม 
กับลักษณะของเข้ารับการฟื้นฟู รวมถึง
ความปลอดภัยของผู้เข้ารับการฟื้นฟู  
ตามบริบทแต่ละพื้นที่สถานฟื้นฟู

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

๓.๒ สถานที่อบรมหรือจัดกิจกรรม
๓.๒.๑ ห้อง/พื้นที่อบรม
ห้อง/พื้นที่อบรม มีความเหมาะสม

กับลักษณะกิจกรรม และถูกสุขลักษณะ 
ดังนี้

๑) ห้องอบรม/พื้นที่ที่สามารถ 
รองรับผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ได้ ๓๐ -๕๐ คน  
อย่างไม่แออัด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน 
(๒-๓ ข้อ)
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด
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มาตรฐาน
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
ผูต้ดิยาเสพตดิ

คะแนน
ทีไ่ด้

๐ ๑ ๒

๒) ห้อง/พื้นที่จัดกิจกรรมย่อย  
ไม่น้อยกว่า ๒ ห้อง/พื้นที่ เพื่อรองรับ 
ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ๑๐-๑๕ คน/พื้นที

๓) ห้อง/พื้นที่ให้ค�าปรึกษารายบุคคล
๔) มีลานกิจกรรมกลางแจ้งส�าหรับ

สันทนาการหรือออกก�าลังกาย
๕) มีพื้นที่ปฐมพยาบาล ๑ พื้นที่
๖) มีมุมพักผ่อน

๓.๒.๒ ห้องนอน
มีห้องนอนเพียงพอต่อจ�านวน 

ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ และถูกสุขลักษณะ 
ประกอบด้วย เตียงหรือฟูกปูนอน โดยมี
ระยะห่างระหว่างเตียงนอน/ที่นอน 
ไม่น้อยกว่า ๕๐ เซนติเมตร และมีที่วาง
ส�าหรับเก็บสิ่งของ ผู้เข้าอบรบ แยกเพศ
ชายและหญิงอย่างชัดเจน

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

๓.๒.๓ ห้องน�า้ ห้องส้วม
มีห้องน�้า ห้องส้วม เพียงพอต่อ 

ผู้เข้ารับการอบรม และถูกสุขลักษณะ  
มีอัตราส่วนห้องน�้า ๑ ห้อง : ๑๐ คน  
ห้องส้วม ๑ : ๑๐ คน แยกเพศชาย/หญิง
อย่างชัดเจน

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

๓.๒.๔ ระบบสุขาภิบาลและห้อง
ประกอบอาหาร 

มีระบบสุขาภิบาล เช่น น�้าบริโภค 
สะอาด ปลอดภัย และมีการแยก 
ขยะมูลฝอยเป็นสัดส่วน และมีห้อง
ประกอบอาหารที่สะอาด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด
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คะแนนเตม็ ๘

คะแนนทีไ่ด้

มาตรฐาน
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
ผูต้ดิยาเสพตดิ

คะแนน
ทีไ่ด้

๐ ๑ ๒

๔.	ด้านเครื่องมือ	ยารักษาโรค	วัสด	ุ
การแพทย์ทีจ่�าเป็น	ในกรณเีจบ็ป่วยฉุกเฉนิ
และเครื่องมือ	วัสดุ	อุปกรณ์	เอกสาร	
และสื่อ

๔.๑ มียารักษาโรคและวัสดกุารแพทย์ 
เบ้ืองต้นท่ีจ�าเป็นในกรณเีจ็บป่วยทัว่ไป 
จนถงึกรณฉีกุเฉนิ ยารกัษาโรคท่ีจ�าเป็น  
ตามมาตรฐานทีก่�าหนด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

๔.๒ เวชภัณฑ์ ตามมาตรฐาน 
ที่ก�าหนด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

๔.๓ รถส�ารองกรณเีจบ็ป่วยฉกุเฉนิมรีถ
ส�ารองพร้อมส่งต่อไปยงัสถานพยาบาล  
ในกรณเีกดิเหตเุจบ็ป่วยฉกุเฉนิ

*กรณฉุีกเฉนิ	ประสานต่อ	๑๖๖๙	หรอื
สาธารณสุขใกล้เคียงในกรณทีีม่กีารส่งต่อ

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

๔.๔ เครือ่งมอื วสัด ุอปุกรณ์ เอกสาร
และสือ่ ตามมาตรฐานทีก่�าหนด

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

คะแนนเตม็ ๖

คะแนนทีไ่ด้

มาตรฐาน
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
ผูต้ดิยาเสพตดิ

คะแนน
ทีไ่ด้

๐ ๑ ๒

๕.	มาตรฐานการบ�าบัด
รปูแบบการบ�าบดั ได้แก่หลกัสตูร

มาตรฐานแกนกลาง จริาสา และ FAST 
Model  Matrix Program ด�าเนนิการฟ้ืนฟฯู 
แบ่งระยะการด�าเนนิงานเป็น ๓ ระยะ คอื

ระยะที	่๑	ระยะแรกรบั	(ระยะเวลา	๑	เดอืน)
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด
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คะแนนเตม็ ๒

คะแนนทีไ่ด้

มาตรฐาน
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
ผูต้ดิยาเสพตดิ

คะแนน
ทีไ่ด้

๐ ๑ ๒

๖.	ด้านการบริหารจัดการระบบข้อมูล
สารสนเทศ

ส�านกังานคมุประพฤต ิน�าข้อมลูผูเ้ข้ารบั 
การฟ้ืนฟฯู ทีไ่ด้รบัจากหน่วยงานภาคี 
บนัทกึในระบบข้อมลูสารสนเทศ 
ของกรมคมุประพฤตเิพือ่เชือ่มต่อระบบ 
รายงานข้อมลูยาเสพตดิ (บสต.ใหม่) 

๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด
ชดัเจน

มาตรฐาน
สถานทีเ่พือ่การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ผูต้ดิยาเสพตดิ/ศนูย์ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
ผูต้ดิยาเสพตดิ

คะแนน
ทีไ่ด้

๐ ๑ ๒

ระยะที	่๑ ระยะแรกรบั (ระยะเวลา  
๑ เดอืน) กจิกรรมทีผู่เ้ข้ารบัการฟ้ืนฟฯู  
ต้องเข้าร่วม คอื กจิกรรมกลุม่บ�าบดั 
กจิกรรมงานบ�าบดั การให้ความช่วยเหลอื 
กจิกรรมการให้ความรูร้ะยะแรกรบั

ระยะที	่๒ ระยะฟ้ืนฟสูมรรถภาพ 
ผูต้ดิยาเสพตดิ (ระยะเวลา ๒ เดอืน  
ตัง้แต่เดอืนที ่๒ – ๓) กจิกรรมทีผู่เ้ข้ารบั
การฟ้ืนฟฯู ต้องเข้าร่วม คอื กจิกรรม 
กลุม่บ�าบดั กจิกรรมงานบ�าบดั การให้
ความช่วยเหลอื กิจกรรมการให้ความรู ้
และกจิกรรมสร้างอาชพี 

ระยะที	่๓ ระยะเตรยีมตวัก่อนกลบัสู่
สงัคม (ระยะเวลา ๑ เดอืน ตัง้แต่เดอืน 
ที ่๔ เป็นต้นไป) กจิกรรมทีผู่เ้ข้ารบั 
การฟ้ืนฟฯู ต้องเข้าร่วม คอื กจิกรรม 
กลุม่บ�าบดั กจิกรรมงานบ�าบดั การให้ 
การช่วยเหลอื กจิกรรมการให้ความรู้  
และกจิกรรมการสร้างอาชีพ

ระยะที	่๒	ระยะฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิ
ยาเสพตดิ	(ระยะเวลา	๒	เดอืน	ตัง้แต่
เดอืนที	่๒	–	๓)
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด

ระยะที	่๓	ระยะเตรยีมตวัก่อนกลบัสูส่งัคม	
(ระยะเวลา	๑	เดอืน	ตัง้แต่เดอืนที	่๔	
เป็นต้นไป)
๒ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดทัง้หมด
๑ คะแนน = เป็นไปตามข้อก�าหนดบางส่วน
๐ คะแนน = ไม่พบเป็นไปตามข้อก�าหนด
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ความเห็นและข้อเสนอแนะในภาพรวม
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...........................................................................................................................................

ลงชือ่ผูอ้�านวยการศนูย์ฯ……………………….....

                                                                                                 (……………………………………)

                                  ต�าแหน่ง……………………………………….. 

                           วนัที…่…………………………………………..
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ภาคผนวก
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   ภาคผนวก	๑	รายชื่อสถานที่ฟื้นฟูฯ	แบบควบคุมตัว

ล�าดบั รายชื่อสถานที่ฟื้นฟูฯ	แบบควบคุมตัว Capacity การรับรอง	
คุณภาพ

ศูนย์วิวัฒน์พลเมือง		สังกัดกองทัพบก	(๔๓	แห่ง)

๑ มณทลทหารบกที่ ๑๒ ค่ายจักรพงษ์ จังหวัดปราจีนบุรี ๒๐๐ รับรองคุณภาพ

๒ *กองพันทหารราบที่ ๑ กรมทหารราบที่ ๒ รักษาพระองค์ 
ค่ายจักรพงษ์ จังหวัดปราจีนบุรี

๑๒๐ ๒

๓ *กองพันทหารราบที่ ๒ กรมทหารราบที่ ๒ รักษาพระองค์ 
ค่ายจักรพงษ์ จังหวัดปราจีนบุรี

๑๕๐ ๑

๔ *กองพันทหารม้าที่ ๒ กองพลทหารราบที่ ๒ รักษาพระองค์ 
ค่ายพรหมโยธี จังหวัดปราจีนบุรี

๒๐๐ ๑

๕ *กองพันทหารม้าที่ ๓๐ กองพลทหารราบที่ ๒ รักษาพระองค์ 
ค่ายพรหมโยธี จังหวัดปราจีนบุรี

๒๐๐ ๑

๖ *กรมทหารราบที่ ๒ รักษาพระองค์ ค่ายจักรพงษ์ 
จังหวัดปราจีนบุรี

๒๐๐ ๑

๗ *กองพันทหารปืนใหญ่ที่ ๒ รักษาพระองค์ ค่ายจักรพงษ์ 
จังหวัดปราจีนบุรี

๒๐๐ ๒

๘ กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ ๕ กรุงเทพมหานคร ๑๒๙ ๑

๙ กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ ๖ กรุงเทพมหานคร ๑๒๐ รับรองคุณภาพ

๑๐ กองพันทหารสื่อสารที่ ๑ รักษาพระองค์ กรุงเทพมหานคร ๒๐๐ ๑

๑๑ กองพลพัฒนาที่ ๑ ค่ายสุริยวงศ์ จังหวัดราชบุรี ๑๕๐ ๑

๑๒ กองพันทหารช่างเครื่องมือพิเศษ ค่ายบุรฉัตร จังหวัดราชบุรี ๑๒๙ ๑

๑๓ *มณฑลทหารบกที่ ๑๙  ค่ายสุรสิงหนาท จังหวัดสระแก้ว ๒๐๐ ๑

๑๔ กรมทหารราบที่ ๑๒ รักษาพระองค์ ค่ายไพรีระย่อเดช 
จังหวัดสระแก้ว

๑๕๐ ๒

๑๕ *กองพันทหารราบที่ ๓ กรมทหารราบที่ ๑๒ รักษาพระองค์  
ค่ายสุรสิงหนาท จังหวัดสระแก้ว 

๒๐๐ ๑

๑๖ *ศูนย์การทหารม้า ค่ายอดิศร จังหวัดสระบุรี ๑๓๐ ๔

๑๗ *กองพันทหารม้าที่ ๑๑ รักษาพระองค์ จังหวัดสระบุรี ๒๐๐ ๒

๑๘ *กองพันทหารม้าที่ ๒๓ รักษาพระองค์ จังหวัดสระบุรี ๒๐๐ ๒
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๑๙ กรมทหารม้าที่ ๕ รักษาพระองค์ (กองร้อยกองบังคับการ) 
จังหวัดสระบุรี

๑๒๐ ๒

๒๐ กรมทหารราบที่ ๑๖  ค่ายบดินทรเดชา จังหวัดยโสธร ๒๐๐ ๒

๒๑ กรมทหารพรานที่ ๒๖ ค่ายปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ๑๖๐ ๓

๒๒ *กองพันฝึกรบพิเศษ ค่ายฝึกการรบพิเศษปากช่อง 
จังหวัดนครราชสีมา (หญิง ไม่เข้มงวด)  

๑๒๐ ๓

๒๓ มณทลทหารบกที่ ๒๓ ค่ายศรีพัชรินทร จังหวัดขอนแก่น ๑๒๐ รับรองคุณภาพ

๒๔ *ศูนย์ป้องกันภัยทางอากาศ กองทัพบกประจ�าพื้นที่ ๑ 
(ศปภอ.ทบ.๑)  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

๒๕๐ รับรองคุณภาพ

๒๕ กองพลทหารราบที่ ๙  ค่ายสุรสีห์ จังหวัดกาญจนบุรี ๒๐๐ ๓

๒๖ กองพลทหารราบที่ ๑๑  ค่ายพระนั่งเกล้า จังหวัดฉะเชิงเทรา ๒๔๐ ๓

๒๗ กองพลทหารราบที ่๕ ค่ายเทพสตรศีรสีนุทร จงัหวดันครศรธีรรมราช ๑๕๐ ๑

๒๘ กองพลพัฒนาที่ ๔ ค่ายรัตนพล จังหวัดสงขลา ๑๐๐ รับรองคุณภาพ

๒๙ *มณฑลทหารบกที่ ๓๑๐ ค่ายวชิรปราการ จังหวัดตาก ๑๘๐ ๒

๓๐ *มณฑลทหารบกที่ ๓๘  ค่ายสุริยพงษ์  จังหวัดน่าน ๑๒๐ ๒

๓๑ *กองพันสัตว์ต่าง กรมการสัตว์ทหารบก ค่ายตากสิน 
จังหวัดเชียงใหม่

๒๐๐ ๓

๓๒ กองพันทหารม้าที่ ๑๒ ค่ายพระยาไชยบูรณ์  จังหวัดแพร่ ๑๕๐ รับรองคุณภาพ

๓๓ กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ ๓ จังหวัดลพบุรี ๑๒๐ รับรองคุณภาพ

๓๔ *กองร้อยฝึกรบพิเศษที่ ๑ ค่ายฝึกการรบพิเศษแก่งกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี

๒๕๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๐

๓๕ *ศูนย์การทหารราบ ค่ายธนะรัชต์ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๒๐๐ ๒

๓๖ กรมทหารสื่อสารที่ ๑ ค่ายก�าแพงเพชรอัครโยธิน สมุทรสาคร ๒๐๐ ๑

๓๗ กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ ๗ กรุงเทพมหานคร ๑๕๐ ๑

๓๘ *มณฑลทหารบกที่ ๒๖ ค่ายสมเด็จเจ้าพระยามหากษัตริย์ศึก 
จังหวัดบุรีรัมย์

๑๕๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๓

๓๙ *กรมทหารราบที่ ๓ ค่ายกฤษณ์สีวะรา จังหวัดสกลนคร ๒๐๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๓

ล�าดบั รายชื่อสถานที่ฟื้นฟูฯ	แบบควบคุมตัว Capacity
การรับรอง	
คุณภาพ
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๔๐  *กองพันทหารปืนใหญ่ที่ ๒๑ รักษาพระองค์ ค่ายนวมินทราชินี 
จังหวัดชลบุรี

๒๐๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๓

๔๑ *กองพันทหารปืนใหญ่ที่ ๑๖ ค่ายสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬา
โลก
มหาราช จังหวัดร้อยเอ็ด

๒๐๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๓

๔๒ *กองพันทหารปืนใหญ่ที่ ๑๐๔ ค่ายสมเด็จพระเอกาทศรถ  
จังหวัดพิษณุโลก

๒๐๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๐

๔๓ *กองพันสุนัขทหาร ปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ๒๐๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๓

๔๔ กรมทหารราบที่ ๒๑ รักษาพระองค์ ค่ายนวมินทราชินี 
จังหวัดชลบุรี

๑๕๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๐

๔๕ กรมทหารปืนใหญ่ที่ ๒๑  ค่ายพ่อขุนผาเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ๑๕๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๓

๔๖ กองร้อยฝึกรบพิเศษที่ ๓ ค่ายประตูผา จังหวัดล�าปาง ๑๕๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๓

๔๗ กรมทหารราบที่ ๖ ค่ายสรรพสิทธิประสงค์ จังหวัดอุบลราชธานี ๑๕๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๓

	 กองทพัเรอื	(๔	แห่ง) 	 	

๔๘ โรงเรียนวิวัฒน์พลเมือง กองทัพเรือ ๑ จังหวัดชลบุรี ๒๐๐ ๓

๔๙ โรงเรียนวิวัฒน์พลเมือง กองทัพเรือ ๒ จังหวัดชลบุรี ๒๕๐ ๓

๕๐ โรงเรียนวิวัฒน์พลเมือง กองทัพเรือ ๓ จังหวัดชลบุรี ๒๕๐ ๓

๕๑ โรงเรียนวิวัฒน์พลเมือง เรือนจ�าฐานทัพเรือสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ๑๐๐ ๒

	 กองทพัอากาศ	(๑๓	แห่ง) 	 	

๕๒ *ศูนย์ฟื้นฟูฯ ส�าหรับเยาวชน  กองทัพอากาศ อาคาร ๕๐๑๗ 
ดอนเมือง กรุงเทพมหานคร 

๕๐ ๓

ล�าดบั รายชื่อสถานที่ฟื้นฟูฯ	แบบควบคุมตัว Capacity
การรับรอง	
คุณภาพ



49มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด
ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

๕๓ *ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองทัพอากาศ ทุ่งสีกัน กรุงเทพมหานคร ๖๐ ๒

๕๔ ศูนย์ฟื้นฟูฯ โรงเรียนการบิน ก�าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ๖๕ ๒

๕๕ ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองบิน ๑ จังหวัดนครราชสีมา ๕๐ ๓

๕๖ ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองบิน ๒ จังหวัดลพบุรี ๖๕ ๓

๕๗ ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองบิน ๔ จังหวัดนครสวรรค์ ๗๐ ๓

๕๘ ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองบิน ๕ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๕๐ ๓

๕๙ ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองบิน ๗ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ๑๐๐ รับรองคุณภาพ

๖๐ ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองบิน ๒๑ จังหวัดอุบลราชธานี ๗๕ ๓

๖๑ ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองบิน ๒๓ จังหวัดอุดรธานี ๔๐ ๓

๖๒ ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองบิน ๔๑ จังหวัดเชียงใหม่ ๓๕ ๓

๖๓ ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองบิน ๔๖ จังหวัดพิษณุโลก ๗๐ ๓

๖๔ ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองบิน ๕๖ จังหวัดสงขลา ๖๐ ๓

	 กองบญัชาการกองทพัไทย		(๓	แห่ง) 	 	

๖๕ สถานที่เพื่อการฟื้นฟูฯหน่วยพัฒนาการเคลื่อนที่ ๕๑ 
จังหวัดอ�านาจเจริญ

๖๕ ๒

๖๖ สถานที่เพื่อการฟื้นฟูฯ หน่วยพัฒนาการเคลื่อนที่ ๕๓ 
จังหวัดศรีษะเกษ

๖๕ ๒

๖๗ สถานที่เพื่อการฟื้นฟูฯหน่วยพัฒนาการเคลื่อนที่ ๕๕ 
จังหวัดชัยภูมิ

๖๕ ๑

	 ส�านกังานต�ารวจแห่งชาต	ิ(๑	แห่ง) 	 	

๖๘ *หน่วยปฏิบัติการพิเศษต�ารวจภูธร  จังหวัดเชียงราย ๘๐ ๒

	 กรมการปกครอง	(	๗	แห่ง	) 	 	

๖๙ *สถานฟื้นฟูฯกองร้อย อส.จังหวัดบุรีรัมย์ที่ ๑ ๑๕๐ ๓

๗๐ *สถานฟื้นฟูฯกองร้อย อส.จังหวัดพิษณุโลกที่ ๑ ๖๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๐

๗๑ *สถานฟื้นฟูฯกองร้อย อส.จังหวัดพะเยาที่ ๒ ๑๐๐ ๓

๗๒ *สถานฟื้นฟูฯกองร้อย อส.จังหวัดสุราษฏร์ธานีที่ ๑ ๑๐๐ ๑

๗๓ *สถานฟื้นฟูฯกองร้อย อส.จังหวัดสตูลที่ ๑ ๖๐ ๑

ล�าดบั รายชื่อสถานที่ฟื้นฟูฯ	แบบควบคุมตัว Capacity
การรับรอง	
คุณภาพ



50 มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด
ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

๗๔ สถานฟื้นฟูฯกองร้อย อส.จังหวัดหนองคาย ๕๐ ๒

๗๕ *สถานฟื้นฟูฯ กองร้อยปฏิบัติการฝึกที่ ๒ กองบัญชาการ
กองอาสารักษาดินแดน จังหวัดเพชรบุรี

๒๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๓

	 กรมการแพทย์	(๗	แห่ง) 	 	

๗๖ สถาบันบ�าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดแห่งชาติ บรมราชชนี 
จังหวัดปทุมธานี

๒๔๐  

๗๗ โรงพยาบาลธัญญารักษ์แม่ฮ่องสอน ๖๕  

๗๘ โรงพยาบาลธัญญารักษ์เชียงใหม่ ๑๘๕  

๗๙ โรงพยาบาลธัญญารักษ์ขอนแก่น ๑๐๐  

๘๐ โรงพยาบาลธัญญารักษ์อุดรธานี ๖๔  

๘๑ โรงพยาบาลธัญญารักษ์สงขลา ๒๐๐  

๘๒ โรงพยาบาลธัญญารักษ์ปัตตานี ๑๒๐  

	 กรมสขุภาพจติ	(๑๓	แห่ง) 	 	

๘๓ สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา กรุงเทพมหานคร **  

๘๔ สถาบันกัลยาราชนครินทร์ กรุงเทพมหานคร **  

๘๕ โรงพยาบาลศรีธัญญา  จังหวัดนนทบุรี **  

๘๖ โรงพยาบาลจิตเวชสระแก้วราชนครินทร์ จังหวัดสระแก้ว **  

๘๗ โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร์ จังหวัดนครราชสีมา **  

๘๘ โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์  จังหวัดอุบลราชธานี **  

๘๙ โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์ จังหวัดขอนแก่น **  

๙๐ โรงพยาบาลจิตเวชเลยราชนครินทร์ จังหวัดเลย **  

๙๑ โรงพยาบาลจิตเวชนครพนมราชนครินทร์ จังหวัดนครพนม **  

๙๒ โรงพยาบาลสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม่ **  

๙๓ โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์ จังหวัดนครสวรรค์ **  

๙๔ โรงพยาบาลสวนสราญรมย์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี **  

๙๕ โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร์ จังหวัดสงขลา **  

ล�าดบั รายชื่อสถานที่ฟื้นฟูฯ	แบบควบคุมตัว Capacity
การรับรอง	
คุณภาพ



51มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด
ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

	 กรมคมุประพฤต	ิ(	๒	แห่ง	) 	 	

๙๖ *ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว)
จังหวัดปทุมธานี

๒๐๐ ๓

๙๗ *ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดปัตตานี ๒๐ เข้าสู่การ
รับรองคุณภาพ

ปี ๖๓

ล�าดบั รายชื่อสถานที่ฟื้นฟูฯ	แบบควบคุมตัว Capacity
การรับรอง	
คุณภาพ
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ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕
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   ภาคผนวก	๔	แบบบันทึกทางการแพทย์

ชือ่สถานทีเ่พ่ือการฟ้ืนฟู/ศนูย์ฟ้ืนฟู........................................................................................

อ�าเภอ..............................................................จงัหวดั.........................................................

วนัที.่.......................เดอืน...............................................พ.ศ. ............................................

ชือ่.......................................สกลุ..................................อาย.ุ..............อาชพี..........................

โรคประจ�าตวั.......................................................................................................................

สารเสพตดิทีใ่ช้ร่วม..............................................................................................................

เสพครัง้สดุท้าย......................................................................................................................

ประวตัแิพ้ยา.......................................................................................................................

ผลการตรวจร่างกาย

สญัญาณชพี ความดนัโลหติ…….....มลิลิเมตรปรอท ชพีจร.....................คร้ัง/นาที 

  อตัราการหายใจ..........คร้ัง/นาท ี  อุณหภมู.ิ................องศาเซลเซยีส

ตา  ขนาดรมู่านตา  ปกต ิ  ผิดปกต ิ  ระบ.ุ.......................................................

ห ู    ปกต ิ  ผิดปกต ิ  ระบ.ุ.......................................................

คอ    ปกต ิ  ผิดปกต ิ  ระบ.ุ.......................................................

จมกู    ปกต ิ  ผิดปกต ิ  ระบ.ุ.......................................................

หวัใจ    ปกต ิ  ผิดปกต ิ  ระบ.ุ.......................................................

ปอด    ปกต ิ  ผิดปกต ิ  ระบ.ุ.......................................................

ท้อง    ปกต ิ  ผิดปกต ิ  ระบ.ุ.......................................................

แขน-ขา    ปกต ิ  ผิดปกต ิ  ระบ.ุ.......................................................

อืน่ ๆ 
...........................................................................................................................................
การวนิจิฉยัโรค
...........................................................................................................................................
ความเหน็ของแพทย์
......................................................................................................................................
อาการทีต้่องเฝ้าระวัง 
...........................................................................................................................................

                                                                                       ลงชือ่………………………………………..
                                                              (……………………………………….)
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อาการเปลี่ยนแปลงระหว่างอยู่ในศูนย์
...........................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................
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58 มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด
ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

รายนามผู้เข้าร่วมสัมมนาประชุมเพื่อจัดท�ามาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพ
ผู้ติดยาเสพติด	แบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด	ณ.	จังหวัดเชียงราย

เมื่อวันที่	๑๕	–	๑๖	ธันวาคม	๒๕๕๙

………………………………………………………………………………

๑. นายแพทย์อังกรู  ภทัรากร   สถาบนับ�าบดัรักษาและฟ้ืนฟผูู้ตดิยาเสพตดิ

      แห่งชาตบิรมราชชนนี

๒. ผศ.พญ.รศัมน  กลัยาศริ ิ   ภาควชิาจติเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ 

      จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลัย

๓. นางอญัชล ี พฒันสาร        รองอธิบดีกรมคมุประพฤติ

๔. นายแพทย์ศริชิยั  ลิม้สกลุ                นายแพทย์สาธารณสุขจงัหวดัชลบรีุ

๕. นางจ�าเรยีง  สวสัดวิฒัน์ ณ อยธุยา     ผูอ้�านวยการกองพฒันาการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

      ผูต้ดิยาเสพตดิ

๖. นางสาวฝนทพิ  ชลชยัไพศาล        กรมคมุประพฤติ

๗. ว่าทีร้่อยเอกกนกศกัด์ิ  แถวทมิ    กรมคมุประพฤติ

๘. พ.อ. สพุล  จนัทร์ผ่อง                 กองทพับก

๙. เรอือากาศตรต่ีอพงษ์  รหสัทอง        กองทพัอากาศ

๑๐. นางธนัยพร  เสรลีดัดา      กรมสุขภาพจติ

๑๑. นางพรทพิย์  เอมอ่อน      ส�านักงานสาธารณสุขจงัหวัดชลบรีุ

๑๒. นางกติตมิา  ก้านจักร                ส�านักงานสาธารณสุขจงัหวัดขอนแก่น

๑๓. นางสาวกฤชญา  ตัง้สวุรรณศร ี      ส�านักงานสาธารณสุขจงัหวัดกาญจนบรีุ

๑๔. นางสาวอัจฉรา  ช�านาญพจน์       กองบริหารการสาธารณสุข

๑๕. นางสาวจนิตนา  ศรเถือ่น       กองบริหารการสาธารณสุข

๑๖. นางสาวศภุรานนัท์  ยทุธโกวทิ   กองบริหารการสาธารณสุข



59มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด
ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

รายนามผู้เข้าร่วมประชุมเพื่อหารือการด�าเนินการปรับระบบการบ�าบัดรักษา
ในระบบบังคับบ�าบัด	

ครั้งที่	๒	/๒๕๖๐	วันจันทร์	๘	พฤษภาคม	๒๕๖๐	
เวลา	๐๙.๓๐	–	๑๓.๐๐	น.		ณ	ห้องประชุมกฤษณะ	ผลอนันต์		

อาคาร	๓	ชั้น	๒	ส�านักงาน	ป.ป.ส.	

………………………………………………………………………………

๑. นายนยิม  เตมิศรสีขุ       รองเลขาธิการ ป.ป.ส. 	

๒. นางกฤษณา  จนัทร์ตร ี      กรมสุขภาพจติ

๓. นางธนัยพร  เสรลีดัดานนท์      กรมสุขภาพจติ

๔. นางสาวอษุา  เขตเถือ่น      กรมสุขภาพจติ

๕. นายแพทย์วโีรจน์  วรีชยั      สถาบนับ�าบดัและรักษาผู้ตดิยาเสพตดิ

      แห่งชาต ิบรมราชชนนี

๖. นางอ้อมฤดี  วรีะกะลสั      กรมคมุประพฤติ

๗. นางสาวเสาวลกัษณ์  ปลัง่เกยีรตยิศ     กรมคมุประพฤติ

๘. นางสาวฝนทพิ  ชลชยัไพศาล      กรมคมุประพฤติ

๙. นางสาวรตัตยิา  ศรสีขุ      กรมคมุประพฤต ิ

๑๐.นางประภาส ี คยันนัท์      ส�านักพฒันาการป้องกันและแก้ไขปัญหา

      ยาเสพตดิ ส�านักงาน ป.ป.ส.

๑๑. นางสริมิา  ศภุลกัษณ์      ส�านักพฒันาการป้องกันและแก้ไขปัญหา

      ยาเสพตดิ ส�านักงาน ป.ป.ส.

๑๒. นางวสาวเนาวรตัน์  นาคด ี      ส�านักยุทธศาสตร์ ส�านักงาน ป.ป.ส.

๑๓. นายวริะ  บญุริว้       ส่วนยุทธศาสตร์และอ�านวยการ 

      ส�านักงาน ป.ป.ส.

๑๔. พนัเอก สพุนั  จนัทร์ผ่อง      ศนูย์อ�านวยการป้องกันและปราบปราม

      ยาเสพตดิกองทพับก

๑๕. นาวาโท ธนติ  ชืน่เสมอ      ศนูย์อ�านวยการป้องกันและปราบปราม

      ยาเสพตดิกองทพัเรอื

๑๖. นาวาตร ีชัชวาลย์  ชดิใจ      ศนูย์อ�านวยการป้องกันและปราบปราม

      ยาเสพตดิกองทพัเรอื



60 มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด
ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

๑๗. นาวาอากาศเอก อดศิกัดิ ์ศรสีารากร    ศนูย์อ�านวยการป้องกันและปราบปราม

      ยาเสพตดิกองทพัอากาศ

๑๘. ร้อยตร ีต่อพงษ์ ระหสัทอง      ศนูย์อ�านวยการป้องกันและปราบปราม

      ยาเสพตดิกองทพัอากาศ

๑๙. นาวาอากาศเอก สวง  เกดิประเวศ     ศนูย์อ�านวยการป้องกันและปราบปราม

      ยาเสพตดิกองทพัอากาศ 

๒๐. ร้อยเอกหญงิ วรรณ์นทัชา ฉตัรรญัย์จวน    หน่วยบญัชาการทหารพฒันา กองบญัชา

      กองทพัไทย

๒๑. ร้อยตรหีญงิ นฤมล กลิน่ค่าหอม   หน่วยบญัชาการทหารพฒันา 

      กองบญัชากองทพัไทย

๒๒. นายแพทย์อัครพล  ครุศุาสตรา  รองผูอ้�านวยการกองบริหารการสาธารณสุข

๒๓. นางอจัฉรา  วไิลสกลุยง   กองบริหารการสาธารณสุข

๒๔. นางจอมขวญั  รุง่โชต ิ   กองบริหารการสาธารณสุข

๒๕. นางสาวทิพยาภรณ์ ฟองกาว ี  กองบริหารการสาธารณสุข



61มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด
ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕

รายนามผู้เข้าร่วมประชุมรับฟังความคิดเห็นมาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพ
ผู้ติดยาเสพติด	แบบควบคุมตัว	

ครั้งที่	๓	/๒๕๖๐	วันจันทร์	๖	มิถุนายน	๒๕๖๐	เวลา	๐๙.๐๐	–	๑๖.๓๐	น.		
ณ	ห้องประชุม	๑	อาคาร	๗	ชั้น	๖	

ตึกส�านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข

………………………………………………………………………………

๑. แพทย์หญงิพรรณพมิล  วปิลุากร  ผูต้รวจราชการกระทรวงสาธารณสุข 

      เขตสุขภาพที ่๑๒

๒. นางธนัยพร  เสรลีดัดานนท์   กรมสุขภาพจติ

๓. นางสาวอษุา  เขตเถือ่น   กรมสุขภาพจติ

๔. ผศ.ดร. จติรลดา  อารย์ีสนัตชิยั  สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์การแพทย์ 

      จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลัย

๕. ผศ. อญัมณ ี บรูณากานนท์   คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 

      มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์

๖. ดร. นนัทา  ชยัพชิติพนัธ์   สถาบนับ�าบดัและรักษาผู้ตดิยาเสพตดิ

      แห่งชาตบิรมราชชนนี

๗. นางรตันา  ดปัีญญา    สถาบนับ�าบดัและรักษาผู้ตดิยาเสพตดิ

      แห่งชาตบิรมราชชนนี

๘. นางสาวเสาวลกัษณ์  ปลัง่เกยีรตยิศ  กรมคมุประพฤติ

๙. นางสาวฝนทพิ  ชลชยัไพศาล   กรมคมุประพฤติ

๑๐. นางประภาส ี คยันนัท์   ส�านักพฒันาการป้องกันและแก้ไขปัญหา

      ยาเสพตดิ ส�านักงาน ป.ป.ส.

๑๑. นางสริมิา  ศภุลกัษณ์   ส�านักพฒันาการป้องกันและแก้ไขปัญหา

      ยาเสพตดิ ส�านักงาน ป.ป.ส.

๑๒. นายเสกสรรค์  สขุคณุ   ศนูย์อ�านวยการป้องกันและปราบปราบ

      ยาเสพตดิ กระทรวงมหาดไทย

๑๓. นางวสาวเนาวรตัน์  นาคด ี   ส�านักยุทธศาสตร์และอ�านวยการ 

      ส�านักงาน ป.ป.ส.



62 มาตรฐานการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวในระบบบังคับบ�าบัด
ตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕
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