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แนวทางการใช�จ�ายงบประมาณงบดําเนินงานภูมิภาคยุทธศาสตร!พ้ืนฐาน 

ประจําป&งบประมาณ 2561   
ของสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  กระทรวงสาธารณสุข 

....................................................... 
แนวทางการจัดสรรและการดําเนินงาน ของหน�วยงานส�วนภูมิภาคท่ีรับจัดสรรงบประมาณป& 2561 

 1. แต�งต้ังคณะกรรมการ/คณะทํางาน เพ่ือพิจารณาการจัดสรรงบประมาณท่ีรับให#แก�หน�วยงานในพ้ืนท่ีท่ีเก่ียวข#อง 
 2. ประชุม เพ่ือจัดทําแนวทางการจัดสรรงบประมาณ โดยคํานึงถึงงบประมาณท่ีได#รับตามกรอบแผนงาน ผลผลิต 
กิจกรรมหลัก และตัวชี้วัดท่ีกําหนด 
 3. ติดตามกํากับการเบิกจ�ายงบประมาณ และผลตามตัวชี้วัด ให#เป1นไปตามท่ีกําหนด 
 4. รายงานผลการใช#จ�ายงบประมาณ และผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัด PA ผู#บริหาร /ตัวชี้วัดกระทรวง
สาธารณสุข/ตัวชี้วัดสํานักงบประมาณ มายังสํานักบริหารการสาธารณสุข ทุกไตรมาส ตามแบบฟอร8มการรายงานผล ท่ีสํานัก
บริหารการสาธารณสุขกําหนด 
 5. ดําเนินการส�งแผนปฏิบัติการประจําป;งบประมาณ 2561 (ท้ังป;) ตามรายผลผลิต กิจกรรมหลักท่ีได#รับ
งบประมาณ มายังสํานักบริหารการสาธารณสุข เพ่ือรายงานผลต�อผู#บริหารระดับกระทรวง ภายหลังได#รับการจัดสรร
งบประมาณ (วันท่ี 30 ธันวาคม 2560) 
หลักเกณฑ!การจัดสรร  

1. งบประมาณเพ่ือสนับสนุนดําเนินงานตามภารกิจพ้ืนฐานของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
(1) ร#อยละ 40 ของวงเงินท้ังหมด จัดสรรเท�ากันทุกจังหวัด  
(2) ร#อยละ 60 ของเงินท้ังหมด จัดสรรแปรผันตามสัดส�วนร#อยละของรายการต�อไปนี้ 

   2.1 ร#อยละ 20 ของวงเงินท้ังหมด จัดสรรตามจํานวนอําเภอของแต�ละจังหวัด 
   2.2 ร#อยละ 20 ของวงเงินท้ังหมด จัดสรรตามจํานวน รพ.สต. /ศสม. ของแต�ละจังหวัด 
   2.3 ร#อยละ 10 ของวงเงินท้ังหมด จัดสรรตามค�าเฉลี่ยของระยะทาง จากอําเภอไปยัง 
                                     จังหวัดของแต�ละจังหวัด 
   2.4 ร#อยละ10 ของวงเงินท้ังหมดจัดสรรตามค�าเฉลี่ยของระยะทางจากจังหวัดไปยัง 
                                     กระทรวงสาธารณสุขของแต�ละจังหวัด 

2. งบประมาณเพ่ือสนับสนุนดําเนินงานตามภารกิจพ้ืนฐานของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอ 
(1) สนับสนุนตามภารกิจพ้ืนฐาน สสอ. แห�งละ 300,000 บาท 

3. งบประมาณเพ่ือการบริหารจัดการของเขตบริการสุขภาพ 12 เขตๆละ 5,000,000 บาท (จัดสรรโดย
กองตรวจราชการในป&งบประมาณ 2561) 
โดยในไตรมาสท่ี 1 และ 2 สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขพิจารณาจัดสรรงบประมาณให#แต�ละเขตสุขภาพ
ดําเนินการตามภารกิจพ้ืนฐานตามยุทธศาสตร8ของภูมิภาค และกํากับ ติดตามผลการดําเนินงานและการใช#จ�าย
งบประมาณ รายงานผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัดท่ีกําหนดไว#ในพระราชบัญญัติงบประมาณประจําป;งบประมาณ 2560 
ตามแบบรายงานท่ีสํานักงบประมาณกําหนด และรายงานผลตัวชี้วัดผู#บริหาร พร#อมตัวชี้วัดกระทรวงสาธารณสุข  และ
รายงานผลการเบิกจ�ายงบประมาณเม่ือใช#จ�ายงบประมาณแล#วในระบบ GFMIS เพ่ือสรุปและรายงานผลการดําเนินงาน
และผลการใช#จ�ายงบประมาณให#ผู#บริหารทราบรายไตรมาสต�อไป 
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แนวทางการใช�งบประมาณป& 2561 

 แนวทางการใช#จ�ายงบประมาณรายจ�ายประจําป;งบประมาณ พ.ศ. 2561 ของสํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข ส�วนภูมิภาค   จะจัดสรรเฉพาะ งบดําเนินงานตามยุทธศาสตร!  (ค�าตอบแทน,ค�าใช#สอย,ค�าวัสดุ,และค�า
ซ�อมแซม,ค�าจ#างเหมาบริการ,ค�าพาหนะ,ค�าเช�าท่ีพัก,ค�าอาหาร และอาหารว�างพร#อมเครื่องด่ืม,ค�าเบ้ียเลี้ยง,ค�าโฆษณาและ
เผยแพร�,ค�าโทรศัพท8,ฯลฯ)  ท้ังนี้ไม�รวมงบดําเนินงานข้ันตํ่า ได#แก� ค�าเช�าบ#าน ค�าสาธารณูปโภค  ค�าตอบแทนกรณีไม�ทํา
เวชปฏิบัติฯ ค�าเช�าทรัพย8สิน  และไม�รวมงบดําเนินงานตามแผนงาน/ผลผลิต/กิจกรรมหลักท่ีเป1นยุทธศาสตร8บริการเฉพาะ  
โดยสํานักบริหารการสาธารณสุขจะจัดสรรเพ่ิมเติมต�อไป 
       สําหรับหลักเกณฑ8และแนวทางการใช#จ�ายงบประมาณรายจ�ายประจําป;งบประมาณ  พ.ศ. 2561 ของสํานักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ส�วนภูมิภาค  ดังนี้ 
 

แผนงาน : แผนงานพื้นฐานด�านการพัฒนาและเสริมสร�างศักยภาพ 
ผลผลิต : ประชาชนได�รับการดูแลสุขภาพและมีพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต�อง (2100234024) 
กิจกรรม : สนับสนุนการสร�างเสริมสุขภาพ เฝCาระวัง ปCองกัน ควบคุมโรค และภัยสุขภาพ (210021000M4980) 
วัตถุประสงค! เพ่ือให�ประชาชนมีสุขภาพท่ีดี ได�รับการดูแลอย�างท่ัวถึงและมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีเหมาะสม 
เปCาหมาย :  1. ดําเนินการเฝRาระวัง ปRองกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพได#ตามมาตรฐานท่ีกําหนด 
                2. ควบคุมโรคติดต�อท่ีสําคัญของประเทศ และควบคุมโรคติดต�อระหว�างประเทศได#  
ตัวช้ีวัด : (กระทรวงสาธารณสุข ตามแผนยุทธศาสตร!ชาติ 20 ป& (ด�านสาธารณสุข) ประจําป&งบประมาณ 2561)  
ยุทธศาสตร!ท่ี 1 ยุทธศาสตร8ด#านส�งเสริมสุขภาพ ปRองกันโรค และคุ#มครองผู#บริโภคเป1นเลิศ (PP&P Excellence) 
แผนงานท่ี 3 : การปRองกันควบคุมโรคและลดปZจจัยเสี่ยงด#านสุขภาพ  
โครงการท่ี 8.3  โครงการควบคุมโรคไม�ติดต�อและภัยสุขภาพ 
ตัวช้ีวัดท่ี 19 3) อัตราผู#ป[วยเบาหวานรายใหม�จากกลุ�มเสี่ยงเบาหวาน ไม�เกินร#อยละ 2.40 และความดันโลหิตสูง 
                      รายใหม�จากกลุ�มเสี่ยงและสงสัยป[วยความดันโลหิตสูงได#รับการวัดความดันโลหิตท่ีบ#าน ≥ ร#อยละ 10 
ยุทธศาสตร!ท่ี 2 ยุทธศาสตร8ด#านบริการเป1นเลิศ (Service Excellence) 
แผนงานท่ี 6 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)  
โครงการท่ี 14.1 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม�ติดต�อเรื้อรัง 
ตัวช้ีวัดท่ี 26 1) ร#อยละของผู#ป[วยโรคเบาหวานมากกว�าหรือเท�ากับ 40% และโรคความดันโลหิตสูง    
                       มากกว�าหรือเท�ากับ 50% ท่ีควบคุมได#  
ตัวช้ีวัดท่ี 27  2) ร#อยละของผู#ป[วยเบาหวาน ความดันโลหิตสูงท่ีข้ึนทะเบียนได#รับการประเมินโอกาส 
                        เสี่ยงต�อโรคหัวใจและหลอดเลือด (CVD Risk) ≥ 82.5% 
ตัวช้ีวัด : (สํานักงบประมาณ ตาม พรบ. งบประมาณประจําป& 2561) :  
            1. ผู#ป[วยเบาหวานท่ีสามารถควบคุมระดับน้ําตาลได# ร#อยละ 50 
            2. ผู#ป[วยโรคความดันโลหิตสูง ท่ีสามารถควบคุมระดับความดันโลหิตได#  ร#อยละ 50 
ดําเนินการกิจกรรม โครงการ ท่ีเก่ียวข#อง สอดคล#องกับบริบทพ้ืนท่ีแต�ละเขตสุขภาพ จังหวัด อําเภอ ตําบล ดังนี้ 
          - จัดต้ังคณะกรรมการสนับสนุนการดําเนินงานของคณะกรรมการโรคติดต�อ/โรคไม�ติดต�อ 

- ดําเนินการสร#างเสริมสุขภาพปRองกันโรคโรคติดต�อ และไม�ติดต�อ เฝRาระวัง ปRองกัน ควบคุมโรคได#ครบวงจร 
- ส�งเสริมสุขภาพ ควบคุมโรค และภัยสุขภาพในพ้ืนท่ี ท้ังกลุ�มเปRาหมายปกติและพิเศษ 
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- จัดทํามีระบบเฝRาระวังช�องทางเข#าออกระหว�างประเทศ และพัฒนาสุขภาวะชายแดนตามกรอบกฎอนามัย
ระหว�างประเทศ 

- ส�งเสริมพัฒนาระบบบริการ สร#างเสริมระบบการควบคุมโรคในพ้ืนท่ี Emergency Operation Center (EOC)/SRRT 
- การจัดการระบบข#อมูลข�าวสาร/สอบสวนเฝRาระวังโรค 
- กิจกรรม โครงการอ่ืน ๆ เพ่ือแก#ไขปZญหาเร�งด�วน และปZญหาสําคัญ ของพ้ืนท่ี  
- ติดตามกํากับผลการดําเนินงาน และรายงานผลการใช#งบประมาณพร#อมตัวชี้วัด รายไตรมาสต�อผู#บริหารใน

ระดับเขต ระดับ จังหวัด และส�วนกลาง 
กิจกรรม : สนับสนุนและดําเนินการคุ�มครองผู�บริโภคด�านสุขภาพ (210021000M4981) 
เปCาหมาย :  ประชาชน/ชุมชน สามารถปกปRอง  คุ#มครองตนเองได#จากการได#รับบริการและผลิตภัณฑ8สุขภาพ 
                ท่ีไม�มีคุณภาพ 
ตัวช้ีวัด : (กระทรวงสาธารณสุข ตามแผนยุทธศาสตร!ชาติ 20 ป& (ด�านสาธารณสุข) ประจําป&งบประมาณ 2561)  
ยุทธศาสตร!ท่ี 1 ยุทธศาสตร8ด#านส�งเสริมสุขภาพ ปRองกันโรค และคุ#มครองผู#บริโภคเป1นเลิศ (PP&P Excellence) 
แผนงานท่ี 3 : การปRองกันควบคุมโรคและลดปZจจัยเสี่ยงด#านสุขภาพ   
โครงการท่ี 9.4 โครงการส�งเสริมและพัฒนาความปลอดภัยด#านอาหาร 
ตัวช้ีวัดท่ี 20 1) ร#อยละของผลิตภัณฑ8อาหารสดและอาหารแปรรูปมีความปลอดภัย ร#อยละ 75 
โครงการท่ี 10.5 โครงการคุ#มครองผู#บริโภคด#านผลิตภัณฑ8สุขภาพและบริการสุขภาพ 
ตัวช้ีวัดท่ี 21 1) ร#อยละ 96 ของผลิตภัณฑ8สุขภาพท่ีได#รับการตรวจสอบได#มาตรฐานตามเกณฑ8ท่ีกําหนด 
ตัวช้ีวัดท่ี 22 2) ร#อยละ 90 ของสถานพยาบาลเอกชน(รายใหม�) และร#อยละ 65 ของสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ
ผ�านเกณฑ8มาตรฐานตามท่ีกฎหมายกําหนด 
ตัวช้ีวัด  : (สํานักงบประมาณ ตาม พรบ. งบประมาณประจําป& 2561) 
            1. ผู#ป[วยเบาหวานท่ีสามารถควบคุมระดับน้ําตาลได# ร#อยละ 50 
            2. ผู#ป[วยโรคความดันโลหิตสูง ท่ีสามารถควบคุมระดับความดันโลหิตได#  ร#อยละ 50 
ดําเนินการกิจกรรม  โครงการ ท่ีเก่ียวข#อง สอดคล#องกับบริบทพ้ืนท่ีแต�ละเขตสุขภาพ จังหวัด อําเภอ ตําบล ดังนี้ 
          - จัดต้ังคณะอนุกรรมการคุ#มครองผู#บริโภคด#านผลิตภัณฑ8สุขภาพระดับเขต(ค�าใช#จ�ายในการประชุมคณะกรรมการ
ฯ) กําหนดกรอบแนวทาง จัดทําแผนตามปZญหาของพ้ืนท่ีผลักดันลงสู�ระดับอําเภอ พัฒนาระบบฐานข#อมูลประเมินผล 
          - สนับสนุนการดําเนินงาน สนับสนุนและดําเนินการคุ#มครองผู#บริโภคด#านสุขภาพ ของสํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดท้ัง 76 จังหวัด 
          - พัฒนากฎหมาย ข#อกําหนด และมาตรฐานเก่ียวกับสถานพยาบาล การประกอบโรคศิลปะ ผลิตภัณฑ8สุขภาพ 
และกฎหมายเก่ียวกับการสาธารณสุข 
          - การควบคุม กํากับ บังคับใช#กฎหมาย ตรวจสอบเฝRาระวังผลิตภัณฑ8สุขภาพ สถานประกอบการ  สถานบริการ
สุขภาพและการโฆษณา ร�วมมือกับหน�วยงานท่ีเก่ียวข#องในการปราบปรามและจับกุมผู#กระทําการฝ[าฝwนกฎหมาย จัดการ
เรื่องร#องเรียนของประชาชน 
          - เสริมสร#างความรู#ความเข#าใจการดําเนินงานการคุ#มครองผู#บริโภค พัฒนาศักยภาพผู#ประกอบการ ผู#บริโภคและ
เจ#าหน#าท่ีผู#ปฏิบัติงาน 
          - พัฒนาศูนย8บริการผลิตภัณฑ8สุขภาพเบ็ดเสร็จ (One Stop Service Center) 
          - สนับสนุนการตรวจวิเคราะห8น้ํา อาหาร โดยรถหน�วยเคลื่อนท่ีเพ่ือความปลอดภัยด#านอาหาร (Mobile unit for 
food safety) 12 จังหวัดใน 12 เขตสุขภาพท่ีกําหนด 
          - พัฒนาอาหารปลอดภัยและอาหารฮาลาลในโรงพยาบาล โรงเรียน และศูนย8พัฒนาเด็กเล็ก ตรวจประเมินระบบ
คุณภาพอาหารปลอดภัยจังหวัด  
          - ตรวจทดสอบเบ้ืองต#น (test kits) เพ่ือเฝRาระวังความปลอดภัยด#านอาหารอย�างต�อเนื่อง 
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          - บูรณาการกับหน�วยงานท่ีเก่ียวข#องในการบังคับใช#กฎหมายในการควบคุมการกระจายยาและการโฆษณายา 
เพ่ือควบคุมการกระจายยาสู�ชุมชนท้ังระบบ (วัตถุดิบ/ผู#ผลิตยาสําเร็จรูป/ร#านขายยา/ร#านขายของชําของชุมชน การตรวจ
วิเคราะห8ผลิตภัณฑ8ยาท่ีอาจผสมสเตียรอยด8/ยาต#านจุลชีพ  

- ตรวจสุขภาพและเฝRาระวังโรคของประชาชนในเขตควบคุมมลพิษ/เขตอุตสาหกรรม จังหวัดระยอง 
- เฝRาระวังและปRองกันปZญหาพิษสารตะก่ัวในเด็ก จังหวัดตาก 
- ติดตามกํากับผลการดําเนินงาน และรายงานผลการใช#งบประมาณพร#อมตัวชี้วัด รายไตรมาสต�อผู#บริหารใน

ระดับเขต ระดับ จังหวัด และส�วนกลาง 
          - กิจกรรม โครงการอ่ืน ๆ เพ่ือแก#ไขปZญหาเร�งด�วน และปZญหาสําคัญ ของพ้ืนท่ี  
 

แผนงาน : แผนงานยุทธศาสตร!พัฒนาด�านสาธารณสุขและเสริมสร�างสุขภาพเชิงรุก 
โครงการ : โครงการพัฒนาระบบการแพทย!ปฐมภูม ิและเครือข�ายระบบสุขภาพระดับอําเภอ (2100230095) 
กิจกรรม : พัฒนาระบบบริการปฐมภูมิให�มีคุณภาพมาตรฐาน (210021000M4954) 
เปCาหมาย :  1. พัฒนาระบบบริการปฐมภูมิให#มีความเข#มแข็ง และมีศักยภาพในการดูแลประชาชนได#อย�างมี  
                    ประสิทธิภาพ   
                2. บริหารจัดการระบบสุขภาพระดับอําเภอ สร#างการมีส�วนร�วมของภาคีเครือข�ายท่ีเก่ียวข#องในการ 
                    จัดการปฐมภูมิ 
ตัวช้ีวัด : (กระทรวงสาธารณสุข ตามแผนยุทธศาสตร!ชาติ 20 ป& (ด�านสาธารณสุข) ประจําป&งบประมาณ 2561)  
ยุทธศาสตร!ท่ี 1 ยุทธศาสตร8ด#านส�งเสริมสุขภาพ ปRองกันโรค และคุ#มครองผู#บริโภคเป1นเลิศ (PP&P Excellence) 
แผนงานท่ี 2 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 
โครงการท่ี 5.1 โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 
ตัวช้ีวัดท่ี 13/ตัวช้ีวัดท่ี 1 PA ปลัดฯ/ตัวช้ีวัดท่ี 1 PA กองตรวจราชการ 
                 1) ร#อยละ 50 ของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต ระดับอําเภอ (พชอ.) ท่ีมีคุณภาพ 
ยุทธศาสตร!ท่ี 2 ยุทธศาสตร8ด#านบริการเป1นเลิศ (Service Excellence) 
แผนงานท่ี 5 : การพัฒนาระบบการแพทย8ปฐมภูมิ (Primary Care Cluster) 
โครงการท่ี 13.1 โครงการพัฒนาระบบการแพทย8ปฐมภูมิ 
ตัวช้ีวัดท่ี 25/ตัวช้ีวัดท่ี 2 PA ปลัดฯ/ตัวช้ีวัดท่ี 4 PA กองตรวจราชการ 
                1) ร#อยละ 36 (1,170 ทีม) ของคลินิกหมอครอบครัวท่ีเป~ดดําเนินการในพ้ืนท่ี (Primary Care Cluster)   
(เปRาหมายจะดําเนินการในป; 2561  574 ทีม) 
ยุทธศาสตร!ท่ี 4 ยุทธศาสตร8บริหารเป1นเลิศด#วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 
แผนงานท่ี 11 : การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค8คุณภาพ 
โครงการท่ี 39.2 โครงการพัฒนาองค8กรคุณภาพ 
ตัวช้ีวัดท่ี 65/ตัวช้ีวัดท่ี 14 PA กองตรวจราชการ 
                3) ร#อยละ 25 ของ รพ.สต. ท่ีผ�านเกณฑ8การพัฒนาคุณภาพ รพ.สต. ติดดาว  
ตัวช้ีวัด (สํานักงบประมาณ ตาม พรบ. งบประมาณประจําป& 2561) :  
               1. ร#อยละของพ้ืนท่ีท่ีมีคลีนิกหมอครอบครัว (Primary Care Cluster)  ร#อยละ 36 
                 2. ร#อยละของอําเภอท่ีมี District Health System (DHS) คุณภาพ ร#อยละ 96 
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ดําเนินการกิจกรรม โครงการท่ีเก่ียวข#อง สอดคล#องกับบริบทพ้ืนท่ีแต�ละเขตสุขภาพ จังหวัด อําเภอ ตําบล ดังนี้ 
          เปMนงบประมาณงบดําเนินงาน ใช�จ�ายในการสนับสนุนการดําเนินงานสําหรับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท้ัง 
76 จังหวัด  สนับสนุนการดําเนินงานสําหรับสํานักงานสาธารณสุขอําเภอ จํานวน 878 อําเภอ ใช�จ�ายเปMน
ค�าตอบแทนใช�สอยและวัสดุ ค�าตอบแทน,ค�าใช�สอย,ค�าวัสดุ,และค�าซ�อมแซม,ค�าจ�างเหมาบริการ,ค�าพาหนะ,ค�าเช�าท่ี
พัก,ค�าอาหาร และอาหารว�างพร�อมเครื่องดื่ม,ค�าเบ้ียเล้ียง,ค�าโฆษณาและเผยแพร�,ค�าโทรศัพท!,ฯลฯ  
          การให�บริการเชิงรุกในพ้ืนท่ี  โดยจัดให#มี 
 1. แต�งต้ังคณะกรรมการรองรับการดําเนินงานพัฒนาระบบการแพทย8ปฐมภูมิ และเครือข�ายระบบ
สุขภาพ ในแต�ละสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 76 จังหวัด 
 2. แต�งต้ังคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต ระดับอําเภอ (พชอ.) (District Health Board : DHB) 
เพ่ือดําเนินการบริหารจัดการระบบสุขภาพระดับอําเภอ สร#างการมีส�วนร�วมของภาคีเครือข�ายท่ีเก่ียวข#องในการจัดการบริการ
ปฐมภูมิในพ้ืนท่ีแต�ละอําเภอ จํานวน 878 อําเภอ  
 3. สนับสนุนการดําเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) (District 
Health Board : DHB) เพ่ือพัฒนากลไกการขับเคลื่อนตําบลจัดการสุขภาพแบบบูรณาการ โดยการมีส�วนร�วมจากทุกภาค
ส�วน  

 4. สนับสนุนการพัฒนากลไกการขับเคลื่อนระบบสุขภาพระดับอําเภอ District Health 
System (DHS) ให#มีคุณภาพมาตรฐานตามท่ีกําหนด โดยการมีส�วนร�วมจากทุกภาคส�วน เป1นการพัฒนาระบบบริการ
สุขภาพปฐมภูมิเพ่ิมความร�วมมือของภาคีเครือข�าย  
 5. สนับสนุนการพัฒนาคุณภาพมาตรฐานของโรงพยาบาลส�งเสริมสุขภาพประจําตําบลให#มีคุณภาพ
มาตรฐานตามท่ีกําหนด 
 6. พัฒนาระบบบริการปฐมภูมิและคลินิกหมอครอบครัวให#มีความเข#มแข็ง มีศักยภาพในการดูแล
ประชาชนได#อย�างมีประสิทธิภาพ 

 ทีมหมอประจําครอบครัว  มีกลุ�มเปRาหมายได#รับการดูแล  ดังนี้ 
(๑) ผู#สูงอายุติดเตียง  
(๒) ผู#พิการ  
(๓) ผู#ป[วยท่ีได#รับการดูแลแบบประคับประคอง (Palliative care) 
(4) ทารกแรกเกิด 

 ทีมประกอบด#วย  แพทย8 และทีมสหวิชาชีพ   (ทีมหมอครอบครัว)  ตามกรอบท่ีกําหนด  
ไปให#บริการ ณ ศูนย8สุขภาพชุมชนเมือง/ โรงพยาบาลส�งเสริมสุขภาพตําบล ดังนี้   

                     (1) ศูนย8สุขภาพชุมชนเมืองโดยจัดให#มีแพทย8ประจําทุกวัน 
                               (2) โรงพยาบาลส�งเสริมสุขภาพตําบลจัดให#มีแพทย8เป1นท่ีปรึกษา พร#อมทีมสหวิชาชีพ (ทีมหมอ
ครอบครัว) และรับผิดชอบรวมท้ังให#บริการใน รพ.สต.ทุกแห�ง   

          7. สรุปผลการดําเนินงานท้ังการใช#จ�ายงบประมาณและผลการดําเนินงานรายตัวชี้วัด รายงาน 
ผู#บริหารระดับกระทรวง ระดับเขต  ระดับหน�วยงาน ทราบ รายไตรมาส 3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน 
  8. สนับสนุนการพัฒนาศักยภาพ อสม. นักจัดการสุขภาพชุมชน เพ่ือให#มีขีดความสามารถในการจัดการ
ระบบสุขภาพชุมชนร�วมกับทีมหมอครอบครัว 
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โครงการ : โครงการพัฒนาระบบการแพทย!ฉุกเฉินครบวงจรบริการฉุกเฉินและระบบการส�งต�อ (2100230096) 
กิจกรรม : พัฒนาระบบบริการการแพทย!ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส�งต�อ (210021000M4956) 
วัตถุประสงค! สนับสนุนการพัฒนาระบบบริการฉุกเฉินและระบบส�งต�อให�มีคุณภาพมาตรฐาน (สสจ. 76 จังหวัด  
เปCาหมาย :  1. พัฒนาระบบบริการการแพทย8ฉุกเฉินและระบบส�งต�อให#มีความเข#มแข็ง และมีศักยภาพในการดูแล 
                    ประชาชนได#อย�างมีประสิทธิภาพ 
                2. บริหารจัดการระบบบริการส�งต�อ สร#างการมีส�วนร�วมของภาคีเครือข�ายท่ีเก่ียวข#องในการจัดการ 
                    การส�งต�ออย�างมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
ตัวช้ีวัด : (กระทรวงสาธารณสุข ตามแผนยุทธศาสตร!ชาติ 20 ป& (ด�านสาธารณสุข) ประจําป&งบประมาณ 2561)  
ยุทธศาสตร!ท่ี 2 ยุทธศาสตร8ด#านบริการเป1นเลิศ (Service Excellence) 
แผนงานท่ี 3 : การปRองกันควบคุมโรคและลดปZจจัยเสี่ยงด#านสุขภาพ 
โครงการท่ี 6.1 โครงการพัฒนาระบบการตอบโต#ภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ                                                                                                            
ตัวช้ีวัดท่ี 14/ ตัวช้ีวัดท่ี 2 PA กองตรวจราชการ 
                1) ร#อยละ 85 ของจังหวัดมีศูนย8ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน (EOC) และทีมตระหนักรู#สถานการณ8 (SAT)                   
                    ท่ีสามารถปฏิบัติงานได#จริง 
แผนงานท่ี 6 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 
โครงการท่ี 16.3 โครงการพัฒนาศูนย8ความเป1นเลิศด#านการแพทย8                                                                                    
ตัวช้ีวัดท่ี 30 1) ร#อยละการส�งต�อผู#ป[วยนอกเขตสุขภาพลดลง ร#อยละ 10 
แผนงานท่ี 7 : การพัฒนาระบบบริการการแพทย8ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส�งต�อ 
31.1 โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย8ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส�งต�อ                                                                 
ตัวช้ีวัดท่ี 50 1) อัตราการเสียชีวิตของผู#เจ็บป[วยวิกฤตฉุกเฉิน ภายใน 24 ชั่วโมง ในโรงพยาบาลระดับ F2 ข้ึนไป (ท้ังท่ี ER 
และ Admit) น#อยกว�าร#อยละ 12 
แผนงานท่ี 13 : การบริหารจัดการด#านการเงินการคลังสุขภาพ 
โครงการท่ี 42.1 โครงการโครงการลดความเหลื่อมล้ําของ 3 กองทุน                                                                                   
ตัวช้ีวัดท่ี 71 3) ร#อยละของประชากรเข#าถึงบริการการแพทย8ฉุกเฉิน ไม�ต่ํากว�าร#อยละ 20 
 
แผนงาน : บูรณาการพัฒนาศักยภาพตามช�วงวัย 

เป1นแผนงานบูรณาการการพัฒนาศักยภาพคนตามช�วงวัยของรัฐบาล   เพ่ือให#คนไทยทุกช�วงวัยได#รับการพัฒนา
ศักยภาพ มีความม่ันคงในชีวิต และมีครอบครัวท่ีเข#มแข็ง อบอุ�น  โดยส�งเสริมการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด/ปฐมวัยให#เหมาะสม
กับพัฒนาการ รวมท้ังเพ่ิมคุณภาพมาตรฐานและความปลอดภัยในศูนย8พัฒนาการเด็กเล็ก ส�งเสริมเด็กวัยเรียนกลุ�มเสี่ยง
ให#สามารถจบการศึกษาภาคบังคับและมีโอกาสศึกษาต�อในระดับท่ีสูงข้ึน ส�งเสริมเด็กวัยรุ�น/นักศึกษาให#มีทักษะชีวิตและ
ทักษะการทํางาน มีภูมิคุ#มกันพร#อมสู�การเป1นผู#ใหญ�ท่ีมีคุณภาพและเข#าสู�ตลาดแรงงาน รวมท้ังพัฒนาศักยภาพแรงงานคน
พิการ สนับสนุนแรงงานนอกระบบเข#าสู�ความคุ#มครองภายใต#กฎหมายประกันสังคม ตลอดจนเสริมสร#างความอบอุ�นใน
ครอบครัว และความม่ันคงในชีวิตผู#สูงอายุ 
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โครงการ : โครงการประชาชนทุกกลุ�มวัยได�รับบริการด�านสุขภาพที่เหมาะสม(2100228060) 
กิจกรรม : การพัฒนาและสร�างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ�มสตรีและเด็กปฐมวัย(210021000M4947) 
ตัวช้ีวัด : (กระทรวงสาธารณสุข ตามแผนยุทธศาสตร!ชาติ 20 ป& (ด�านสาธารณสุข) ประจําป&งบประมาณ 2561)  
ยุทธศาสตร!ท่ี 1 ยุทธศาสตร8ด#านส�งเสริมสุขภาพ ปRองกันโรค และคุ#มครองผู#บริโภคเป1นเลิศ (PP&P Excellence) 
แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ�มวัย (ด#านสุขภาพ) 
โครงการท่ี 1.1 โครงการพัฒนาและสร#างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ�มสตรีและเด็กปฐมวัย                                                                                                            
ตัวช้ีวัดท่ี 1  1) ร#อยละ 70 สถานบริการสุขภาพท่ีมีการคลอดมาตรฐาน 
ตัวช้ีวัดท่ี 2  2) อัตราส�วนการตายมารดาไทย ไม�เกิน 20 ต�อการเกิดมีชีพแสนคน 
ตัวช้ีวัดท่ี 3  3) ร#อยละ 80 ของเด็กอายุ 0-5 ป; มีพัฒนาการสมวัย 
ตัวช้ีวัดท่ี 4  4) ร#อยละ 54 ของเด็กอายุ 0-5 ป; สูงดีสมส�วน และส�วนสูงเฉลี่ยท่ีอายุ 5 ป; 
ยุทธศาสตร!ท่ี 2 ยุทธศาสตร8ด#านบริการเป1นเลิศ (Service Excellence) 
แผนงานท่ี 6 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 
โครงการท่ี 17.4 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาทารกแรกเกิด 
ตัวช้ีวัดท่ี 31 1) อัตราตายทารกแรกเกิด < 3.4 ต�อ 1,000 ทารกแรกเกิดมีชีพ 
ตัวช้ีวัด (สํานักงบประมาณ ตาม พรบ. งบประมาณประจําป& 2561) : 
เปCาหมาย :  ประชาชนกลุ�มกลุ�มสตรีและเด็กปฐมวัย (0-5 ป;) ได#รับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ตัวช้ีวัด :   เด็ก 0-5 ป; พัฒนาการสมวัยไม�น#อยกว�าร#อยละ 85 
ดําเนินการกิจกรรม  โครงการ ท่ีเก่ียวข#อง สอดคล#องกับบริบทพ้ืนท่ีแต�ละเขตสุขภาพ จังหวัด อําเภอ ตําบล ดังนี้ 
          1) พัฒนาระบบคลินิกกระตุ#นพัฒนาการ ใน รพศ. รพท. รพช. ในการดูแลเด็กกลุ�มเสี่ยง ส�วนในเด็กปกติให#มีการ
เตรียมความพร#อม และเสริมสร#างอีคิว 

2) พัฒนาระบบสร#างเสริมสุขภาพในกลุ�มสตรีต้ังครรภ8และเด็กปฐมวัย การคัดกรองและจัดการความเสี่ยงของ
การต้ังครรภ8 ส�งเสริมการให#บริการเด็กปฐมวัย 4 ด#าน (ทันตกรรม นมแม� พัฒนาการ การเจริญเติบโต/วัคซีน) และ
ส�งเสริมวิธีการคัดกรองพัฒนาการล�าช#า 

3) จัดระบบบริการคุณภาพและเข#าถึงบริการครอบคลุม ANC & LR & WCC 
4) สร#างการมีส�วนร�วมท#องถ่ินต�อการพัฒนาเด็กองค8รวม (ตําบลนมแม�ฯ) ศูนย8เด็กเล็กคุณภาพ 
5) กิจกรรม โครงการอ่ืน ๆ เพ่ือแก#ไขปZญหาเร�งด�วน และปZญหาสําคัญของพ้ืนท่ี 

 
โครงการพัฒนาและเสริมสร�างคนไทยกลุ�มวัยเรียนและวัยรุ�นแบบบรณาการ 

กิจกรรม : สร�างเสริมสุขภาพกลุ�มเด็กวัยเรียน (5 – 14 ป&) (210021000M4948) 
ตัวช้ีวัด : (กระทรวงสาธารณสุข ตามแผนยุทธศาสตร!ชาติ 20 ป& (ด�านสาธารณสุข) ประจําป&งบประมาณ 2561)  
ยุทธศาสตร!ท่ี 1 ยุทธศาสตร8ด#านส�งเสริมสุขภาพ ปRองกันโรค และคุ#มครองผู#บริโภคเป1นเลิศ (PP&P Excellence) 
แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ�มวัย (ด#านสุขภาพ) 
โครงการท่ี 2.2 โครงการพัฒนาและสร#างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ�มวัยเรียนและวัยรุ�น                                                                 
ตัวช้ีวัดท่ี 5  1) เด็กไทยมีระดับสติปZญญาเฉลี่ยไม�ต่ํากว�า 100 (เด็กกลุ�มเสี่ยงได#รับการติดตามกระตุ#นพัฒนาการและ  
                     ดูแลต�อเนื่องด#วยเครื่องมือมาตรฐาน ร#อยละ 60 
ตัวช้ีวัดท่ี 6  2) ร#อยละ 68 ของเด็กวัยเรียน สูงดีสมส�วน 
ตัวช้ีวัดท่ี 7  3) ร#อยละ 70 ของเด็กไทยมีความฉลาดทางอารมณ8 (EQ) อยู�ในเกณฑ8ปกติข้ึนไป 
ตัวช้ีวัดท่ี 8  4) ร#อยละ 54 เด็กกลุ�มอายุ 0 – 12 ป;ฟZนดีไม�มีผุ (cavity free)  
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แผนงานท่ี 3 : การปRองกันควบคุมโรคและลดปZจจัยเสี่ยงด#านสุขภาพ 
โครงการท่ี 8.3 โครงการควบคุมโรคไม�ติดต�อและภัยสุขภาพ                                                                                        
ตัวช้ีวัดท่ี 17 1) อัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ําของเด็กอายุน#อยกว�า 15 ป; ≤ 4.5 
ตัวช้ีวัด (สํานักงบประมาณ ตาม พรบ. งบประมาณประจําป& 2561) : 
เปCาหมาย : ประชาชนกลุ�มเด็กวัยเรียนได#รับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ตัวช้ีวัด  : ร#อยละ 45 ของเด็กวัยเรียนมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค8 
ดําเนินการกิจกรรม โครงการ ท่ีเก่ียวข#อง สอดคล#องกับบริบทพ้ืนท่ีแต�ละเขตสุขภาพ จังหวัด อําเภอ ตําบล ดังนี้ 
          1) พัฒนาระบบบริการ สร#างเสริมสุขภาพในเด็กกลุ�มวัยเรียน บริการ 5 ด#าน การเจริญเติบโต ทันตสุขภาพ 
พัฒนาการตามวัย และความพร#อมในการเรียนรู# ให#วัคซีนตามวัย ตรวจสายตา/การได#ยิน เน#นการจัดการภาวะอ#วน ใน
นักเรียน ไอโอดีน สติปZญญา (IQ/EQ) อุบัติเหตุ (เน#น เด็กจมน้ํา) และ โรงเรียนส�งเสริมสุขภาพแบบบูรณาการโดยความ
ร�วมมือระหว�างหน�วยงานท่ีเก่ียวข#อง 
           2) พัฒนาระบบเฝRาระวังเด็กวัยเรียนท่ีมีความเสี่ยงต�อปZญหา IQ/EQ โดยบูรณาการความร�วมมือระหว�าง รพช. 
กับ โรงเรียน 
           3) การเฝRาระวังควบคุมโรคหนอนพยาธิในกลุ�มเด็กนักเรียน เพ่ือตัดวงจรการแพร�กระจาย สู�เปRาหมายโรงเรียน
ปลอดโรคหนอนพยาธิ 
  4) พัฒนาศักยภาพ Smart Kid Coacher ผ�านแกนนํา DHS 
           5) กิจกรรม โครงการอ่ืน ๆ เพ่ือแก#ไขปZญหาเร�งด�วน และปZญหาสําคัญ ของพ้ืนท่ี 
กิจกรรม : ส�งเสริมพัฒนาระบบบริการสร�างเสริมสุขภาพในกลุ�มวัยรุ�น (15-21 ป&)(210021000M4949) 

เปCาหมาย : ประชาชนกลุ�มเด็กวัยรุ�นได#รับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ตัวช้ีวัด : (กระทรวงสาธารณสุข ตามแผนยุทธศาสตร!ชาติ 20 ป& (ด�านสาธารณสุข) ประจําป&งบประมาณ 2561)  
ยุทธศาสตร!ท่ี 1 ยุทธศาสตร8ด#านส�งเสริมสุขภาพ ปRองกันโรค และคุ#มครองผู#บริโภคเป1นเลิศ (PP&P Excellence) 
แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ�มวัย (ด#านสุขภาพ) 
โครงการท่ี 2.2 โครงการพัฒนาและสร#างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ�มวัยเรียนและวัยรุ�น                                                                 
ตัวช้ีวัดท่ี 9  5) อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ป; ร#อยละ 40 
ตัวช้ีวัด (สํานักงบประมาณ ตาม พรบ. งบประมาณประจําป& 2561) : 
                - อัตราการคลอดในมารดาอายุ 15-19 ป; ไม�เกิน 50 ต�อประชากรหญิงอายุ 15-19 ป;พันคน  
ดําเนินการกิจกรรม โครงการ ท่ีเก่ียวข#อง สอดคล#องกับบริบทพ้ืนท่ีแต�ละเขตสุขภาพ จังหวัด อําเภอ ตําบล ดังนี้ 
            1) บูรณาการการดําเนินงานร�วมกับหน�วยงานท่ีเก่ียวข#องในการบังคับใช#กฎหมาย เพ่ือให#วัยรุ�นปลอดภัยจาก
ปZญหาทางเพศ แอลกอฮอล8และสารเสพติด 
            2) การจัดบริการเชิงรุกสู�สถานศึกษาในทุกระดับ การควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล8ท้ังในและรอบสถานศึกษา 
การเสริมสร#างโรงเรียนปลอดบุหรี่ อบรม พัฒนาศักยภาพผู#ปฏิบัติงานในกลุ�มนักเรียน/นักศึกษา พัฒนาเกณฑ8มาตรฐาน
โรงเรียนส�งเสริมสุขภาพ 
            3) จัดบริการท่ีมีคุณภาพมาตรฐานครอบคลุมและเข#าถึงวัยรุ�นทุกกลุ�มในสถานบริการสาธารณสุข สถานศึกษา 
และชุมชน  
            4) จัดบริการเชิงรุกสู�ชุมชน การพัฒนาชุมชนต#นแบบในการส�งเสริมสุขภาพ และปRองกันปZญหาด#านพฤติกรรม
เสี่ยงของวัยรุ�น 
   5) พัฒนาระบบบริหารจัดการร�วมกับ DHS เพ่ือสนับสนุนการดําเนินงานส�งเสริมสุขภาพและปRองกันโรคในกลุ�มวัยรุ�น 
            6) พัฒนาระบบบริการสร#างเสริมสุขภาพในกลุ�มเด็กวัยรุ�น นักศึกษา การเข#าถึงวัยรุ�นท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงและ
พัฒนาทักษะชีวิต (เพศสัมพันธ8 สารเสพติด บุหรี่ แอลกอฮอล8 ติดเกม การพนัน ความรุนแรง) 
   7) จัดบริการท่ีเป1นมิตรสอดคล#องกับความต#องการและบริบทของวัยรุ�นรวมถึงการให#บริการคุมกําเนิดในแม�วัยรุ�น 
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   8) จัดบริการเชิงรุกสู�ชุมชน เน#นการจัดพ้ืนท่ีสร#างสรรค8ท่ีวัยรุ�น และเยาวชนมีส�วนร�วม การบริการเชิงรุก 
(Outreach Service) และการจัดพ้ืนท่ีเรียนรู#ของพ�อแม� ผู#ปกครองหรือโรงเรียนพ�อแม� 
   9) การบูรณาการและเชื่อมโยงกับระบบ DHS โดยมีกิจกรรมบูรณาการในการพัฒนาระบบข#อมูลสุขภาพวัยรุ�น 
มีทีม Teen Manager ระดับเขต/จังหวัด ในการขับเคลื่อนการดําเนินงานกลุ�มวัยรุ�นในพ้ืนท่ี เพ่ือให#วัยรุ�นสามารถเข#าถึง
และใช#บริการได#อย�างท่ัวถึง 
            10) กิจกรรม โครงการอ่ืน ๆ เพ่ือแก#ไขปZญหาเร�งด�วน และปZญหาสําคัญ ของพ้ืนท่ี 
 
โครงการพัฒนาและเสริมสร�างคนไทยกลุ�มวัยทํางาน แบบบูรณาการ(2100228087) 
กิจกรรม : การพัฒนาและสร�างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ�มวัยทํางาน(210021000M4950)  
เปCาหมาย : ประชาชนวัยทํางานได#รับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ตัวช้ีวัด : (กระทรวงสาธารณสุข ตามแผนยุทธศาสตร!ชาติ 20 ป& (ด�านสาธารณสุข) ประจําป&งบประมาณ 2561)  
ยุทธศาสตร!ท่ี 1 ยุทธศาสตร8ด#านส�งเสริมสุขภาพ ปRองกันโรค และคุ#มครองผู#บริโภคเป1นเลิศ (PP&P Excellence) 
แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ�มวัย (ด#านสุขภาพ) 
โครงการท่ี 3.3 โครงการพัฒนาและสร#างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ�มทํางาน                                                                              
ตัวช้ีวัดท่ี 10  1) ร#อยละ 55 ของวัยทํางานอายุ 30 – 44 ป; มีค�าดัชนีมวลกายปกติ 
ตัวช้ีวัด (สํานักงบประมาณ ตาม พรบ. งบประมาณประจําป& 2561) : 
            - ร#อยละ 28 ของวัยทํางานมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค8 
ดําเนินการกิจกรรม โครงการ ท่ีเก่ียวข#อง สอดคล#องกับบริบทพ้ืนท่ีแต�ละเขตสุขภาพ จังหวัด อําเภอ ตําบล ดังนี้ 
          - พัฒนาระบบ สร#างเสริมสุขภาพในกลุ�มวัยทํางาน คัดกรอง ประเมินความเสี่ยง ให#คําปรึกษา ดูแลรักษา รวมท้ัง
ให#ความรู#เพ่ือการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  
          - การบังคับใช#กฎหมาย ปรับปรุงสิ่งแวดล#อมในการทํางานให#ปลอดภัยและเอ้ือต�อสุขภาพ  
          - พัฒนาคลินิกบริการและการจัดการโรคความดันโลหิตสูง เบาหวาน (คลินิก NCD คุณภาพ) และ CVD 
 - พัฒนาคลินิกและเพ่ิมพูนทักษะการให#บริการคลินิก DPAC 
 - ส�งเสริมสุขภาพประชากรวัยทํางานในสถานประกอบการ 
 - บูรณาการการปRองกันอุบัติเหตุทางถนนใน DHS 
  - ส�งเสริมและสนับสนุนให#มีการส�งเสริมสุขภาพจิตและปRองกันปZญหาสุขภาพจิตวัยทํางานในชุมชนโดยเชื่อมโยง
กับระบบสุขภาพระดับอําเภอ 

- กิจกรรม โครงการอ่ืน ๆ เพ่ือแก#ไขปZญหาเร�งด�วน และปZญหาสําคัญ ของพ้ืนท่ี 
 
โครงการพัฒนาและเสริมสร�างศักยภาพคนไทยกลุ�มวัยผู�สูงอายุ แบบบูรณาการ(2100228090) 
กิจกรรม : การพัฒนาและสร�างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ�มวัยผู�สูงอายุ(210021000M4951) 

เปCาหมาย : ประชาชนผู#สูงอายุและผู#พิการได#รับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ตัวช้ีวัด : (กระทรวงสาธารณสุข ตามแผนยุทธศาสตร!ชาติ 20 ป& (ด�านสาธารณสุข) ประจําป&งบประมาณ 2561)  
ยุทธศาสตร!ท่ี 1 ยุทธศาสตร8ด#านส�งเสริมสุขภาพ ปRองกันโรค และคุ#มครองผู#บริโภคเป1นเลิศ (PP&P Excellence) 
แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ�มวัย (ด#านสุขภาพ) 
โครงการท่ี 4.4 โครงการพัฒนาและสร#างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ�มวัยผู#สูงอายุ 
ตัวช้ีวัดท่ี 12  2) ร#อยละของ Healthy Ageing) 
                      1. ร#อยละของผู#สูงอายุท่ีได#รับการคัดกรอง/ประเมินสุขภาพ (ดําเนินการครบทุกประเด็นและ 
                      ยอดคัดกรองสะสม) มีฐานข#อมูลสถานะสุขภาพผู#สูงอายุไม�น#อยกว�าร#อยละ 60 
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                      2. อัตราของผู#สูงอายุท่ีมีความเสี่ยงภาวะสมองเสื่อม 
                      3. อัตราของผู#สูงอายุท่ีมีความเสี่ยงภาวะหกล#ม 
                      4. ร#อยละของผู#สูงอายุท่ีสามารถช�วยเหลือตนเองได#ในการทํากิจวัตรประจําวันพ้ืนฐาน เพ่ิมข้ึน 
                      หรือคงท่ีจากป; 60 
                      5. มีการดําเนินจัดบริการสุขภาพผู#สูงอายุในสถานบริการสุขภาพ (ระดับจังหวัด)  
                       - รพท./รพศ. = 1 แห�ง และ 
                       - รพช. อย�างน#อย 1 แห�ง 
ตัวช้ีวัด (สํานักงบประมาณ ตาม พรบ. งบประมาณประจําป& 2561) : 
ตัวช้ีวัด : ผู#สูงอายุร#อยละ 40 มีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค8 
ดําเนินการกิจกรรม โครงการ ท่ีเก่ียวข#อง สอดคล#องกับบริบทพ้ืนท่ีแต�ละเขตสุขภาพ จังหวัด อําเภอ ตําบล ดังนี้ 
          1) สนับสนุน การส�งเสริมสุขภาพและปRองกันปZญหาสุขภาพในผู#สูงอายุ และคัดกรองปZญหาสุขภาพ พร#อมสมุด
บันทึกสุขภาพ 3 ด#าน (ADL, โรคท่ีพบบ�อย, Geriatric Syndromes) 
          2) พัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพเชื่อมโยงจากสถานบริการสู�ชุมชน 
          3) พัฒนาการมีส�วนร�วมของสถานพยาบาล ครอบครวั ชุมชน และท#องถ่ิน ในการดูแลสุขภาพผู#สูงอายรุะยะยาว(LTOP) 
 
แผนงาน : บูรณาการสร�างความเสมอภาคเพือ่รองรับสังคมผู�สูงอายุ 
โครงการเสริมสร�างความเสมอภาคด�านสุขภาพเพ่ือรองรับสังคมผู�สูงอายุ แบบบูรณาการ(2100237067) 
กิจกรรม :  สร�างเสริมความเสมอภาคอายุด�านสุขภาพเพ่ือรองรับสังคมผู�สูงอายุ(210021000M4986) 
เปCาหมาย : 1. ประชาชนวัยผู#สูงอายุได#รับการพัฒนาคุณภาพชีวิตด#านสุขภาพและสิ่งแวดล#อมอย�างเสมอภาค 
     2. พัฒนาระบบการดูแลผู#สูงอายุในระยะยาว พัฒนาระบบเฝRาระวังการดูแลผู#ป[วย สูงอายุให#มีคุณภาพ 
ตัวช้ีวัดท่ี 11  1) ร#อยละ 60 ของตําบลท่ีมีระบบการส�งเสริมสุขภาพดูแลผู#สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชนผ�านเกณฑ8 
ตัวช้ีวัด (สํานักงบประมาณ ตาม พรบ. งบประมาณประจําป& 2561) : 
ตัวช้ีวัด :   เขตบริการสุขภาพมีแผนบริหารจัดการรองรับการสร#างเสริมสุขภาพกลุ�มวัยผู#สูงอายุ (12 เขต สุขภาพ) 
ดําเนินการกิจกรรม  โครงการ ท่ีเก่ียวข#อง สอดคล#องกับบริบทพ้ืนท่ีแต�ละเขตสุขภาพ จังหวัด อําเภอ ตําบล ดังนี้ 
  1. ส�งเสริมพัฒนาระบบบริการและการดูแลผู#สูงอายุท้ังกลุ�มติดสังคม ติดบ#าน ติดเตียง ผู#พิการ ให#ได#รับการดูแล
สุขภาพช�องปากอย�างต�อเนื่อง  
           2. มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู# ประสบการณ8 ปZญหา อุปสรรค และแนวทางการแก#ไขปZญหาการดูแลระยะยาว
สําหรับกลุ�มผู#สูงอายุท่ีต#องพ่ึงพิง รวมท้ังกลุ�มอายุอ่ืนท่ีต#องการความช�วยเหลือในชีวิตประจําวัน 
          3. ส�งเสริมการเข#าถึงเทคโนโลยีการดูแลสุขภาพช�องปากผู#สูงอายุ 
          4. สนับสนุนการพัฒนาศักยภาพการดูแลสุขภาพผู#สูงอายุระยะยาว (Long term care)      
          5. การให#ความร�วมมือแบบบูรณาการในการพัฒนาตําบลจัดการสุขภาพแบบบูรณาการ 
          6. จัดกิจกรรมและบริการสุขภาพท่ีเหมาะสมเพ่ือลดปZญหาสุขภาพวัยผู#สูง  เน#นการปRองกัน/รักษาพ้ืนฐาน ใน
หน�วยบริการปฐมภูมิ อย�างครอบคลุม มีคุณภาพ เป1นธรรม โดยประชาชน ท#องถ่ิน และเอกชนมีส�วนร�วม  
         7. สนับสนุน/ส�งเสริม/พัฒนา การดูแลผู#สูงอายุสมองเสื่อมในระดับปฐมภูมิ        
         8. พัฒนากระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู#สิ่งดีๆ ในการพัฒนาและต�อยอดความสําเร็จการพัฒนาระบบสุขภาพ
ผู#สูงอายุ และนวัตกรรมสุขภาพชุมชน 

ท้ังนี้  สรุปผลการดําเนินงานท้ังการใช�จ�ายงบประมาณและผลการดําเนินงานรายตัวช้ีวัด รายงาน 
ผู�บริหารระดับกระทรวง ระดับเขต  ระดับหน�วยงาน ทราบ รายไตรมาส 3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน 
ทุกแผนงาน/ผลผลิต/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร!มท่ีกองบริหารการสาธารณสุขกําหนดต�อไป 


