wuunasuil o

wUUSIBURAd L5V sAnduRanssumuLNUUf TR SEEs uAIs T TUYE L8
UssUeuUszann W.A. edoe

HAd1L39VBINTANLTURINTTUMUMNUURURNSEETUAMEITH YBINBIUITNITNITESITAGY
UssdUeuuszann .A. bdow

(laidfesnindesas o)

gnsN1IAUIN
IUUAINTIN / 1ATINTAUUNUUH URNTI Aeiiums
X ®o0
FIUIUAINTIN / 1ATINIAUUNUUHURNTI anun
NaN13ALL
fanssumY
wNuUUANI 0l oo
av Xe@oo =3pgay | ed.oo
VBN
o




s1gvIUNAdISIUDVIAISANTUADNSSUMU

NDVUSHISNISANS1SUdU

Us:91UvuuUs:u1eu W.A. 2569 (sdU 6 Ladu)

Pty 4 s
= - > Al
&y
oS - = ’
T — a2
< i s b
_ & : "y f e
i —~har \ i [ j - i % ‘
" g 5 3 [ / o
i 8 | | =W U
- | d | [~ N




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

JUDUADNSSU/TASOMS JUDUAPNSSU/TASVMS SomazupvAdNSsSU/TASYANS
=i O — B d. —
nawaums NVHUQO nawdums

21 28 750

Jaya tu Jun 11 JuAy 2569




WamMsaNLiUAYASSUMUUNUUFUANSEVLaSUATUSSSY
(%*)) nDVUSHISAISAISISEUFY (SDU 6 1HdU)

1. &rsovaumactusssuthrmendauminoginun AOWGN2EINM LaufuIAUSSSY
(Do & Don't)

tAudoalaeiduuudisovooulauniu Google form s:k3103un 7 — 13 wFAdNgU 2568
WODULUUE1SOD Diudu 185 s1e Aaldusoua: 89.81 uovuynainsnokua 206 s1g

. Uaﬁ‘\SOOﬂﬂSﬂ"lHUﬂF!fUSSSUIU"II“EU"IEI . Uﬂﬁ"lSOOﬂ"lSﬂ'lHUﬂF!ﬂJSSSUIU"II‘IU"IU

mnﬂrymnamnun az nmunnomnm Uouds:uinu w.A. 2569 mnﬂrymnaﬂ'lnnn ha: nmunnamnm Jouds:uiru w.A. 2569

2. Jrynafesanid 3. powAResINMY

o
24.86¢, o NISASIADIDAN

oEIm
CXTN G| i

(1] ot
26.49, e
ommmm o
ez QN

) 3 AowWSnuNWUDIANS 9.19 3 Ineavininydslouw 3.24+,
”“‘”“ oz - omz=m .-
12.43-, 15.68

- ___= e (hwadisoolumnuatduddukiivuovus:niApauisuaitduavAnNsAtUSSSUAULUU
e UhwadisoolUoonuuunonssulutnuduamsavlasSuAtUSSSUUDVDVANS




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

2. YaMuNUURUAMSAVLASUATUSSSU

vamuwuduamsdvlasuncusssy ogvidddusou laguiwadisooAuriAtusssutdikungontoyrniNoenun ADWAGNDEINM La:
UoutuiAtusssu (Do & Don't) uinikuaionssuiunsdultndounNIsatduviudvilasuntusSSSUUDDVANS

ﬁ vuiintonau

e e ‘% unudjuamsdvolasunnusssy nusd. Uvuus:zuinu 2569}90

dauil @ Soyenialy
B = 5 - Py - . - > -
nuitRe. AT gsdo. T b aam. & FndninnuanmoseTay ausiaa dunamnein. Sakeding FodmamE .

U "i‘;’iﬁ'ul‘\l'.\ﬂ‘.,!h': TR i) 1. o edeto et m wt]ﬂulﬂ'“'ﬂilﬁ"lﬂ!ﬂlﬁliu nﬂium1ﬂ11ﬂ1ﬁ11mqﬂ 5
Ao orononaered Sull Inb e s i:’e@'ﬁ voambsalufaiadninawldanszninasisug sronisuinisdunaty { w7 — it holldouss N\
T N S Z . i = duipdaumsaitduviuaenvoiidousou \
WEd _ veeyiFusnn iR aal e ronSvmrramarnegs tieb Dl wa edos 1 5/ . ) g I nonssuy
e q‘\." v Usgdlauussann v, edo I _ : i meldnusssy 5 Us:ms _
G g ; < s \ LjodonAnsATUSSSUAUILUY (wordie 508 030 Saonan nétyng)
AL T H LHTL iR " —
WU T n. o 10 Farudmh T
LiA W
il

wHugDuA 3 : uﬁmgumsﬁa)\

ﬂnsjl.lssawrm OOOOMOOOO V' 1 o (0 105121 Swwda dinfwsansana iRt
daie . nasEvI e SndnrudanaEna s auay Inadwl o ledeo ents fionssu 0 fionssu fionssy
Wywdlddidnnselind___ moral phdb@gmail.com e JINE DG oo OORRON. e e e e asiussenmAuKYAILG wouunnalnuazinSouie stuumsiSougooulad
" X
daufile Weyaiugu
. i d1uauyAaINg [ dwruedete duudssr ; 7
Towmiovamy .
Tumiasaru (aw) (Au) | (Au)
P | neaAnsnsaieTsuay omln
: 1 | ! 7,

El.‘a.i'al:-.'.l’a'l.e.s-jiuuﬂ m]m"‘ o Iﬁ'ﬂﬁ'ﬁuﬁ:*ﬂ.lus;u"m v - HAD Moral Credit O

iE] AT . = _—— ~ o ISR ANUAAUIG JuAald HAD Moral Online

A a0 $unlaTing /7 fansaiianiumslulalsanm wa. béoe 09U e Tasants el sounuRsathuuds ua:dwuituFonu doomouanwasuBsuSHuRrusssy

. ol . " - =
unutisei « msﬂaﬁuﬂn”mmn5au'ﬁiﬁanaﬂﬁﬂ¢mimmsﬁm I ad RTINS \maamdnumu Ll wiulanaaulaltinanadsa J
P WIMIMTRAT @ T o lARnm
womamiRfie T « lasm
A wTITRRANT e T & TAsanT o =t "
- \
W= womamTiRui e T - lasans waimazn U1V Q) Ul-'lD'IUE!U i
ginapmanon e uu'Jmam'aﬁm..“ﬁ € T e AR o:lasu A28 Moral Credit nusa.
LIMINTRLT & T b AN L

"aahwé * JUWUVIU UMSTULASDUOVIUAIUNMISTVLASUATUSSSUUDVDVANS
* LWUUQUAMSEDLASUATUSSSU DIUdU 28 fionssu/TAsSoNs




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

3. UssNMAauisual 3 auu

- — - - o i sttt it b ﬂ:unawﬂnnes;n::]aammm vsznianosininmarsugy ddnamdinngemiaemsiiugy UsemAnasudursnsmsasgy drinsulianssnsaisisug
1iBd UsE U UTERTUAUUTEN T WA, o i i w - - . - r.
U S - n_] n l D C] _] S m l U a —] EJ a n Um a n US D—] 3 e IRET os 1304 \hzn1nwnu1suniu'luuﬁu'l.u’:’uvaaui’:guazuaaﬁ'luannwt! o4 Vszmawmuiusinslasiuuszudladygwimsuasmnsslvninama
o — " . v iU (No Gift Policy) nIEneA nAamaamAlunsie
Fmd wisuwdnasdng Tanngy HEIUNTINEILINIINTAET LY WioumY “npauiwrinmsmsvingulaszen Suduneiee neimInTIats gy Ussdidulssua WA, edod

ypmnInBsUIInTIRIEsNRY vetssnmen el sehwfuduedeunsainnimsisugy UstdauusEann wA. bdbe

— p 1 - & ~— ] e
; a U U O ll n 1 U S - n 1 ﬂ l D c] '] S m l U l I D \) n ﬂ S Widussnmassasusuy samdn “qussanbmsiann” mdldgusssudmey “weifiss Sds
- u U q9dn $Aoman ndngny uasdtdisunsanTaassuge MOPH™ winiywiiios nud eamifisnimis AU Frarems gndie minem waryRRINSYNALTEINBIEMINIEETSNEY

wnsufjuun s o G wneumedwanddng TRmgey dimoemenandwnmsasiug wemrnns

FEWINYARE uasaieIRnIivIAIINNITLET Y

Hamursuniiuiufisedaadurmnriniou

nesiwnmimsuge sedssmalanishiivvesiguarvoainlaynsiannnisufummin

Hoywiftonuk uazaandiianini Usglusivians nsassaedin waensanamiansluntsiie AenisufjiFneduadaldifiess

e ~— i b
G e e " i (Mo Gift Policy) upsvanssmmamniundveuivs wwilid wssyreninssnr e i I L RO 4 5 i T
‘ I m S S S U c‘ u ll U U 2 U S - i I—] ﬁ l ; ) ( I I I—] S I l i . l ‘ I E , ‘ l—] l l ) AT SR AT MILEANT ¥ i fel o pighe ML B wazmnntaruuasiu lirshaslamiuumamlsloninana msseuda wenmrAamang
- = : 2 - : i e ) I W Isr e E U Wald wasyRan ¥ Surmnariguarvaarimi i ope poow - X ) Enm
H o) uane wistly Tinean duiigusslvwiiedausm Fg ° = °_U: __?‘ SAVAHTH 'l‘w”vﬁ nw_r'fl" 1'1“_.‘1’]""’ ]-'E"‘ bt ol Aagiadutis dlATsiulyn dauimou goin ussyprafifiorfadunisfndayssaau
R e . (Mo Gift Policy) Yhlunou v ussian U JiRwld uasnrsiiussdma Wiin
«) aein Titla nindunialudsiignios mspiauastisngiiveuiilullegiuuazowen Taofuiuadatnusss

misnosaua:llisSuyovudtyua:uoomuannsia e
o1NNiIsuU N UaKkuUNN was 3)Us=niALtoausutd T b 1 S e i

winfiTwmivedny nisufssiumannasy | whilumsumanusslend Sonfuseselond
usrdufisheemmmjiRmalladisrmaummes | Teadivey wishnfilFeung salin ussiodwiy

Jseniin uasAud

UNI5E

wigA N A UNBU T IN SNETINY

- - .
a_i‘iﬂ:t‘/ll:m'ﬁ;lhi]i? ni v & odaw v woooae - 4
ALY INDIMUTIRIIRUT NN TUBANULA: =.lﬂb1?.ll]1'u'd‘m“$uﬂ‘] v selominiana

fin adavinued Arluialy

mwm v day s , F
U dRmind Waarefsuenusesewinmesslon
vy - a ola o

lowidusmeenvniuldaiaiudihal® wellpnuemwisiasimslonidnsm

ufiuns el

. : w - Fa)
uuLnuvisrnaanm Wikvsigaiunasiu wsludnkes
faRruviisusswinmA matiude maun duafunranauenAviiiey

nsaedin uaensAnAwAnAl

&, Umsmuali
Aty Taud
Linssvnsdudunsdenugiwleashidussudoyaradummaanuueniduioweann uas
Linsgrimslaiiumswsmmsdloniname n

riselomisnny f3nansi9ue UjtRwinfrrenisesiagndes Tudsla dusssy
usebiFemifud LinsshnriudumsiafussnslmiEnaypnatusdenidusn bifminddu
wiavselonidula funiaduduldsndle venindonnindiuviousslosdsuasls
angvang 0 wiadededy faanlaveaduduienuudygRuangmne Suusidunsiu
windduvieusslonidulalaesssuerser sumdnnusivae

Do (Asitrasin) Don't (Failaiaaei)

ilauiiveu uaze

nnindeya

g[UH]

Azl waEn IRNATIMIS inAlunisiiam

Jgnilarntiealiurinaeduin drevwns minaw

0. e vinumITRAng LLlINE]

MIuARLENISUMS U s, fmun

grinssd mineunsenymaangy PRmuIng wesyrananeYBNeTnINTIAETINEY

L. — p - - 1 — bl ey Smifos | i UjiRrur s iy seadwihiivesdy enouTunsETaEE0EY ey VA SR oS TngliAusss 5 P P
n 1 S U D \) n u ll a : ll nIU U [y h '] n 1 S a 3 \) a : l U O h S D Io. WA AUTIOUEMAEINYY [ avime vieiinies Bl lursRaRTsE wmjiEnsbinieiuvesrigwiosslvniduln '5'.:..1"—"191:'1\%_905'3-\';. AumiaLasn IRy esrAe .‘_MT_“EW_J LN:“J \fﬂzm iy ‘_"rj:m_ﬁ 'u_u“:m"m' dcim i e s -
vhigebs o madapineeRiva mdng | seenuedddudmiunshmdugelni VDINTENTRAWIINAY Adeasungwny Ty wernRnusiguued ierdon ataededn dialy . °‘-““ wan l““_-mdd‘:l-“-t‘-i:t AN u,'l\ﬂnm-f w:n:m.wm”.:iv.ngw:u [hit
] AT N mzfr"ﬁa%’w}l’i1;11'51'\I%'5,u.\l,a.1'l\.|a.1a'n; ussaraslnny “mennenssgasRTInIRTAEsUsEORITOU” 1hd “nssvTIeETIaY NPSRIRICIECEIT e njsn:aasmﬂ .L.'-':sn“i-!ﬂi‘.'IJY_Nl&'i’fl'uﬂ'ih':ljuh'.llﬂﬂﬂth\lll'ﬁ:‘.? Tf-mn_ﬁ
° -~ & "‘7;31‘7‘4“?‘“-"-‘mm5f"»uﬁ‘-3f‘-“'i‘v vimldngndi | laazow s nmein” (Together Against Corruption : TAC) : : '\1'3!‘-!"‘.J'i1“!r"\'- grdseds minswntensnasisage Sammning uneyarafiierdomia
ANAIUNIVIWATUNISNIVIU IWDLUJUNSDUNIS taehrmuseude
h | . feammaissim e NS TaneTes | o BURURrmrES e weeday | viema o $udl Be mgefiniey e, e « afnalnuaenseuaunislunisiosiuasuilolgwinuasmssloninann

wasensesuUsswdaduan TiaiiRey | wedniiuiensefideantewuseRuondon naseasdia waznsqnmamandlumphoudsibilinmuammsslsnbnane madusada

T¥usananuataounisol | wAEMIAnARMAmAlun T

ANTULIVANIUNMSEVLESUATUSSSUUDVDVANS © R

ABTRIAULUUBE R wiely

(uemaAnA TRy

wa:zlduuwuonviryunainsandunMmsmuus:me e o
~ POl

LoaUNsSUIavNald i

;‘,g‘qmup-nnuwim'smwm:mq't;

e ynanssoga: 100 avuiusSunsiuds:NmAaUIsSUt
* ynainsas:nun ua:ujuamuds:nAtoauisucd

WNaaws




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

4. NDONSSUAVLIASUNISAQUINUY:

doldasutiynansAQuenyg: 91Udu 2 Uszinnuisov [dun vg:dl1annsalnd ua:udawairadan lagvamdostusvAdolasums
AQUINUY: INYUWSHIUdDTBLIBYADLQY

h ADNSSUSTUSVA Scan QR Code
AQLLYNUYE \WosSusuAaU3aNAU
P codiioo N doziniou N Godiao N

fEl" E\

VO=BUNSE) ve:N2IU VEEOURISIE

u 9IKISNIKAD 13U 8DVYUL 1Bu cnulwang
luly na=3&0) naaoluunitlau kaaalu

AUNSE \ 2IKIS J ns:Uavailse

"aawé e SOUSVAAVLASUNMISAQUENUY: 2 US:=NNn
* UAAINSAS:KUNDVNISAQUINYE: ua:msau,s“nGné‘wannssssumﬁua:zTi\)u:)oéau




5. NONSSUAVIASUATUSSSUWDLWEYV : L1IASMSMSIBNSWHINS LATWAVVIUUDVDVANS

YaMUs:MAUIASMSAVIFSUADIUWDLWED MISIBNSWEINS LLa:wavvIUUDYNDVUSKISMISAISIStudu Luaiganuoionus

NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

(KunainsiioUfua Mmeldmudcy “Less is more nusd. Wolwego”

UsEMANBIVEMIINIAETIUAY ANinauUdnTans a5 Mgy
doe wmsmsdusiuarumeiiiva mildnineng unsniuveaneauiwn e Ingy

fasnaauimsnsasiinan arewdnfrudAges

HLET GELEL T

DUATHENAWAITILA L

unzndasuatiiel
uazlsrnAnnd Jnlszmmlfmsmsdaaiuniamadivs mstininen i Aameluii

AMINTg TwazoanufiR

o. Fruntsliminenrsrunisetiefunn
. daeumairuuulingeam (Pag

orless) warlfianensiinaitiuein

AN TEA LA

L AT unseamaniaanansmly

[y

. Aunilimdsustieiizdndam

ngUnaediifmnyl

il
odialalAlfiu

5

STUSVAIBNSWENNSDENVAUAT USIKEQWADDIU 1La:a5103UUSSSUDDANSUKANUSSTYWODIASUTROWDLWED

NDVUSHISMISENSISTUgU JULAEDUADNSSL “Less is More
nusa. waiwen” Uouus:uitu 2569 Tnmi\)u.‘lumsﬁuuua'au
wn@nssuriu 3 Juasumsdiduviu Wwesns:=dugmstiu
DVANSATUSSSUAULUU AIUAIUWDIWED Ua:SURQBDU
dodvusadauogogvdu

¥ nUKNEAOTS

duaoui 2 : aviioruazdoaisscusva

e
4

dguaaun 3 : AamuuazUs:iiuna
Sawanuwowalo uazadamsidnsweins

(A

Less is More nusd. wolwev R ;

S
Lrspuasn

ATt nendwin

]

6 clpon.clo, ey eeds

Juiindeniny

VTR

MRRUEMIANAR

Jui

nrelfvdnenns whs

pruiummmigamg B4 = 3 =

| le Almurum S ¢ S o Su) guadun 1: MunHuna:Us:MAaUISUN i : e
& f fial) - 2. = 0 = > = =. SuTinarampllaeni e usstoUfUeee iy
a. funmiwsdanaenudibu o | drsooloum MruaufrunnAcusssuy (Do & Don't) UfvGmuuwu 3 dhukdn waudoans ":)t'!". S5anwdnss (KPIls) 3 )
ninsededa Srpdun wua:':.a'-l1'm:mm-u".=!.av.: silnmmnlAlumatemdamd s wazUssnmiAuiasnsusskeawavoiuashodunions WU Social Media 5u TikTok, YouTube
[ madamse T—— T—— mistdns:avuazkiinwuw )Q
UUDUAUEA “t3TKRAD aalkdu 3 .
3 (ol Thnrye)
finnurmnerirmnmmemuge

Sauszmwliynenm

fimurslivineins wasndsaruatiame

Usenia o Tun

(wmasdnd Tinmn)
génnunminsruivmimmeswgy

/| anavsava: 5

awunswanns : tiu Paperless éuwavviu : USulasuwndnssy  dauamnudviiu : 2dtodvudadou

wadsuirsuRUUAKIULA

® (. 3
@ ;& @ ﬁ Y .:l;fﬁ'al:ufs':u.

_ \dondodumaainded

Wonasasnaukan Uanthoonoud B20Wniigo wWouos 25 oo
wniidh/qoraoudd wa:Aauenue:nauno

o, - -~ ~ B, P, - P = = =
ua:tdhins:onuktideonauunisé ua:isdulounumstdawdrintuaviuifiu 3 3u e e,

ua:AUSOUbaMULIASMS

= ° JUUONVYABAUUNISONTUNDNSSUAVLIASUADIUWDLIWEVIUDVANS

waaw

* ynAINSAS:KUNDLMSIBNSWEINSDEIVAUM




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

6. NoNsSsSUdVIASUATUSSSUOUY : dulasuSugaIuNMsSaDNMAYMY

YANDNSSUADLASUSUIAIUNISDDNNIAVNIY WU ADNSSUDDNMAVNIYNNIUDVAISILA:IUWOKaUA 1oal 16.00 - 16.30 u.
Aonssua:aumotau (Whkuig 99 dumdidu) uazs:e:Nvdv (Wkuig 999 nu.) Walkunainsidiionssunume ¥dgaa
aaUoduldgvtumsinalsaliidaciolsoso (NCDs) a>wtAsSaalunsmviu dS1wAIUFUIUDYANS

ionssuaaAAIdVAI8 ABVUSKISAISAISISAUA
HAPPY BODY

AduvU IT. 1GaYyIULAAIAS AUSE. nANIU

tauudlsin

5 JuiAu 2569 12a116.00 - 16.30 u.
uSLKIAWGSU 6 21m1s 3 uaz 5

Avg HR 113bpm munsoufuudiinsBannud
01:12:29 5.53km

e ynansas:kun ua:lkndiudAntynunisooNmMavne
e JafpnssupoNMALMY DdU 27 ASY

e MOLGua=aund 121 Aumdlau s:eg:NIvdva:aundt 9,200 nu.
(Joya tu Sun 1 GurA 2569)

NDVUSKISMISANSISUHY DVANSATUSSSUAULLUU



NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

7. NONSSUAVLASUAUSSSUADSA : JuldnsSwadusisms

golasulrunaInssulBNSWEIFUSIBNMS OWJIUCDU Lass:IdguniNeddov AdenNIss1udyAdUE:adNlagSauuuwasy (ns:anu
ua:lwalonaisfutdnsweagusisnisWiusuu E-Office

Tulnfauszumlinagy vﬂuiaqd:mw'lﬂw\]ﬁmwnhwmﬂ!

. _ spomiasuludaiadinamaian woombpmilufaiadnwinenndanismumssugy wnmuiniinnme
w . a— -
- i Lo S
Uunnuanru ik npanddusoniathaion e fuk
dnis Im " B - i
d i - Fomb_ erAile e s, ST
M _an cleon. "Tl.lﬂ . P "
- FE— = LI & nnafgunfuy raw noulnguTy unmfiviTenTs, LT
V199 _woyiFfugunicivpnenswinrmariugy okl fuonaend T ¥ PR
(ol e wonnvbrdminRoui [P, S X S — el dmin ot e o i
i o o . R
[} \ dwu  diwnermangnivinmieeugy Eungunfisdosn) FPSHSRSE UET 1 SN Sqrzandidto FTYSTT R S e S AT T Satpbzsafinn Wi
eI W s Al hn B st g " i 2 o Rt _se e oy . Bl o afou nn il
b e sy Fuituit i na. foduit T il L et B y . — —
nandvmnrera e ivnioenluUliusnard samenmd ol [ —y T T - L Wariu ety ek :».u...;.‘ qomdiznay
v d | [oee— Armm
R T i | | | | s shamsat_| | — - 1 I . 1 ! ! !
O Progec: [ Slide Control / Poinker - [ népstiaiiaos O] népaiw/iRla T o Projecion 0 o :

o

Tmghznafiiig

O Hotebock

1 wismafnadmanas Dualmane wa, 2569 20/02/2569 F0-02-200% Lespy sy

2 Wrstundavassueeuasm (wilyls) 21/01[2569 21-01- 20061690121 TORdoce
3 rinvssnn ks U Lean Management 1 2557 24/12/2567 H4-12-H0041LeantT pdl
4 wusafina GarRinguruantdne (uznnoud) 17/12/2567 17-12-702+4 1outside.pdf . Fraeriskuion L o i
5 Wrfslunissantossisen TOR 12/13[2566 121220031 TOR. pdf P i
Gy e uATanTall farfian
] wuwrafiuabdaminannlie (uasao i) wilald 16/01/2566 16-01-2023 Irent-outside.doos
7 wyzafuwandizeng nossalemesusniune (datmta) 21/10/2565 21=10-2002 Icoumtny pdf o A,
iy
8 wusrafutucingmg 22072565 2-07-2022122-07-2022.pdf - miition
9 wusHafun It Tor 22052565 22-06-2022 13630622 TORpf ¢ J
1 wsafirmasETuwging e (sudaus 500000 1) 23/06/2565 2206 2002 1650622000000, pof . i e
1 wuafimaaRTun gAY (i 500000 i) 21/06/2565 206200216506 225000008th pif e R :
) i
12 wuzafiua Baimanlruntdnegl (antu) 21082565 21-06-2022 165062 Lhendwithin pf sy (i RFARENE N Fau ne O Wik rmaumioctorid . i
13 wuadndirnn Barkmanlruantiel (usnno i) Mad 21062565 16-01-3023 1Ex. rent-outdepdr-fie. pd ol o
14 afsunniizg ol B (s Wiuma) 21052565 20-10-7002 bk pf nmfindmranT

O Vi fuadeio fiow na O Viuringfusdinionui wiow e
. st s o e vy
¢ RISATI I, Wiy v YRR T or \anmurmunl ey iumdilumdini i AnaRlBal Fumely o iy
| uusTuierudimen | tFuusFuibeudamm

* UAAINSAS:KUNATUSSSUEDSA
e JulsNSwaIFusIsNMsAUS:LOgUNLNYDYUoY Sooa: 100




A7 NamsaliduAdNSSUMUUNUUHUGAISAVLaSUANUSSSL
(%*7) nDOUSHISMSAISISEUaU (SDU 6 1dDU)

8. NonssudvlASUATUSSSUDOD AN : NPNSSUBUBY 1BYS uss U 3

golasuliunainsiidaonan mus:lgstiWodousou NOIUDYANSLA:NMYUDNDVANS damdostusvANonssuo1IaMAIUG
nutusduuudd Infographics ua:AaUdIANAULNSULWSWIUTDISLBEAULO8UDVDVANS

fionssu @ if; @ ;éf‘; ; u
Yy saaau aunao uaoauaum S—
ﬁl@mﬂ @2 | T Qutnaaly THisne
a 0 var¥y¥ausiauFin
0 | | QINTZTOIVRTDQINT FNINE
4’# a (R _™ = v ’f} _ aamsliwaraan
l l UD U un ut" fﬁ" =\ + dviasumsuuvlu
doulengdven _ vftﬁns“wa'msadmﬁuri'n
. Lﬂuuuﬁﬁn"i‘anmuanumqﬁw * I ~‘_ 5 ¥ /_;—-—-—"'N\
it {4 nh.\ ? L N ¢ >
R DU dwyry | Y g
#9ouf daiin |
o Lugyoninfidelsua @ ﬂﬁg ﬁ :u F\}"’ Qﬂat“ﬂﬂﬂﬂ ! X
uammuauuaa‘msm: nusa. ‘[a”qn au ‘I.l‘]‘ll. : Y

o Lidyomidauan

. SOUAINSSU n1urg natlagvaIKIsIGn

mumn’ls\mmmu W
%59

LNFUNDINTTOIW/NEN
i591a0 o
naasUUsIAILNSI I SE 4

nfiuoun'rfaus'aua'lu...
| aaufiuvu HSenugAARUNIY

ISIJ?"IFIOUU lSlJ'\'l"Il'lWOﬂlS'i i
asisugu Ins. 025901742 § EIAEL

AFUOIUWCULIS:ULUSS

- = ® SQUSVADIAINADILG 10 130V
HWNAAWS e SOourmADNssuDIAIMARUDVYANSMYUDNUINNIT 4 ASY




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

9. NONSSUAVIASUAUSSSUNATNINY : NDNSSUKNNUDUDSUUINYUAAINSTHKL

Aonssundaosuudtyunainstkl TutsuAMsdunaausawedaviauuovlng ucituusunuavmsriviugntkny BoAonssull
wWsguldoud=wiulsounuduwusndauTuadagnIuKuIg NOULBLIOINEILA:NISASIVICUUSSSUDVANSALTVUNSY

= * USKIS LlazynaINs sOUNoNssy D1udu 141 au (Sowa: 70.50)
WAaaws . UAAINSIKILLUNISOUADNSSY DIUdU 21 519




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

10. gngdvIBayINgsAunna : Good Guy 2026

Us:niFLigs@nnu Good Guy 2026 10usivdasnsgooldaytnosaunna s:audiinoiudaans:nsdvaisIstudy SISNISUSKIS
dounaliv IWolALiaNs:udUNISaSIVAUQUDVDYVANS dS1VUSVRVIDIKUAAINSMADIWADEIVCDLUDY

T

-

Asavau : fadu ASDVVIU : ASDVAU : lAUDMA _— auoinmsti TaslikSonaasuunu avnaus uamamhadwdagvdaiiiov UARAGULUU AtusssuwolWeL 1 ©  DwaWa GnDAudu: msdusjt
] : -~ Fo— = U uuuu L@utorhwiutdoonav danusufiasaudadsusou 10uUs:s1U wazAruivudUn AU UADIASUARUSSSU ] : * 3 o= ; : z ]
- i £ ki ? INTIUUKVADT alunmsdan. ua=men VAAI
uAnadulluu tupssenussussIBW TUsvla asooaoula aS'I\JDCULISSSUH‘DSCI \D\ESE/ I&#oaa:aa:nswagduaoudd wousTesdaousou n31 5 U uassoudanionssudaaa wu ugnlwiaau smgu NuEY * Waatumssamsidsa : a on2ad ug
3 Good Guy 2026 RRREN Tagluawqanacaloum fvvgnema quatdeulgooty Good Guy 2026 * °
Good Guy 2026 v : ©® i 2.,
wamdangusiuio swSalBaytiiosa s:GuusHnd i & : - v " . 3
\ + +
T~ | Gaowwam witsnuntdtos geindadoenciw / Idsuldynnadidudumsiida Wuwua:waungaa R r — .
iﬂ%’:&} 7 wnte wanmswiudndnsuovnnuluuuueg goenda A gawda MNUBNSIUUCS ta:us:mafiesanoudt + = &
g dnuasaasignnsmanusuusy wabosnawda L= cumisdviasuncusssy “MOPH Moral Coach” . == & . L >
« Ujuanifdosawdodad | « asws:uuusmisuiuiflome |« UFoakihAToeludanufua & " T todod IR Sachil dodas
Fo50 aoWuREY “Fm” BurnspuGEDAUAUNNAU Us:wndaumukanmoaignaio ;  dadutoBadousvamuanududu auuaug{teyuanw hinn>wiodae

waltdludvnaud Tibuadouauoe ©  ua:lbudauAn WoasoniAudu © 950 U3y WiEoud watmiesa

Ny AU DSSAaWUS)

INFBNSLBEIBIY

"gavuluacwgndov
gosalusolaaoa3s1ms

o Wiuds:TgsiansIsmusta:AL
Jaoanguavus:sisuldukan

* datiows:dsaauiGiows:usy
swsun Atktionaus:Tusiva
wWwauuyugiiunonkio

« fkuainuALIasTIUEAGau
wannwlUsoiatumsAatdan

e WSDUSUNISANADY Ua:asIDaDU

AUKANIBINS

« Wunuuato AwaopSorhosy
WRladuALTgBs AU

« aduayunud UndavAugn
WaasoSauusssuavAnsA
taa:ana

+ aswauAtiauevlaslideadeuddu uailiasoanudaasouliau

* daustlestiasistuauide nawfiasdonlugndev ua:sisulddoanudadagivdaauipouazgsu

* 2oNUUUS:UUMIUTATALTUSOlA AsIPapUTd La:daaUTDULRUTILLDYKANSEIMSAGNEDY

* thuudAaTuusutsTansotunnusun Aomsdududsadouds ua:msUfUGvIUOUMSTDAIGSULDUKLIE

SHINMSASISUFULBY

"FuioAuRth

yolturhddostooran

uvddas) Slaanasv

WaIWEV
uazuvvlu

Wagdn “wa” oafioAIUWSDL
fio:udodu Toslusdnunaunau
uoVIRLANUAY NNAU A “Wiau

uSKIsLa
uasiisue

S

Samsg3adoudoogoiusuy
WalhDwdvviu uazdakwds
Wriws:Tostiwadousou

1Seuvg
Sougnaaaisa

N,@ ;

=
2 A

fiudie ogvhe udluneawauun
Anutky @ tvothuuAUoum

JoautRdgodu

asousvdumald
dvudalUuukvaciud

)

ke

denoaovAnILS IWOTHALAQ
AWgVEU asousodumals
dodaIwurkoAwGigHsu

4« »

wa:liokdau :

+

ua:du dudugdsosgivolsskga +  momsidulaswulomatuauing +

+

+

IWousIUILUARTAUDAUTTYBY

UAvAIS U uuna:‘:‘aé@ Jssouamsaisvsda : 3 nov 2 woaulu

UluTi‘lsmmsmmscuqu&M

1Woulu
“UsuthMaasws:s1sn A2WS
wEsamumvanenan / Tiiiudo

imswAtuAAIbuuyuE”

LYUE" ATAINMRBUAU

S0 UAUNAUGDYAIIUWDLWED”

fiaus:Tosuasistusunini”

e |dUDSIWBDUAAINS LWNSUSIVIA Good Guy 2026 vudu 3 S1g
e ynans Nlasusivdadudnyuaznmaoviolumsninud
e ynaNstuovANs dusouuaiatolunsmMaIUG

HaaWw




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

b |

1. wdvAvANUEMVIUIAMUATTUIAIDULNUURUAMSHVIASUATUSSSU

ucvdvatuzmviudarua:dulindoutnuUUaNISE0LESUATUSSSU NDVUSKISMISaNsIstugy Us:31Uvuus:uicu w.A. 2569

MUAIFVNDVUSKISISANSIStUdU A 50/2568 av3un 31 aanAu W.A. 2568 IWaJULAADUNDVUSKISMSESIStUguLduUDvAns
ATUSSSUAULUUDENVEVEU

Flinendw gy
L fetoa
oy ussfamnabnderiunsfunio U fiFmssaaiumus T neadmn AT
U lnalienm wa, el

sl TR fniuaafiBnsiunedaiuses
Wiam i e o (nA. et - o) molmniemiliiduniouansimndunmifiRnmg
HARIA I B AVAILI WAENIENI AT INEY TuRuUG nzm'sﬁ\.rn'sai:u:il.
ALTYIM TIEETI NTENTIRATIITNED S5usT b (A it - edeol ulurisummimadiuabou
wanlfiEnsRumdiniuncariaiimi s o (wn edon - ool fu

peifu iiel¥nsdunfouwnn fiRned walunusssunenininais gy
vredlavseanm ma. et dlufunududee wsivieindnm Susdhnushouimh
uarivemBouwanfiRnidaniuasru nesiwianamviugy ssdilaaan wa oo
Tnudinsiusenoy wiviusedwon dwiclud

«, BalsEnaY .

aa HEnnumInsnTnINTINITIUEY TS

ale waiten Teanaw vrEy
TN TINB VTN TIATS YUl

ae Frrinngumeyrsean TpniEITY

me wridnr vl ApuEIRTY
nduiafisd Ty

me uwlsetind Atz AfiEIII
nunTiednaEn

o wnsrmaptlniu adioads AT
nguTanaRd

an uWATIARLSEM Woi AT

s waamedes Hudy AT
U A Y

s wminIn wrilaned moaire
nEuTIAANTIIURI

o UnIETITRA e Tt

MU TR UL
mes UnaTnifnng guiiy ATy
nejuRL TS

el WHiN,

L]
esle URIEN i e
iR raguinT
ama  WRETTERR Yoyl Aoz

nERTRRAITUETEEUUinTy

aea WHATITEIATM W AGERHTY

AR TREE

aat wnaTin oty ACEHTY
njuTAARLU TR TLULI N TRE e

ast WnATIHiEn S AR TY
AR TR UL N TSR IR TY

waerrarndiasswhaime

aan WRATIAVIET AL AnETy
AL AR EUUN TR L4y

wnsrrarindlnIewihalsemn

ass wwoyim muh Az
ngu iy lauarIaumg
s WAAITR WG Az

nfusnanhluladussa i
sloo  URAT Inmady i

nurusiumgrsuuin s gy

Wi At
MR AT TR T
alpe Wnihamainuising Aoy
AEATMIATERS
aloen Wbyl 03Il
nTuMIATaRd
wox  whanlaiind Gedm
nELTInER uns Ty

e, wiilunzdving

o0 Winnarinmadhnlwriuiidogs Ave Tiareiptauun s aadumusys
i fnkngudnanesumsidisomedssfuan fifrsmeiwrmsssumuer deom
NIENTREWYHED FeE o (A, edob - ndwc)

oo SmidluunnifiRmidasfusasrnmeniivenmma o v
WAL lottos: utrduTunaiualiouuss Endm Trormainnrdufuses adilshannfoss
Frurdaatuntatii e nenmen el b (A et - bdes) wreusanljiinm
AnAtURLAITN TN TS TILEY YisTilulIann na edos Wariynsinlumiavew

e i agusesrinuleiimoanin mensene g ol m
sinfnrein niewnse Iy e

LRl ST

. Andunm

o Wiendnddnend

P ey
il Frarindiingfuly

H1ufid @9 gew e ecos

tu‘un-na'n‘ )
h‘-’gwﬁrmuﬂmﬂmmmﬂ!

- _

| —
e

— e Ll @
[ ) ([ )

Uw. WouAna damsecy uvddas) Slaanagv
W:Es’lU:)EJﬂ'\SﬂE)\)Ugh'ISﬂ'ISH'IS'ISﬂJEiU SE)\)DEES'\U:)EJﬂ'lSﬂE)\)Ugh‘lSﬂ'lSEﬂS'ISfUE!U
nUsnwn Js:sau

e URSUNQBDUTULAADULIUAIUMSAVLASUATUSSSUUDVDVANS DIUDU 24 S1g




Us:suatuzmviudarua:duindounwu _ i
UAUANISdoLaSuATtUSSSY NDVUSKIS t 1
nMsaisiscudgu Uouds:uitu w.A. 2569 B *-‘ ~am 'g’
Wo3Un 26 waAdSNMEU 2568 LWoWDIsnun
T)nisnmruaAtusssULdIKUIg 2)URodoun
ATUSSSU 3)US:NIALDAQUISUTUNDVUSKIS
NIsaisisaudu 4)uwudnudnisaolasu
ACUSSSU 5)MsatiiunonssudvLasus:uU
LASGADIVA La: 6)LUudNIVNISINEDYD
IBasUAAA/KUDEVIUNTNSWCULNATUSSSI
laalau

msuUs:guatuzmvudamua: JulAdDULHUURUGMS
dolASUATUSSSY NDVUSKISMISASISTUHY
Us:shdouus:znou w.a. 2569 (aSon 1)

- | =t "
novusmsmsansisuau Toenduougnsmans aods:quamﬁ1mumﬁ1uaummﬁauuuudﬁuﬁms
dviasunrusssy NPVUSMISMSMS1SEUY Uvuus:ncu wa. 2569 (avii 1) ru Kovus:gw 15u 6
21ms 7 navuSmsmsansisruay looid tnwdvas Slaanasw sovADILDEMSNDVUSKISMSAISISUAY
uasokthnguviugnsmaas Wuds:siumsuszgua Tapdons:woisan God

msrinsuanmusssuthsng U 2569 Usmoaudos 6 du Ao waiieo Sts dosa Saonan néituny MOPH
uazUfjrundiAmusssu (Do & Don't) Swbu 3 J2 wlaumkuanasmswalweo Siuou 1adu

Ussmrawnsuni novuSmsmsansistugu Uss3ioudsanm waa. 2569 Siuou 3 adu

unuUfuamsamasunmusssu nusa. U 2569 swuou 28 fianssu

Kanmnouni ua:uuwomvmsdnduionssudviasunsdinnoud (HAD Moral Credit) U 2569

fio Land.ils13a / Happy Body (iufioidu + ssz:mo3v + sanfmdomae)
uwusmMomsengoviBayyAna uaskidovuRimswangusssulaaidu nusa. U 2569

éaumumumsamasuntusssuaen\)uaausau
AaMUMSONTULIUAIUNISAVLFSUATUSSSUUD DD VANS

Waaws ..

ulA
N

vuWUIDYANS nguviugnsmaans hitps://phdb.moph.go.th Ins. 02 590 1000 da 175~

NDVUSKISMSANSISTUHU DVANSATUSSSUAULLUU



NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

13. ﬁansqur_‘]ﬁuUu&ﬂa Uué6

“dnnuduhto U 6" 1dunissousou
Jpnuavla:ATutduas nooinynains y
{UDVANS LUA:LAZDUNIYNIYUDNDVANS | wemmms Momes e e

= = 4 w2569

- [l — 1 — —l ] Ud s 5 ‘ 1 & dea voumpaiivn
LWodvuUDUIKUNAUSINATUTAgNMISANU ‘@@ﬂ

g’ = . ; ] nenfnimismismuge dninoulfanssneassisugy W fRusiEn
iiodvdodarhdonmsasu L ’

"
lW a n u c‘ "] U a 0 n UU a lj g Zj 3 U n u c‘ "] U a O 5ﬂmmusa§ J 7w 130 iAn 'lﬁgu;ﬁm'lu‘[ﬂﬁmsﬂnmn‘;muﬁ'|u'an Tudaurenifiiugudassionng Amdentum
AudinalulagmsAnuiwanuaiuaa 2,}’ R ,’5 3

wKhous:tNANY tUws:UsSUSB U Jaun Sl SO
dnSudanmédoonusiusaa NvacioLliow
Wudn 6

FOUNDATION FOR THE BLIND IN THAILAND

— e "
{{/4\ yaiiSdiuruausmuindsavialng
Tuwszususiyudiun
UNDER THE ROYAL PATROMAGE OF HM. THE QUEEN
guiinaluladnisdne e aum uen
782 Wy 1 AAeREIA LRTU-dnnTa 1 o
eahninda a.uumd 11120 Tneudnd, 02-583-6518, 02-962-5818 www.blind.or.th

(17

s sRRRednausadld WiTud iz uiudRnmmannity sasdaudlisnsotian

uandednenumedld anhlldmmhsuasdhduildndbiRns lonlggslunedadueu

veayaiisaly

quildfuduideuioouds uassereunszanidunsminguniifidegud unzazddiunng

I S B B RS BeE BeE BS BE BeE el Ben M

¢ ¢© ¢ ¢ ¢ C_ ¢ ¢ ¢ ¢© ¢ ¢ ¢
..sounonssulan.. N
naovsudinurninawa su 6 o1ms 3-5

TRURAIATY u‘i'uﬁe

KEDSOUSOUFONFUVIYNSAEANS NDVUSKISMSASISTUFY " /3
fr— (A1),
(wirndimnn wissing)
féwanne

mudinatulaBnisAneifisnuniuen

S:g:DaMNONSSY
23 s.A. 2568 - 16 L.A. 2569

apumudayaWAUTGH
VIUWCUUIDVANS NAUDIUENSAEAS
nNvUSKISMsa1s1stuay Ins. O 2590 1758

= «~ ¢ sOUSOUUNNU D1udu 130 auu
NAaaws ., doldsunonssuNAIUAIWDdVAU SOUNULASDUNE/KUDYDIUMEYUDNDVANS




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

14. Adnssuudauta voaud U 4

“ydauta..uoauito U 4”7 iWumsdviasunmisAnaugnue:uszinnudawalddn twadouaulRnudIaoInav sokndadynsusinis
tumissamdosws: culasomswaguvetiiduyny dolasuns:uoums “uds” gogaaltyrkivg:uagoudadou

L 309 nNao
Wasu ¢):
R _
AL 'fU.;

= =

e AQUYNUYUSIINNUDaQwWaIdaan Diudu 6 Qv
NAQAQWS ° unransas:kuniivmsugnnovy: ua:uguanometusvAnsua:tudsaus:sidu
e JULASULASDUIYWADLUDS




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

15. ioNssusSDYIU duNdv Udvaudud

NDVUSKISNISAISISTUU 1agNdUDIUWCUUIS:UUUSMISFUAIWILISDYIU La:ADIUSOULDS:K310US:INA SQfiDNSSUSDEEU
duUNDY Upvaudud Wiovlusuldnukosid tu TsoiSgudaldons:do Surndauunys TaglagvoIKISLALASDVAU LEU SOWEE)
(Pizza Food Truck) TofAnsu 200 unv ua:uhduAu 200 uda

| 4}1 = Q_,_ = ;
'j, I’N LIS DN !i‘i |

- = ° ypaINsiodaoa mus:losutwoddousoumeuDnNodvANS

HAAWS * FUIASULASDUIIWAVLUDS




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

16. AonssuuuvUunuli Suld Suyry

NDVUSKISNISaIsIstudu lagngunisfiooiudenisdafionssu “udodunuli auto suuny” TagsouiumMyndnog
NAMKISIWA LAWSEINY dIULEUS LLa:SOUNAULAEYDIKISIANNIWSY 1ndu tu Saludad 9itnaUilun SvK3Qs1vNDY

- = & yaaINsovaoa musslgsiilwaddusoOumMyuDNDVANS

HAQWS o JdoLdASULASDUIEWAVUDS




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

17. nonssudamaauvdanfAluaaaunissumsalduvu
pvAnNsAnusssy tulasvmsaarauancusssy U 9
(MOPH Moral Market)

NDYVUSKISNISANSISTUdUYQANMAIUIANAUNDQUNISEUNISAILTUDVIUDVANS
ATUSSSU (ulAsoMsaalauaAtUSSSU Ns:Nsovaisistugu U 9 (MOPH Moral
Market) megtlauudna “d:aundua dS1oAUEY QDEYWAVASDUASD” INUUWS
riudolsiBualidaouovruduviu 910 YouTube TikTok Line Facebook

2 -7 ! w.‘ézl—gi
A AWAVATIURS?

4 4

-

Scan QR Code
IWoSusunaud anFu
noaunisguMsatduvIu

DVANSATUSSSU TikTok

- = * Sam&DWYLWSNMSANTUVIUAIUNISEVIESUATUSSSU
NAQWsS e LanagunisatduvIUSIUNUKLDYVILUTUNS:NSDVAISISTUGU




Namsmluunanssumuuqugunmsamasunmsssu
.y NDVUSHISAISANSISTUAU (SDU 6 LODU)

18. nonssudviasutasaandua HAD Moral Credit U 3

NDVUSKISNIsaIsIstuguoanonssudvlasutasaancud (HAD
Moral Credit) dodaciatloodutn 3 Tagtfiunduiasaan>ud O o o
no Moral Credit Suou 2 fionssu Aol fonssmaSInRstoRwY
1) a1d.Us1vda (dviasuddaaiunisasvciodan) (HAD Moral Credit)
2) ponMavnmeg (dvolasuddgaiunisoonniavnig)

& dolasunisidaouson

(4 nuounz‘;u
 AxWETWURtuZOAL

nonssu Body : 5
Happy 2 e : N
. golasusisdumsasocinoan @
= * Turgang/naunsu ua:liduaoan
aan I mn‘la | | L] i i e 11dou = 50 uduAsaQ adauAsaanud
A G -~ o= 5 £ JanSuan uagusivdannuneg
R e ; - :
- - . .- 0, . molau 29NMavMy
UAAINSNUSA. NNrusouaanmiidonia S . r o
F:AUMOLAU (M) : e danrhdvmen nusa. Sadu
! yg * Uurindayarus:uuuwaawasulnegu NN3USLMSUA:WOREUG
#§ 1°316.00-1630u. | A ; \ \ : e ¢ 1,000 M> = 1 uauAsaa e 1ASY = 10 UAUIASGQ

e Scan uuduriu QR Code
3v
o Faus:g:Mmodv (Alawas)

* Uuindayarus:uuiwaawasulnggy
* 1flawas = 2 uduipsaa

@4.45 ©01:02:458¢ salay: o

4nw.17:03 | Mueang Non... ArAUSarimAa:UIRAoUINOIUUAUANISAIASUANISSSU NUSA.

e SaMdDIWgUWSNISAILTULIUATUNMSAVLASUATUSSSU
WNaaws . uanwagunmsatduviusdOUNUKUDEVIUTUNS:NSDVAISISTUY

/?‘T
‘ \ ﬂDDUSH'ISﬂ1sa'IS1Sl'UHU
/ duanviudaans: nSD\)aTS'\SWaU

STEP CHALLENGE

TASHMSWUUIDVANSUKYAILEY dumsdamsgumwme (HAPPY BODY)

I i 1 Sud1Au 2568 v
uunnuagamuuwamv\lasu BB
Tnogu (THAI SOOK) ¥ 31 wgumau 2569

A Available on the GETITON
[ S App Store " Google Play

nNonNssu :
& dudiau (o)
@ s=g=mv3v (nw)
& uhwndn (nn)

d=aunonssuni1vMe
2alae :

L] — —ll
VIUWCUUIDVANS NdULILYNSAEAs rc"nsaana'".’a
Ins. O 2590 1758




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

19. NdnssudviasumsmAaiuaMmunanAaul

NDVUSKISNISANSISUFY dvlasuna:aiuauutrunains URUAMuKansssuNIvmau vavAmauinaududio soudividaou
soutufionssunivAdutdovtududintynivAau wazlonawiAy

- - » S I _ o Nt hfh RV
& B8 18 Lol plly by Dot gl Bala e d 0 Idnd
- ‘;, 2 0 B A St Srbviainh vk B-67-Arivh ghe plpll-intoighnid  wh?

- = ° ypansas:muniunanmaun uazihldquaiudsads:=o1du
Haaws . UAAINSSOUADNSSUMOAEUIINNDT 5 ASD




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

20. NONSSUUQKUIDDADUWILODSEIVWNLNYY

NDVUSKISNISANISISTUFY STUSVATKUAAINSAS:KUNNISIBNSWEINSSIBNISULA:WAavVIU

DEYIVAUAT AMUKANATUSSSUWDLWEY “Uanou ooulw wdatosnulan” adgnNIssStusvA

UakthoonouWoLaaSEIv0awnRgw wasovnlulaldmutiu 15 i Wiudo infographic
La:A3UdaNAU INgUWSHWIUdDIGIBuAULQY

Scan QR Code
IWoSusunaud aneFu

150 s

‘<2000m
R — _ j _ E—

* yUAaAINSAS:KUNTOLMSIBNSWEINSDETOAUM
* ynaINSadUlKtdLNSOUNONSSUUQKUNIDDADUWILODSEDVWNLAED

TikTok

ﬁ)mmm" ﬂmmm :

danou doulw
lUQIaé'ﬂu'iIan

NS!HUO =

ualufguau
Ua hu1aanauuaowmnuo

kSa1aUTATEv U 1Au 15 uiA
Waus:zkgalw aanmsigwaoviu

viguazazain
Us:Kdawavoviu
Tanun

O 2 salaavieq aamsléwavvuldikimon  J

navusSmismsaisisaugu losnduvuuskisvuavnu o 02-5901752

NDVUSKISMSANSISTUHU DVANSATUSSSUAULLUU




NaNMSAILUUAYASSUMUUKNUUUANISSOLaSUATUSSSU
NDVUSHISNNISA1S1Suau (sou 6 1adu)

21. nonssu HAD Moral online < ji
naou§msn1sa1s1sruz-;lu dolasulkinas:=uunls U A P wiannasdng nusa aw; NAVUSKISMISASISAUFY

@HAD.2023

‘W gvAnsAMSSSUAUUUY

SanisA>wintduns:usunisiSousaanasdsa w
AYNlULa:NMYUDNDYANS ADYNISTEDVLNIO
MISIWEUWSUDYA U1Dd1s/NoNssuaiumsaotasy
ACUSSSUWIULSUTEAMSAVLESUATUSSSIUUDYDVANS
La:doooulaliuovovAns

SEEE
- 530)

> msandumuiduavans
AfUSSSUAULUUUS:N
UvuuUs:unau w.A. 2569
UDUNDVUSHISNS
asisugu

«1 Upaisnonssy &= AWADNSSY
¥ wanisaitduou | éaqmsssu

© 1AYIAUISY

T

YouTube website

* NDVUSKISMSAISISTUGU JovNIviuNsuantlagudoyamsailduvIuUDVANSATUSSSU
o NIBVILLSUTsANMSdvIaSUATUSSSY ddutkhndidAduwowolos:auuinnga Soea: 84.4




-----

IALIAUAIDALLYA

NDVUSHISNANISA1S1Sudu L ‘
- R B o< [ION/FOR THESBLIND]IN®
DVANSATUSSSUAULLUU * W

HE ROYAL PATRONAGE OF Hi,




wuunasunisvamewnsdayanuiuledvasmiranulusignisusmsdiunans
F11INNUUAANITENTIEISTITUEY
AUUsENIAEIINUUEANTENTIEITITUGY
(329 wumenseunItayarams s IUledve MBI WA, bebe
duuniasaulusivnisuimsdiunansdrinauldansensieansisugy

wuunasun1svameunsdeyaruIulydvaminuludaiadidniuldansensaasi sy

Yomiawau : NesUTNINTANSITRAY

TWARUA : oo TUAY bow

Wade snsaunadsaveansalunsmuLuUURNSEALESUAMETIN NDIUSININITAIEITUEY
Usedntaudseann w.e. beox 50U o AU

seazideatoya (awajuvivelanasuuy) :

FBNUNAAINFIVBINTATUNMINUNUU URN15d AaTUALSIIY NBIUTININITAS A
UsednUeuseanal WA, b&oe 50U b LHoU (Wuunesy «) lnefinadi5d be Aanssy 91nAnssu

o &

VAU be NANTSU ANLTUSPYRY eld.00 S1UALLDEARIULBNANTLUY

€

Link n1euan : hidl

TAVBUIAR © oo
A3URAYaUNSLveLa HouslRsuses
Qanle ynsnan 99231 Alaanaes
(WeaMgadld ynsvan) (W489231 3laanagq)
AUV TNV TENSITUEUTUIYNNT LU ﬂ’ﬂ%ﬁmimﬁﬁmqmﬁmmw
Fuil oo Wou Al 1A, ow Fufl oo Wou AN n.A. oow

o

fsulinveumatideyadumeuns
yfy 855070y
(weydy 9330708)
At UNINNNTENEIsNEUURURNNS
$ufl oo ou Tunam A, e




	รายงานผลสำเร็จของการดำเนินกิจกรรมตาม
	แผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม
	กองบริหารการสาธารณสุข
	ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 (รอบ 6 เดือน)

	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	1. สำรวจค้นหาคุณธรรมเป้าหมายจากปัญหาที่อยากแก้ ความดีที่อยากทำ และปฏิญญาคุณธรรม   (Do & Don’t)
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	2. จัดทำแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	3. ประกาศเจตนารมณ์ 3 ฉบับ
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	4. กิจกรรมส่งเสริมการคัดแยกขยะ
	TikTok
	YouTube
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	5. กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมพอเพียง : มาตรการการใช้ทรัพยากร และพลังงานขององค์กร
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	6. กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมวินัย : ส่งเสริมวินัยด้านการออกกำลังกาย
	จัดกิจกรรมส่งเสริมวินัยด้านการออกกำลังกาย เช่น กิจกรรมออกกำลังกายทุกวันอังคารและวันพฤหัสบดี เวลา 16.00 - 16.30 น.  กิจกรรมสะสมก้าวเดิน (เป้าหมาย 99 ล้านก้าวเดิน) และระยะทางวิ่ง (เป้าหมาย 999 กม.) เพื่อให้บุคลากรมีกิจกรรมทางกาย ช่วยลดลดปัจจัยเสี่ยงในการเกิดโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ความเครียดในการทำงาน สร้างความสุขในองค์กร
	บุคลากรตระหนัก และให้ความสำคัญกับการออกกำลังกาย
	จัดกิจกรรมออกกำลังกาย จำนวน 27 ครั้ง
	ก้าวเดินสะสมกว่า 121 ล้านก้าวเดิน ระยะทางวิ่งสะสมกว่า 9,200 กม.
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	7. กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมสุจริต : ยืมใช้ทรัพย์สินราชการ
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	8. กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจิตอาสา : กิจกรรมชื่นชม เชียร์ แชร์ ปี 3
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	9. กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมกตัญญู : กิจกรรมผูกข้อมือรับขวัญบุคลากรใหม่
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	10. ยกย่องเชิดชูเกียรติบุคคล : Good Guy 2026
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	11. แต่งตั้งคณะทำงานจัดทำและขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม
	แต่งตั้งคณะทำงานจัดทำและขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  ตามคำสั่งกองบริหารารสาธารณสุข ที่ 50/2568 ลงวันที่ 31 ตุลาคม พ.ศ. 2568 เพื่อขับเคลื่อนกองบริหารการสาธารณสุขเป็นองค์กร คุณธรรมต้นแบบอย่างยั่งยืน
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	มีผู้รับผิดชอบขับเคลื่อนงานด้านการส่งเสริมคุณธรรมขององค์กร จำนวน 24 ราย

	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	12. กิจกรรมประชุมคณะทำงานฯ/แกนหนุนคุณธรรม
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	13. กิจกรรมปฏิทินปันน้ำใจ ปี 6
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	14. กิจกรรมขวดน้ำใส ขวดน้ำใจ ปี 4
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	15. กิจกรรมรอยยิ้ม อิ่มท้อง น้องสุขสันต์
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	16. กิจกรรมแบ่งปันกันให้ อิ่มใจ อิ่มบุญ
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	17. กิจกรรมจัดทำคลิปวีดิทัศน์ถอดบทเรียนการดำเนินงาน     องค์กรคุณธรรม ในโครงการตลาดนัดคุณธรรม ปี 9     (MOPH Moral Market)
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	18. กิจกรรมส่งเสริมเครดิตความดี HAD Moral Credit ปี 3
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	19. กิจกรรมส่งเสริมการทำความดีตามหลักศาสนา
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	20. กิจกรรมปิดหน้าจอคอมพิวเตอร์ช่วงพักเที่ยง
	TikTok
	YouTube
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	ผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม กองบริหารการสาธารณสุข (รอบ 6 เดือน)
	21. กิจกรรม HAD Moral online
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ


	ผลลัพธ์
	กองบริหารการสาธารณสุข องค์กรคุณธรรมต้นแบบ

